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Presentacidn.

Este cuadernillo tiene como objetivo darte las herramientas necesarias no sélo para que resuelvas tus trabajos
sino para que tengas incorporadas al terminar el afo todos los elementos necesarios para ser un estudiante
eficaz, independiente y capaz de resolver todas las situaciones que el estudio te plantee. Para lograr este
objetivo es importante que puedas incorporar a tu trabajo escolar técnicas de estudio. La forma de hacerlo es
trabajar en forma consciente con ellas y, de a poco, aprender a seleccionarlas teniendo en cuenta cuales son
aquellas que te resultan mas utiles o adecuadas en cada caso.

Organizacion de estudio.

En el colegio:

¢Como aprovechar al maximo la clase? Primero entendiendo que entre todos tenemos que lograr un clima

de trabajo adecuado para el aprendizaje. A partir de esto acordate:

e Tené este Cuadernillo de Estudio siempre a mano.

e Tu carpeta para tomar apuntes. Esto te ayuda a mantenerte concentrado: anota lo que el docente explica.

e Es importante antes de empezar la clase tener siempre listo el material que se va a usar en la materia que
tengas.

e Pregunta siempre aquello que no entendés, ya que si te esforzas por entender es légico que tengas dudas.

e Participd en clase: es una gran sefial de que estas atendiendo y aprendiendo. No te olvides de levantar la
mano y esperar que el profesor te dé la palabra.

e Es importante mantener una actitud positiva, ya que aprender también depende de vos.

En casa:

Hay que organizar siempre el estudio:

® Busca un lugar adecuado para estudiar, bien sentado (si estds acostado te vas a dormir) y hacelo siempre
en ese lugar. Hay que tener en cuenta que sea silencioso, que tenga buena luz, que no haya factores que
te distraigan como la tele y la computadora, despeja la mesa de todo aquello que no tenga que ver con el
estudio y que tu familia sepa que ahi estds estudiando.

e Mird el horario de clase del dia siguiente, controla las materias, releé lo trabajado en la clase anterior y
después empeza a estudiar. Usd el Cuadernillo de Estudio para fijar lo aprendido.

e Fijate si hay alguna tarea o evaluacidén que tengas que preparar con mayor anticipacién asi planificas el
estudio de la semana. La agenda te ayudara con esto.

Tiempo: es importante disponer de tiempo para llevar a cabo cada uno de los pasos de las técnicas,
especialmente las primeras veces ya que entrenarse en su uso depende de la experiencia personal.

Técnicas de Estudio.

Para que el aprendizaje sea mas efectivo existen diferentes formas de acercarse al conocimiento. Existen
una serie de pasos para lograr el aprendizaje que llamamos Técnicas de Estudio. Conocerlas y aplicarlas
facilita la tarea de aprender, durante este | trimestre nos enfocaremos en las siguientes.



EL SUBRAYADO.

Subrayar consiste en poner una raya debajo de las palabras mds importantes o palabras-clave. Y se hace
después de la lectura comprensiva.

¢Qué pautas se deben seguir para el subrayado?

e |dentificar la idea principal, realizando una lectura general y después una detenida.

e Considerar que la idea principal puede estar al inicio del parrafo, en el centro o al final del
parrafo.

e laidea secundaria complementa a la principal.

Subrayar las palabras claves: verbo, sustantivo y adjetivo.
Estas claves las podemos emplear como pregunta.
Ejemplos: - ¢Quién? referido al sujeto - ¢CoOmo? referido a
caracteristicas - ¢Cuando? referido a tiempo - ¢Dénde? B e tftulos________
referido a lugar - ¢ Cuanto? referido a cantidad - ¢Para qué? ‘ ;-

.~ Titulo o tema principal

7

referido a razon de utilidad - éCudl? referido a eleccién - Palabras clave o listados

éPor qué? referido a razon de accidén - ¢Qué? Referido a
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extraer las palabras claves o se pueden resaltar de otra Eiemplos

forma. Es util escribir un texto usandolas para comprobar

si comprendiste su significado. Fechas y notas aclaratorias

B
¢Como subrayar? En algunos casos puede ser util que :
uses mas de un color siempre que no te distraiga. Si se
trata de una fotocopia, son recomendables los resaltadores amarillos, fucsia y azules. Entonces: LEE

— DECIDE - SUBRAYA.

EL RESUMEN es extraer y expresar correctamente con nuestras palabras las ideas fundamentales
de un texto. Para ello debemos:

'Z UN BUEN RESUMEN

Un buen resumen debe de cumplir con lo siguiente:

Brevedad: debe ser lo suficientemente corto como para incluir solo las
ideas principales del texto original.

C'larkij:sd: debe ser facil de entender y estar redactado con palabras y frases
simples.

Objetividad: debe ser una descripcién objetiva de las ideas principales del
texto original, sin sesgos ni opiniones personales.

Coherencia: debe tener una estructura légica y coherente, siguiendo el
orden en que se presentan las ideas en el texto original.

Precision: debe incluir informacion precisa y relevante, sin omitir detalles
importantes.

%gelidad: debe ser fiel al contenido original, sin alterar el significado de las
ideas.



TOMA DE APUNTES: si bien parece obvio, vale remarcar que el primer paso es estar
presente en clase. Es necesario estar escuchando, comprendiendo y escribiendo.
Requiere un ejercicio mecanico para escuchar y escribir al mismo tiempo. Escuchar
comprendiendo implica descifrar el significado de cada palabra y captar la idea de lo que
se explica. Es necesario tener en cuenta la prolijidad de la letra y la redaccion con coherencia, por
mas de que sea abreviando. Esto facilita la posterior lectura. El mejor modo de tomar apuntes de
clase es ocasionalmente completar los propios con los de un companero. Para agilizar este
proceso se pueden usar codigos propios, es decir, un conjunto de signos graficos personales:
abreviaturas, palabras estereotipadas, colores, ubicacidn de letras, nimeros, flechas, etc.)

LINEAS DE TIEMPO: Para hacer una linea de tiempo histérica, se deben ordenar cronolégicamente los
eventos mas relevantes de un periodo, y luego dividir la linea en segmentos.

- Pasos para hacer una linea de tiempo histérica.
1. Seleccionar un tema.
Elegir el periodo de tiempo que se desea representar.
Escoger los hechos mas relevantes.
Determinar la escala de la linea.
Ordenar los eventos cronolégicamente.
Dividir la linea en segmentos.
Marcar momentos especificos con circulos.
Destacar detalles importantes con flechas.
Agregar texto que describa ciertos eventos.
10. Aiadir imagenes o iconos que contextualicen los hitos.

Lo N R WN
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¢COmo prepararse para una prueba formal? Para desarrollar una prueba escrita correctamente es
necesario que sepa previamente y con claridad los contenidos que tiene que estudiar. Para preparar
sus examenes necesita:

a) Programar su estudio. El aprendizaje comienza desde que se inicia el curso. El estudio para el
aprendizaje y la preparacion de exdmenes también comienza desde el principio.

b) Estudiar. Leer cada unidad, tema o capitulo de manera independiente, pero en orden, no iniciar la
lectura de una unidad sino se termind el estudio de la anterior, después releer cada apartado o
subtema de la unidad.



c) Autoevaluar lo estudiado. Cuando termine de estudiar formulese preguntas acerca de cada una
de las ideas esenciales contenidas en las unidades, temas o capitulos. Confeccione resumenes.

Al presentar su examen recuerde: - Leer las indicaciones y recomendaciones brindadas.
Comprender la prueba, disponer de un buen animo y considerar el tiempo.

Requisitos generales para la presentacion de un Trabajo Practico (TP).

El trabajo deberd contar con:

Caratula completa: Nombre de la institucion, titulo del trabajo, asignatura, nombre y apellido
del docente, nombre y apellido del alumno y fecha de entrega.

indice: es el orden légico de las partes tratadas.

Introduccidn: presentacion o planteo del tema a tratar. 2.54 cm
Desarrollo: aca se resuelven todas las consignas dadas por Sangria de 5 espacios
el profesor.

. . = =
Conclusién: una vez terminado el desarrollo debes |& -

. . . . .7 v
presentar las conclusiones del trabajo/investigacion S 2
Q']

haciendo un breve resumen, ordenado y completo de los
aportes. No debe tener elementos que no figuren en el
desarrollo.

Bibliografia: mencionar toda la bibliografia utilizada,
ordenada y presentada seglun las pautas de fichado 2 54 cm

(Normas APA).
éQué son las normas APA?

Las normas APA, son un tipo de normativa utilizada para la elaboracién de documentos
académicos que muy probablemente te pediran que utilices durante tu vida académica.

APA significa “American Phsycological Asociation”, es decir que la Asociacién Americana de
Psicologia es aquella que ha creado estas normas. Son muy utiles para estandarizar la manera
en que se deben presentar los trabajos académicos y son las normas mas utilizadas en
Latinoamérica para los mismos.

¢Cual es el formato en Normas APA — Sexta y séptima edicidon? - Esto se trabajara en conjunto
con informatica.

e Papel: Tamafio carta.

e Tipo de letra: Arial — Times News Roman.

e Tamano letra: 12 puntos.

e Espaciado: Interlineado 2.0, sin espacio entre parrafos.
e Alineado: Izquierda, sin justificar.

e Madrgenes: 2,54 en cada lado.

e Sangria: 5 espacios en la primera linea de cada parrafo.



e Estas normas son establecidas por la American Psychological Association (APA).

Bibliografia. Estos son los datos que una referencia debe tener: A continuacién, te mostramos como
poner las referencias APA segun el formato de la fuente. Recuerda que deben redactarse en orden
alfabético.

Libro

Apellido, Iniciales del nombre. (Afio). Titulo. Ciudad, Pais: Editorial

Ejemplo: Bastidas, L.R. (2007). El inicio del siglo XXI. Planeta

Dos o mas autores (el apellido del ultimo autor debe aparecer precedido por la conjuncion y).

Ejemplo: Alcina Franch, J. y Blecua, J. M. (1975). Gramatica espaiola. Barcelona, Espafia: Ariel.

Libro digital

Apellido, Inicial(es) del nombre. (Afio). Titulo. Ciudad: Editorial. Recuperado + URL

Ejemplo:

Bastidas, L.R. (2007). El inicio del siglo XXI. Planeta . Recuperado de
http://www.rbastidasl.com/libro-iniciodel-sigloxxi

Sitio web

Apellido autor, A. A. (fecha de publicacién). Titulo de la fuente de internet. Recuperado el
[fecha de recuperacién] de [Direccion del articulo].

Ejemplo:

Bastidas. L.R. (Agosto 18 de 2009). Un resumen de los inicios del siglo XXI. Recuperado el 14 de
abril de 2009 de http://www.rbastidasl.com/libro-iniciodel-sigloxxi

Jécnicas de estudio.

Para que el aprendizaje sea mas efectivo existen diferentes formas de acercarse al conocimiento.
Existen una serie de pasos para lograr el aprendizaje que llamamos Técnicas de Estudio. Conocerlas
y aplicarlas facilita la tarea de aprender. Imagina que un profesor explica un tema nuevo y tenés
qgue estudiarlo. Te vamos a dar diferentes formas de encarar ese tema y dependiendo del
contenido vas a poder usar unas u otras. Hay que diferenciar:

e Técnicas que permiten captar la informacion. e Técnicas que permiten registrar y fijar la
informacién.

Técnicas que permiten captar la informacion.

Frente a un contenido nuevo lo primero que hay que hacer es comprenderlo, o sea, captar la
informacidn. Y para esto se necesita hacer una comprension lectora que consiste en los siguientes
pasos:

a. Pre-lectura: es ojear o “dar un vistazo” sobre lo que tenemos que leer antes de empezar a
hacerlo para darnos una idea de lo que se va a tratar. Los pasos a seguir son:

1) Leer los paratextos: titulos, subtitulos, palabras en negrita. Fotos, esquemas y demas.


https://www.apa.org/
http://www.rbastidasl.com/libro-iniciodel-sigloxxi

2) A partir de esto pensar o imaginar sobre qué puede llegar a tratar el texto, formulando
preguntas mentalmente (éde qué va a tratar el texto? équé sé del tema? écon qué lo relaciono?)

b. Lectura global y rapida: es hacer una lectura sin detenerte para conocer el tema general del
texto. c. Lectura detenida: es la forma de ir parrafo por parrafo entendiendo en profundidad lo
gue expresa el texto. Para esto tenés que hacer el subrayado de las ideas principales, sefalar las
palabras claves y realizar notas al margen. Asegurate de entender el vocabulario. Aquellas palabras
gue no entiendas debés marcarlas para buscarlas en el diccionario.

En resumen: Detalle de los pasos de la lectura detenida:

e Subrayado: es aconsejable subrayar con lapiz y usando regla. Dependiendo del texto tenés que
subrayar lo que indica la idea principal, es decir, aquellas partes sin las cuales el texto no tiene
sentido. En un texto que marque causa-efecto u objetos confrontados, conviene marcar los dos
componentes.

e Palabra Clave: después del subrayado se pueden extraer las palabras claves o se pueden resaltar
de otra forma. Es util escribir un texto usandolas para comprobar si comprendiste su significado.

e Notas marginales: es util escribir al margen, como complemento del subrayado: Alguna palabra
o frase de resumen con tus propias palabras. Una breve referencia que sintetice una idea. Un signo
de pregunta si no comprendiste o querés consultar algo. Referencias a otras partes del texto.

¢ \Vocabulario desconocido: écdémo aumentar tu vocabulario?

Conocer las raices griegas y latinas te permite analizar las palabras que ya conocias y aprender
otras nuevas. Por ejemplo, la raiz “Bl” que significa “dos”, te puede permitir conocer el significado
de 98 palabras: bicolor, bipedo, etc. Utilizar el contexto para entender el significado: leyendo un
poco mas podés llegar a entender esa palabra desconocida. Buscar en el diccionario.

Si ya comprendiste el contenido del texto usando los pasos anteriores, lo que te recomiendo es
gue registres lo comprendido usando las técnicas que siguen a continuacion.

Técnicas que permiten registrar y fijar la informacion.

Esquemas y Cuadros: es una forma de organizar la informacion que te permite en una sola
mirada repasar todo el tema o la leccién y fijar los contenidos mas facilmente. Captar lo
esencial y diferenciar la importancia de cada idea en el conjunto. El esquema o cuadro es
consecuencia del subrayado.

Tenés que organizar las ideas en orden jerarquico, clasificandolas en principales, secundarias y
matices. Debés usar los titulos y subtitulos que te dan una aproximacién al contenido del
esquema. Después distribuis la informacién adecuadamente. Para eso:

LEO — ORGANIZO — HAGO EL ESQUEMA o CUADRO

a. Esquema de contenido: permite sintetizar y organizar las ideas principales y secundarias de
un texto. Se presenta a través de oraciones breves.



Esquema ramificado o arbéreo

Concepto o tema central

L B
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Idea secundana

Detalio Deotalie

Detalle Detalle

Esquema de flechas

ldea secundaria 1
(—> Idea principal 1 {
Idea secundana 2
. »
o= =
Idea secundana 1
Idea principal 2 {
Idea secundaria 2
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~—» Idea secundana 1
— Idea principal 3
—» Idea secundaria 2
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b. Cuadro comparativo: permite observar semejanzas y diferencias. Ejemplo:

Estructura de un cuadro comparativo

I I

Variable Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas

Variable Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas



c¢. Mapa conceptual: permite representar en forma esquemadtica un conjunto de conceptos.
Permite ordenar los conceptos que explican un determinado tema en forma jerarquica. Es posible
ordenar y asociar. Las caracteristicas de un mapa conceptual son las siguientes:
Jerarquizacion: dispone los conceptos teniendo en cuenta su importancia.
Seleccion: el mapa conceptual contiene lo mds importante y significativo de un tema o texto. Previo
a su confeccidn, hay que seleccionar bien los conceptos en los que conviene centrar la atencidn.
Enlaces: los conceptos estdn unidos por “enlaces”, son elementos que introducen una

caracterizacion. Ej.: “sirve para” o “se caracteriza por”.

Impacto visual: estos mapas muestran en forma clara y a simple vista las relaciones entre las ideas
principales. Te recomiendo remarcar los conceptos mas importantes con mayuscula o recuadros.

LOS MAPAS CONCEPTUALES -

—

Son Q

Representaciones
graficas de conceptos

I}

l

I

Con las siguientes
caracteristicas

Utilizadas por Con el objetivo de

}

!

Profesorado y alumnado

Sintetizar conceptos de
forma facil y visual

|

Porque

l

Facilitan el aprendizaje

Frases simples y cortas

Flechas y lineas que unen
conceptos

Estructura jerarquizada

Un concepto principal

—— (Como este —

d. Mapa mental: una estrategia espacial, no lineal que le permite al cerebro procesar informacion
de forma integrada, interconectada y compleja. Se construye a partir de una idea principal y los
conceptos y sus relaciones se van desplegando hacia el exterior.
Pasos para crear un mapa mental.
a. Usa la hoja de forma horizontal y empeza el mapa desde el centro de la pagina con la idea

principal (podés hacer un dibujo o agregar una imagen que complemente esa idea).

b. Ordend los conceptos que se relacionen en sentido de las agujas del reloj.
Uni con flechas la idea central con los conceptos mas importantes, y a su vez, de cada
concepto sacd mas flechas para seguir relacionando ideas secundarias.

d. Trata que las flechas sean curvas, ya que el cerebro toma las lineas rectas como algo aburrido

para visualizar.

e. Paradiferenciar, las ideas principales pueden conectare con flechas gruesas y las secundarias

con flechas finas.

f. Usa palabras clave y resaltalas o haceles un circulo o un rectangulo.
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g. Usa muchas imagenes, colores y dimensiones diferentes para ayudar a tu memoria a
recordar mejor todos los conceptos y conexiones.

No te olvides de las NORMAS APA, te acompafiaran en este recorrido...al igual que tu lista de
conectores para producir textos cada dia mds enriquecidos la cual podrds encontrar en el apartado

de RECORTABLES.
(\\ ! /// ) Ahora, te invitamos a completar tu propésito
: A principal de este aifo y escribe que debes hacer para

// \\\PRO\’Osno -éo cumplirlo.

- o — x )
Para Iograr mi propésito
x
e — o
2] ' o
/] »m
SO\ - O
Sa
o R

0 conttancia se
GONSTTUYE COn
3> accone: diarar
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| trimestre... ijExploradores, recuerden que lo esencial es invisible a los ojos!

e Temas: Seres vivos como sede de procesos: digestidn, fotosintesis y respiracion.
e Nivel de organizacién celular.
e (Célula animal y célula vegetal.

En este contenido estudiaremos que nuestro cuerpo esta formado por pequefiisimas unidades
llamadas células, y que la vida de cada una de ellas permite la vida de todo el organismo. Ademas,
conoceremos las funciones que se realizan en las células segun el lugar que ocupen en el
organismo. Avanzando un poco mas comprenderemos que las células estan agrupadas vy
organizadas formando tejidos. Estos, a su vez también estan agrupados y forman los distintos
organos del cuerpo.

Las células son la base de todos los organismos, ya que todos los seres vivos estamos constituidos por
células. Pero la célula y su estructura no se pudieron conocer hasta que no se crearon los artilugios
necesarios para verla. Esos artilugios son los microscopios. Muchos cientificos se han asomado al
microscopio y han descrito las distintas estructuras de la célula. Todas las observaciones realizadas
han llevado a la creacidn de la teoria celular. Esta contiene cinco conceptos principales:

e Todos los seres vivos estan constituidos por una o mas células.

e Toda célula es la unidad anatdmica y fisioldgica de los seres vivos.

e Eslaunidad de vida mas pequena.

e Toda célula proviene de la divisién de una célula anterior.

e Toda célula contiene material hereditario donde se encuentran las caracteristicas del ser
vivo y que seran transmitidas desde una célula madre a sus hijas.

Las células realizan ciertas funciones que le permiten la vida. Estas funciones se vinculan con las
estructuras que poseen. La membrana celular contiene a la célula y la separa del entorno. A
través de ella ingresan sustancias como nutrientes y oxigeno y egresan desechos. En el
citoplasma ocurre la mayoria de los procesos que permiten la vida celular, como la elaboracion
de ciertas sustancias, el crecimiento y la reparacidn, el uso de los nutrientes o la produccién de
desechos. El material genético (presente en el nicleo) es indispensable: contiene la informacion
de cdmo serd y como funcionard la célula; ademas, al reproducirse, se transmite a su
descendencia.

membrana nuclec

citoplasma — " organulos
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18 Niveles de organizacion de los seres vivos

El descubrimiento de las células

Piensa un momento en cudl es el objeto mas pegueno que puedes ver a simple
vista. Imagina ahora que, gracias a un instrumento, podemos ver objetos que
antes eran invisibles. Esto fue lo que le ocurrid a un cientifico inglés llamado
Robert Hooke quien, en &l siglo XVII, observo delgadas laminas de corcho

a través de un microscopio gue el mismo construyo.

A partir de su observacion, Hooke reakzo el siguiente dibujo, en el que

registro que las laminas de corcho estaban formadas por pequenas celdilas

a las que denomind células. Después de muchos anaos, se comprobaria
que ias celulas estan presentes en todos los seres vivos.

Organizacion de los seres vivos

Dibujo de lo qus abservd Hooke en
la lamina de carcho.

Observa las siguientes imagenes y frata de identificar semejanzas entre los dos
organismaos.

La célula

Si piensas en todos los seres vivos que forman parte de la naturaleza, encontraras éSabias que... ?
una gran variedad. Sin embargo, todos poseen una caracteristica en comun: estan ¢

formados por células. La célula representa el primer nivel de organizacion de
los seres vivos y, a pesar de ser una estructura pequena, es compleja y contiene
muchos componentes que funcionan coordinadamente y permiten la existencia
de la vida. En la siguiente imagen, se observa una célula del sistema nervioso.

Al ser tan pequenas, son muchas

las células que forman un organismo
completo. Por ejemplo, se estima que en
un ser humano adulto existen unos

75 mil millones de células.



Organismos unicelulares

En la naturaleza, existen millones de seres vivos de distintas formas, tamanos
y cantidad de células. Algunos estan formados por muchas células, es decir,
son multicelulares y podemos verlos a simple vista. Otros estan formados solo
por una célula, es decir, son unicelulares, y sin un microscopio en su mayoria
resultan invisibles, por esto, los llamamos microorganismos. En estos seres,
los procesos vitales como la alimentacion, el crecimiento y la reproduccién se
realizan en su Unica célula.

Wikimedia Commans

Bactena Bacteria Protozoo

Organizacién de los organismos multicelulares

La célula representa el primer nivel de organizacion. Los seres unicelulares,
debido a que estan formados por una tinica célula, solo alcanzan este nivel. Pero,
piensa en tu cuerpo, ;cuantas células crees que tienes? Los seres multicelulares,
como los humanos, poseen millones de células que se agrupan y organizan
en tejidos, organos y sistemas hasta configurar un organismo completo. £n
el siguiente esquema se representan los niveles de organizacion de los seres
multiceliilares-

13

4 Las células que forman parte dei sistema
nervioso se denominan nNeuronas.

;Sabias que...?

Thiomarganta namibiensis es el
microorganismo mas grande conocido
hasta ahora: mide casi un milimetro de
longitud y es el dnico visible a simple
vista.

4 En estas imagenes se aprecian seres
unicelulares. ;Qué nivel de organizacion
representan?

En los seres vivos existe una organizacién
que va desde lo mas simple hasta lo mas
complejo. ;Es posible encontrar 6rganos en
seres unicelulares?

v

1. Senala con la letra U los seres unicelulares y con la M los multicelulares. 1dentificas

fivimedia Canmans

Wikimadia Conmons
Wikimedia Commons
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Nivel 2
Tejido

Nivel 4
Sistema

Nivel 5
Organismo

De células a tejidos

En tu cuerpo hay millones de células que no pueden vivir aisladas, porque se
necesitan unas a otras y forman agrupaciones mayores llamadas tejidos. Un
tejido corresponde al segundo nivel de organizacion de los seres vivos. Esta
formado por un grupo de células que tienen tamano y forma semejantes, y se
comunican entre si para cumplir una funcién determinada. Existen diversos
tipos de células que originan diferentes tejidos, con funciones particulares.

En la siguiente imagen se aprecia un ejemplo de tejido humano:
el tejido muscular, formado por las células musculares, que tiene
la capacidad de contraerse y relajarse para mover las diferentes iseidomuacidres unejempiodd

partes del cuerpo. nivel de arganizacion de los seres vivos,
(En qué organismos podemas encontrario?

Respondé en tu carpeta.

Rodolfo observé en el laboratorio de ciencias la siguiente muestra y afirmé que
correspondia a un tejido.
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éPor qué Rodolfo clasifico la muestra como un tejido?

En los animales, los érganos suelen ser mas complejos. Piensa por ejemplo en los ojos, que nos
permiten detectar la luz y ver lo que hay a nuestro alrededor. Para cumplir esta funcidn, en el ojo
existen varios tipos de tejidos y estructuras que, trabajando en conjunto, les permiten a los
animales ver lo que los rodea. La siguiente imagen muestra la estructura del ojo. Fijate que esta
formado por distintos tejidos.

De tejidos a 6rganos

¢Has escuchado hablar de los pulmones, el corazdn o los rifiones? Estas estructuras
son ejemplos de organos y representan el tercer nivel de organizacién. Un
6rgano es una agrupacion de tejidos que trabajan en conjunto para cumplir
una misma funcién. Por ejemplo, en las plantas, las hojas son érganos que se
encargan de la fotosintesis y estan formados por dos tejidos, la epidermis y el
mesofilo.

Un 6rgano, como esta hoja, esta formado por la
@ agrupacion de tejidos que en conjunto trabajan
para ejecutar alguna funcion.

Cristalino

Retina

Cornea

Iris
El ojo es un drgano y representa un
ejemplo del tercer nivel de organizacién
de los seres vivos. ;Qué otro ejemplo
podrias dar?
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De drganos a sistemas

Encéfalo

El cuarto nivel de organizacion de los =~
seres vivos es el sistema. Corresponde
a un conjunto de érganos que trabajan
coordinadamente para cumplir una
misma funcién.

Por ejemplo, el sistema nervioso esta
formado principalmente por dos organos:
el encéfalo y la médula espinal. Ambos
trabajan coordinadamente y permiten a
los seres vivos controlar otros érganos y
relacionarse con el medioambiente.

Médula espinal

; -
¢;Sabias que...?
2

® . . .
Algunas estructuras, como la piel, el pelo El sistema nervioso es un ejemplo

y las unas, forman parte del sistema
llamado tegumentario, que cumple una

importante funcion en la proteccion de k )
nuestro cuerpo. el medio y controlar otros drganos

. y sistemas.

del cuarto nivel de organizaciény
corresponde a un conjunto de érganos
que nos permiten relacionarnos con

De los sistemas al organismo

Observa las siguientes imagenes:

Como ves, se muestran seres vivos multicelulares. ;En qué niveles los clasificarias?
Notaras que no corresponden a ninguno de los niveles antes mencionados. Pues
bien, esto se debe a que pertenecen al quinto y ultimo nivel de organizacion:
el organismo.

El organismo multicelular corresponde a un individuo compuesto por diferentes sistemasle
organos por medio de los cuales realiza sus funciones vitales. Un gato es un organismo vy tiene,
por ejemplo, un sistema digestivo, uno nervioso y uno éseo, entre otros, que le permiten
desempeiiar distintas funciones.
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Nivel 1 Nivel 4 Los gatos corresponden
Sistema esquelético a seres multicelulares y
presentan todos los niveles
de organizacion, desde las
células hasta el organismo.
En estaimagen se muestran
los diferentes niveles de
organizacion que presenta un
gato a partir de su sistema
esquelético.

Célula 6sea

Nivel 2
Tejido 6seo

Actividades.

Actividad 1. Completa la tabla segln el nivel de organizacién correspondiente a cada estructura.
Autoevaluacion.

Estructura Neurona Mdsculos Cerebro Sistema nervioso Hojas

Nivel de
organizacion

Actividad 2. Ayuda a completar la informacidn con las palabras claves trabajadas en clase.

En la naturaleza existen seres vivos formados por una sola célula ( )y
otros formados por muchas células ( ). Los organismos multicelulares
o pluricelulares poseen de células que se agrupan formando tejidos,
y sistemas hasta constituir un .
El representa el segundo nivel de organizacion y corresponde a un
conjunto de células que tienen la misma funcion.

Actividad 3. Analiza los siguientes niveles de organizacién de los seres vivos y completa el
cuadro escribiendo Sl o NO, segun corresponda:

Células | Tejidos | Organos | Sistema | Organismo

Bacteria

Pejerrey

Musculo

Higado

Puma




Actividad 4.

1. Ordena de menor a mayor complejidad los niveles de organizacion, asignando
numeros a los recuadros. Ordernar
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I ] | ]

D Tejido D Organismo D Célula D Organo

D Sistema

2. Qué nivel de organizacion incluye a todos los demas? Justifica. Explicar

1.2 Las funciones vitales
S——

Un ser vivo debe realizar las tres funciones vitales: nutricion, reproduccion y relacién. Me-
diante la nutricion debe obtener del medio materia y energia, la funcién de relacion le
permite captar variaciones en su entorno y responder a ellas, y con la reproduccion trans-
mite su informacion genética a la descendencia.

() Funcién de nutricidon

En los seres unicelulares, como las bacterias o los protozoos, los procesos de captacion de
nutrientes y de produccion de energia son efectuados por la Unica célula existente. En los
organismos pluricelulares, como el ser humano, la nutricion de cada una de sus células
depende de la coordinacion entre varios aparatos: digestivo, respiratorio, circulatorio y
excretor (Figura 1.2).

7~ N
La nutricion del ser hurmano es heterétrofa, obtiene la materia organica necesaria de los

_ alimentos que consume, ya que no es capaz de sintetizarla por si mismo.
" B

) Funcién de relacién

Las estructuras celulares estan adaptadas a ciertas condiciones fisico-quimicas (presion,
temperatura, concentracion de sustancias, etc.), que deben mantenerse constantes. Cual-
quier alteracion del medio que provoque un cambio en esas condiciones, debe ser detec-
tada por el organismo y respondida de forma eficaz.

En el ser humano existen sistemas encargados de captar las perturbaciones ambientales
(los estimulos) y elaborar respuestas. Esos sistemas son el nervioso y el hormonal.

) Funcidén de reproduccion

En los seres unicelulares la division de la célula supone una reproduccion de esta, ya que
el resultado son dos nuevos organismos completos. En los seres pluricelulares, la repro-
duccion del individuo depende de unas celulas especializadas, denominadas gametos,
originadas en 6rganos que forman parte de los aparatos reproductores masculino y feme-
nino (Figura 1.3).

La produccion de gametos se debe a una division celular denominada meiosis; mientras
que la division del resto de las células corporales, llamadas somaticas, permite el crecimien-
to y la renovacion de los tejidos y se denomina mitosis.

Pulmones Oxigeno Corazén

Productos
de desecho

Capilares

Alimento

Estomago

Figura 1.2.

En la nutricion intervienen varios
aparatos.

Figura 1.3.

La union de gametos origina
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Autoevaluacion.

Actividad 1. Completar con los conceptos estudiados anteriormente:

Por medio de la funcidn de , los organos de los sentidos de los animales
perciben la informacién delmedio externo, ésta se procesa en el sistema nervioso y se elabora
una respuesta que la ejecuta en muchas ocasiones el sistema locomotor. Los seres vivos
obtenemos energia tomando alimentos, los cuales son procesados en el aparato digestivo para
gue puedan alcanzar las células. A esta funcién la llamamos . Los seres vivos
de la misma especie, haciendo uso de la funcién de , Se aparean para
producir descendencia y asi permitir la supervivencia de la especie.

Actividad 2. Respondé en tu carpeta las siguientes preguntas.

¢Qué aparatos se ocupan de la nutricion humana?

b. ¢Para qué sirve la funcidn de relacion?

C.

¢Qué células se encargan de la reproduccién del ser humano?

Actividad 3. Completd el cuadro comparativo y comparti tus respuestas con tus compafieros.

CARACTERISTICAS : RESPIRACION
A COMPARAR FOTOSINTESIS CELULAR CLAVES

¢Quiénes la realizan? * Productores

*» Consumidores

» Descomponedores

* Todos los seres

¢En qué momento del * Durante el dia

dia? * Durante la noche

* En forma constante

¢Cual es su objetivo? * Eliminacion de
desechos.

* Formacién de
sustancias organicas.

* Liberacion de energia

* Captacion de energia |

El agua ... » Se absorbe

*» Se elimina

El Diéxido de Carbono * Se incorpora

» = Se elimina

El oxigeno ... * Se incorpora.

= Se elimina

La materia organica ... » Se produce

» Se almacena

» Se destruye

Tipo de energia que * Quimica

ingresa al proceso « Mecanica

= Caldrica

* Luminica

La energia ... » Se transforma

* Se incorpora

= Se libera
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Rumbo a... Las unidades de los seres vivos: las células.

éSabias que los virus no son
considerados seres vivos? Esto se
debe a que no estan formados por
celulas: no contienen citoplasma

ni membrana celular. Solo estan
constituidos por el material
genético y una capside protectora
(que es mucho mas simple que una
membrana celular). Para llevara
cabo sus funciones y reproducirse,
necesitan utilizar las estructuras de
una célula "huésped”.

A Bacterias vistas con el microscopio.

R T I R R )

Las células

En la pagina anterior te contamos que todos los seres vivos estamos
formados por células. Pero, si somos tan diferentes, ;como es posible, en-
tonces, que todos estemos constituidos por las mismas unidades?

Para comenzar, todos los seres vivos tenemos distinta cantidad de célu-
las. No es igual el numero de células que tiene un leon al de una hormiga,
¢no te parece? Pero ademas, y mucho mas importante, las células que
forman los diversos organismos son de diferentes tipos, aunque comparten
algunas caracteristicas. Veamos:
® Contienen gran cantidad de agua, en la que estan disueltas muchas sus-

tancias necesarias para la vida de la célula y del organismo. Este medio

acuoso interno, de consistencia gelatinosa, se denomina citoplasma. En
él se encuentran “nadando” todas las estructuras celulares internas.

© El citoplasma esta rodeado por una membrana celular, que lo separa y
protege del medio externo. Es una estructura compleja que permite el
intercambio de nutrientes y desechos con el exterior.

© Contienen la informacion necesaria para fabricar proteinas, que forman
parte de las estructuras Iinternas de las células y, directa o indirectamente,
regulan una inmensa cantidad de procesos, como obtener energia de los
alimentos, reproducirse, relacionarse con otras células, etc. Esta informa-
cion esta contenida en el material genético, mas conocido como ADN,

y se transmite a las células hijas durante la reproduccion celular.

Ya sabemos qué tienen en comun todas las células. Pero ;cuales son
sus diferencias? Los cientificos las clasificaron en dos grandes grupos: las
células procariotas y las eucariotas.

Todas las bacterias estan formadas por una unica célula procariota. Es-
tas celulas son las mas simples y poseen, ademas de la membrana celular,
una cobertura mas externa y rigida, llamada pared celular. En su interior
no suele haber otras membranas y el ADN se encuentra "libre" en el cito-
plasma. El resto de los seres vivos (plantas, hongos, protistas y animales)
estan formados por células eucariotas. Estas poseen, ademas de la mem-
brana celular, membranas internas que forman distintos compartimientos,
en los cuales se realizan numerosas funciones. Uno de ellos es el nucleo,
en cuyo interior se encuentra el ADN. Algunas células eucariotas poseen
también pared celular.

v Esquema que representa una celula
procariota (A) y eucariota (B).

...............................................................................................................

Nucleo
conteniendo
ADN

...............................................................................................................



LA CELULA

Los seres vivos tienen en comin que realizan las tres funciones vitales. Ademas,
todos estan formados por una gran cantidad de partes muy pequefias llamadas
celulas. Son tan pequefias que solo se pueden ver mediante un microscopio.

Las células son las unidades mas pequenas que forman los seres vivos y que, a

su vez, estan vivas.
Las células realizan las tres funciones vitales:

e Nutricion. Las células toman sustancias del exterior para conseguir materiales y
energia.

» Relacion. Las células reciben la informacion del medio que las rodea y pueden
reaccionar ante ella.

o Reproduccion. Las células se dividen y originan otras células hijas.

Como son las células

21

Las celulas son muy pequenas, pero tienen distintos tamanos. Por ejemplo, las células del cerebro, las neuronas, son bastante

mayores que las de la sangre, los globulos rojos.

Ademas, los distintos tipos de células tienen formas diferentes: esférica, en forma de prisma, estrellada, plana...

¢ q 0.1 mm |
1 1
" células de célula del higado
@ '2 la sangre
bacterias
. ameba
célula diatomea
del intestino
%,

Células animales y células vegetales

Tanto las células de los animales como las de las plantas poseen membrana,
nicleo, citoplasma y organulos. Pero presentan varias diferencias.
o Las células vegetales poseen una pared rigida por fuera de la membrana. Por

eso, los tallos y las ramas de algunas plantas son duros.

o Las células vegetales poseen cloroplastos, unos organulos de color verde en los

que se realiza la fotosintesis.

+ La forma y el tamafio son diferentes. En general, las células vegetales suelen
ser mas grandes y tienen una forma mas regular, normalmente prismatica.
Entre las células animales hay mas variedad de formas.

citoplasma

CELULA VEGETAL

nucleo

cloroplastos
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Tipos de células

Célula eucariota vegetal
Ntcleo

» La célula eucariota
vegetal es el tipo de célula
de las plantas
y de las algas.

Vacuola

aWhe T e Cloroplastos
Pared celular AR S SN O Y
Ribosomas
Reticulo
endoplasmatico

Aparato de Golgi

Mitocondrias

Nucleo

Célula eucariota animal

» La célula eucariota animal Ribosomas

es el tipo de célula de
los animales.

Reticulo
endoplasmatico

Lisosomas
Aparato

Vesiculas de de Golgi

almacenamiento

Centriolo

Mitocondrias
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Tipos de células

Célula procariota Flagelo

/ Fimbrias

» La célula procariota es el
tipo de célula que tienen
las bacterias.

Pared celular

Ribosomas

Autoevaluacion.

Completa el cuadrigrama.

1- Células que carecen de
nticleo definido.

2- Membrana ausente en
celulas procariotas.

3- Unico organelo que poseen
las células procariotas.

4- Ejemplos de organismos
que poseen células eucariotas.
5- Nombre de la zona en que
se encuentra el ADN de las
bacterias.

6- Estructura que rodea a la
membrana plasmatica en

las bacterias.
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La célula por dentro

Las células eucariotas tienen una estructura muy compleja y cada uno de sus componentes
cumple con una funcién especifica, pero de manera coordinada con el resto.

Podemos comparar a la célula
con una pequena “fabrica” capaz
de recibir energia y materia
prima del exterior para luego,
con ellas, elaborar productos
de uso interno, ya sea para
almacenarlos, o para construir
nuevas fabricas idénticas a ella.

0 MEMBRANA PLASMATICA:

“barrera” que controla la entrada
de materias primas y la salida de
productos elaborados de la fabrica.

RETICULO ENDOPLASMATICO LISO:

“corredores” por donde se
transportan los lipidos (grasas)
hasta su destino.

© rBoSoMAS:

9 “maquinarias”
COMPLEJODE GOLGE  que fabrican "
proteinas segun Y|
las instrucciones l y
del ADN

cromosomico.

acondiciona y empaqueta
los productos para
exportar.
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@ Lisosomas:

digieren y procesan la materia prima para uso
interno y destruyen las estructuras danadas.

@ RETICULO ENDOPLASMATICO RUGOSO:

“camino” conectado a las secciones donde
estan las “maquinarias” que realizan

el trabajo de la “fabrica”, donde se
transportan las proteinas sintetizadas.

o MITOCONDRIAS:

“equipos” generadores de energia,
indispensables para todos los procesos
que se realizan en la “fabrica”,

€ croMosoMAS o CROMATINA:

“centro de control” que dirige

y vigila todas las actividades,

y fiscaliza la cantidad y
calidad de los productos
que se elaboran en la “fabrica’, a
través de un informe codificado.

produce las "piezas”
de las “maquinarias”
(ribosomas) que

fabrican

@cmion.o 0 CENTRO CELULAR:

interviene en la formacion de las estructuras necesarias
para la locomocion. Ademas, cuando la fabrica alcanza su
maxima productividad, participa en la creacion de otras
nuevas con idénticas caracteristicas.

“barrera” que protege al “centro
de control” (niicleo), y permite la
salida de las ordenes e instructivos
codificados para la fabricacion de
las proteinas.

1 » Escribi a qué componentes de la célula hacemos referencia en cada caso:

® Corredores por donde se transportan 10s BPIdOs: ... ... ..o st
® Barrera que controla la entrada y salida de 1as SUSTANCIAS: .............coouiiiiiiiiiiiii e s es
@ BAITSrs QU Protege 8] CONMO.AE COMMOL: .5 «vusecusesssisieans s beisinsoessiusss sveviosiviessss S orimssissamass siseoessode (5o
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Desarrollo histodrico de la teoria celular.
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1. POSTULADO

CELLAS DESDE LD MAS
PEQUEND WASTA LO MAS
GRANDE INCLUSO

USTEDES ES
FORMADOS DE caﬂus

3 POSTULADO

2 postulado

lifiPOR D20S QUE
INTELIGENCIA=Y

4. POSTULADO

A PUES YO SE QUE LAS CELULAS
CONTIENEN EL m#m. HEREDITARSD

}

Cree sus los propios en Storyboard That

Explorando lo pequeiio

Antiguamente los cientificos no podian observar nada que no pudieran ver a simple
vista. Esto hacia imposible estudiar en detalle seres tan pequefios como una pulga

o averiguar qué hace que se enturbie el agua de una charca.

Antonie van Leeuwenhoek, nacido en 1632, fue uno de estos cientificos empefnados
en explorar lo pequefio. Para ello disponia de lentes que conseguian aumentar el
tamafio de las imagenes. Se trataba de simples lupas. Pero Leeuwenhoek consiguio

fabricar lupas tan potentes que eran auténticos microscopios.

Los microscopios de Leeuwenhoek eran muy sencillos: consistian en una lente de
vidrio muy pequena, casi como la cabeza de un alfiler, montada en una chapa
metalica, con una aguja en la que colocar la muestra.

Con sus microscopios pudo adentrarse en un mundo que antes era invisible al ojo

humano y descubrio seres vivos minlsculos que hasta entonces eran

desconocidos.
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Capitulo 1: Viaje al interior de la célula y visita al pais de las maquinas microscépicas’
Estamos hechos de células

La descripcion del proceso de desarrollo en el interior de un huevo [...] fue un importante
primer paso para entender como nos gestamos. Para contestar el siguiente nivel de preguntas,
hubieron de pasar unos dos mil aflos. Una de las razones es que los procesos fundamentales
del desarrollo ocurren a una escala mucho mds pequefia que la visual. Le toma ese tiempo a la
humanidad inventar el microscopio. Ni bien los primeros microscopios estuvieron a disposicion
de la ciencia, el inglés Robert Hooke los enfoco sobre cuanto pudo encontrar, desde hielo,
arena y tela hasta madera, algas y bichos. El 15 de abril de 1663, miro con detenimiento un
trozo de corcho, y contemplo un material organizado en diminutas celdas o “pequefias cajas”.
El corcho procede de la corteza de un drbol y es, por lo tanto, un material vegetal. Hooke y
otros que lo siguieron observaron entonces otras muestras vegetales y encontraron que a esca-
la microscopica todas ellas estaban compuestas de subunidades. ;Seria posible que todas las
plantas estuvieran armadas sobre la base de una unidad estructural pequefa y repetida?

Casi dos siglos mds tarde, Theodor Schwann se concentro esta vez en tejidos animales, que
observo bajo el microscopio. No vio celdas o cajas, pero si el tejido era tratado apropiadamente,
podia observar corpiisculos redondos espaciados mds o menos regularmente.

Penso que cada uno de esos corpiisculos estaba en el centro de una “celda” como las que
componen a las plantas, solo que las paredes de la celda eran, por alguna razon, invisibles en
el caso de los animales. Llamo a este corpiisculo el “niicleo celular”. En 1839, Schwann hizo
una generalizacion audaz y de profundo valor explicativo: propuso que todos los seres vivos
estdn compuestos por unidades microscopicas repetidas, cada una con un niicleo.

Llamo a esta unidad fundamental la “célula”. Algunos organismos, como las amebas y los
paramecios, son solo una célula viviente; y otros, como los seres humanos y los robles, estdn
construidos por miles o millones de células unidas entre si como si fueran ladrillos. EIl examen
microscopico de muestras vegetales y animales revela que los “tejidos” son conjuntos de células

1- Extraido de El huevo y la gallina, escrito por Gabriel Gellon para la coleccién Ciencia que ladra..., editonal Siglo XXI.

=

e
i

del mismo tipo, o de tipo muy parecido. Por ejemplo, el tejido muscular estd formado por célu-
las alargadas, capaces de contraerse. Los huesos estdn formados por células dseas, las cuales
producen y segregan las sustancias que le dan dureza a nuestro esqueleto.

Muchas de las propiedades de los tejidos estdn dadas por las sustancias que las células
segregan y depositan a su alrededor.

Los cartilagos, por ejemplo, son conjuntos de células rodeadas de una sustancia eldstica
y resistente que ellas mismas producen. La parte mds externa de la piel (la epidermis) es un
tapizado de ceélulas de forma cibica, unidas firmemente unas con otras para construir una
barrera protectora contra el exterior (microscopicamente, parece el adoquinado de una calle
antigua). La forma en que las células se unen unas con otras también es un determinante
significativo de las propiedades de los tejidos. En suma, cada tejido estd caracterizado por un
tipo de células. Cada tipo de célula es diferente en su estructura interna, forma y componentes
quimicos, resistencia mecdnica, elasticidad, color y otras propiedades.

<
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Ecosistemas regionales. Componentes bidticos y fisicoquimicos del ecosistema.

éSabes cuantas ecorregiones hay en Argentina? Hay un total de 18 ecorregiones, 15 de ellas
se encuentran en zonas continentales y, las 3 restantes, a las islas del océano Atlantico Sur, al Mar
Argentino y a la parte argentina de la Antartida. Esto convierte a este pais en uno de los que mas
diversidad biogeografica alberga de todo el mundo. La mayoria de estas regiones naturales de Argentina
se protegen mediante politicas regionales de conservacién, y es que resulta que el nivel de organizacidn
bioldgica que presentan las ecorregiones argentinas, asi como su escala geografica, son los adecuados
para la proteccidn de las especies y de los ecosistemas de Argentina.

> Ecorregiones

~

M Altos Andes
- Puna
I Monte de Sierras y Bolsones
B Selva de las Yungas
Chaco Seco
B Chaco Himedo
B Delta e Islas del Parana
B Bosques Patagénicos
Campos y Malezales
Espinal
B Estepa Patagdnica
Esteros del Ibera
B islas del Atlantico Sur
[ Monte de Llanuras y Mesetas

- Pampa

B Selva Paranaense
Antartida
B Mar Argentino
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Importancia de los factores bioticos y abioticos

Existe una interrelacion inseparable entre lo abidtico y lo bidtico, sus particularidades definen las
caracteristicas de cada ecosistema del planeta y los diferencian, por esta razén es distinto un
ecosistema marino de uno de agua dulce, o un bosque tropical a un desierto. Sin factores
abidticos no podria haber factores bidticos y si los primeros se alteran esto afectara a los
segundos. Un ejemplo es el cambio climatico que ha modificado diversos ambientes en el planeta
en donde animales, plantas y otros organismos se estan viendo obligados a adaptarse, o en el
peor de los casos mueren.

Conservar el equilibrio en los ecosistemas es indispensable para el ser humano, pues depende
totalmente de ellos; si continlda el deterioro y la extincién de las especies se puede llegar al punto
en que el dafo al planeta sea irreversible.

Insolacion

»  Productores
)\ - Plantas
. - Algas

Componentes abidticos

y - Nutrientes
UL R

VLY |
LA B )

Ciclos
- Gases

- Agua
- Minerales Consumidores
- Herbivoros
- Carnivoros
Energia térmica & Descomponedores
generada en cada etapa I Hongos
1 -Bacterias

Actividad 1.

Observa los elementos que componen el siguiente ecosistema e identificd cuales son los factores
abidticos y bidticos. Escribi en cada recuadro el nimero 1 cuando se trate de un factor abidticoy
el nimero 2 si es bidtico.
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= Huevos de codomiz
N

Lo que acabas de ver es una pequefia
muestra del beneficio que obtenemos
de los factores bidticos y abidticos,
pero también las consecuencias de
su alteracion por la humanidad. Nos
hemos servido de ellos y ahora todos
estamos en riesgo. Para entender
mejor la importancia de los factores
abibticos y bidticos es necesario
abordarlos desde su ambito real, el
ecosistema.
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Il TRIMESTRE. Exploradores, el mundo puede recorrerse con los cinco sentidos.

iDisfruta de este viaje!
Contenido: El cuerpo humano la relacién y coordinacion.

Estimulos y l’CSpllCSt‘dS

Los seres humanos, al igual que todos los seres vivos, nos relacionamos con el
ambiente que nos rodea, del cual formamos parte. De él obtenemos informacion
de muy diverso tipo: puede ser un color, un aroma, un sonido o un movimiento, por
ejemplo. Ademds, esa informacién puede provenir de otro ser vivo (como una flor)
o de un objeto inanimado (como una piedra).

Cada informacién captada por nuestro organismo constituye un estimulo, a
partir del cual se desencadena una respuesta determinada. Por ejemplo, el aroma
de una pizza es un estimulo que puede originar como respuesta el aumento de la
produccion de saliva en el organismo; de este modo, nuestro cuerpo se “prepara’
para comer la pizza. En este caso, se trata de una respuesta positiva. Pero también
puede ocurrir que haya alguien a quien no le guste la pizza. La respuesta, entonces,
no serd acercarse a la pizza ni una mayor produccion de saliva, sino taparse la nariz
y alejarse de la fuente de la cual proviene el aroma. Se trataria, en ese caso, de una

respuesta negativa,

El aroma de la pizza es un ejemplo de estimulo externo, es decir, un estimulo
proveniente de nuestro entorno. Hay, ademas, estimulos internos, que son los que

A Las imagenes que vemos en la
television constituyen un estimulo ~ provienen del propio organismo. Algunos estimulos internos, como el hambre, la
externo de tipo visual. Puede ser
un estimulo positive o negativo.

sed o el sueio, los percibimos de manera consciente. Otros, en cambio, estin rela-
cionados con procesos que ocurren sin que nos demos cuenta, como, por ejemplo,
los que hacen que las células de nuestro cuerpo se multipliquen.
Ya sea que provengan del exterior o del interior de nuestro cuerpo, el hecho de
poder captar diversos tipos de estimulos y de responder a ellos nos permite crecer,
desarrollarnos y mantenernos sanos. De este modo, por ¢jemplo, podemos re-
conocer un lugar confortable o huir ante una situaciéon de peligro. Al

mismo tiempo, ademads, nuestro cuerpo es capaz de identificar la
presencia de un agente extrafio en su interior, como una bacteria,
y combatirlo, o aprovechar los nutrientes de los alimentos que

Ingerimos.

4 La fiebre es una
respuesta que el
organismo desarrolla
como defensa ante
un estimulo negativo,
como la presencia
de una bacteria o un
Virus.

A Al reconocer el calor que desprende
un hogar a lefia, podemos acercarnos
a él y asi evitar la sensacion de frio.
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Las neuronas

dendritas soma

El sistema nervioso posee células que se encargan de recibir, integrar y transpor-
tar la informacién. Estas células son las neuronas.

En cada neurona se puede distinguir un cuerpo celular o soma, del que parten
varias ramificaciones pequeiias, llamadas dendritas, y una prolongacién mas larga,
denominada axén. Cada ax6n, a su vez, posee varias ramificaciones en su terminacion. ==

Desde el axén de una neurona, la informacién viaja a las dendritas o al soma ) ra'i’;:lcjig::'&
de otra, en forma de sefiales electroquimicas. La transmision de una sefial de una axon
neurona a otra recibe el nombre de sinapsis.

Ademis de neuronas, el sistema nervioso posee otro tipo de células, conocidas
como células gliales. Las células gliales tienen la funcién de dar soporte a las neu-
ronas y proporcionarles los nutrientes que necesitan.

Estructura general de una neurona.|

. .
e . ;
. m'“‘ ¢Como se comunican las neuronas entre Si? « e« o o o o v ¢ o &
— (I En el siglo XIX, muchos cientificos pensaban que las neuronas se unian
— | — unas con otras en el cerebro formando una especie de red difusa con otras células.

En 1888, el medico espafiol Santiago Ramon y Cajal demostro que esto no era asi.

Hipdtesis: las neuronas son células independientes que se comunican entre
ellas sin juntarse y constituyen |a unidad fundamental del sistema nervioso.
Prediccion: utilizando un método y una técnica de observacion adecuados, es
posible identificar las neuronas que forman el cerebro y distinguirlas entre si.
Procedimiento: mediante el perfeccionamiento de una técnica de observacion
desarrollada unos afios antes por el italiano Camilo Golgi, Ramén y Cajal analizd
muestras de cerebros de varios animales. La técnica de Golgi consistia en impregnar
las muestras con una solucion de nitrato de plata, que tefiia las neuronas de negro.
Esto permitia observar claramente en el microscopio las neuronas que formaban el
tejido nervioso, lo que hasta ese entonces no habia sido posible; ademas, se com-
probd que, aunque las neuronas estan comunicadas, no se juntan entre si. Debido
a este descubrimiento y a |a creacion de [a técnica que lo permitid, Golgi y Ramon
* yCajal recibieron el Premio Nobel de Fi-
siologia y Medicina en 1906.
Resultados: el tejido nervioso consiste,
basicamente, en neuronas.
Conclusion: las neuronas son las uni-
dades fundamentales del sistema ner-
vioso. Son células independientes que
se conectan entre si, pero que no lle-
gan a fusionarse,

R R T R R U R R T R R

: Pagina 12
A Uno de los dibujos de neuronas g

realizados por Ramdn y Cajal « Experimentos en saco del Saper HaceR

Santiago Ramon y Cajal (1852-1934).

L
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El sistema nervioso central

Como vimos, en el sistema nervioso central se procesan los estimulos provenientes
tanto del exterior como del propio organismo y se elaboran las respuestas adecuadas.

encéfalo | cerebelo g . s . .
siifes Las dos partes que lo integran estin protegidas por estructuras 6seas: el encéfalo, por
encefalico H los huesos del crineo; la médula espinal, por los huesos de la columna vertebral.
- El encéfalo
médula ' 3 . = .
espinal El encéfalo es, por lejos, la parte mds desarrollada de todo el sistema nervioso.

Internamente, se distinguen tres dreas: el cerebro, el cerebelo y el tallo encefilico.

@ El cerebro ocupa la mayor parte del encéfalo. Se trata del 6rgano responsable de las
sensaciones, la memoria, el pensamiento y las emociones. Esta dividido en dos partes
o hemisferios (derecho e izquierdo), conectados entre si mediante fibras nerviosas.

columna S
—
vertebral ) B

/ La zona externa de ambos hemisferios, conocida como corteza cerebral, se encarga
(i de las funciones mas complejas, como el procesamiento de la informacion aportada
por los 6rganos de los sentidos y los movimientos voluntarios. En la zona interna del

: - cerebro se encuentra el centro, que regula las sensaciones de hambre, sed y suefio.
El sistema nervioso central. |

e El cerebelo se halla ubicado debajo del cerebro, en la parte posterior del encéfalo.
Controla todos los movimientos, asi como también la postura y el equilibrio del cuerpo.

@ El tallo encefilico conecta el cerebro con la médula espinal. Interviene en el
control de la respiracion, del ritmo cardiaco y de la presion arterial.

L.a médula espinal

€0 Actividades

(1\ Conversen entre todos:
¢éles parece que los actos
reflejos pueden ser utiles
para protegerse ante
situaciones perjudiciales
para el cuerpo? Piensen
ejemplos para funda-
mentar su opinion.

La médula espinal conduce la informacion desde el encéfalo hasta los nervios, y
desde estos hacia el encéfalo. Ademds, controla las respuestas automaticas e involunta-
rias, conocidas como actos reflejos, en las que no participa el encéfalo. Algunos ejem-
plos de actos reflejos son los siguientes: apartar la mano cuando esta toca un objeto
punzante o muy caliente, o estirar la pierna cuando se golpea el tendon de la rodilla.

carebro médula

espinal Clasifiquen las siguientes
i acciones en voluntarias
7 e involuntarias. Luego,
motoras

indiquen qué parte del
sistema nervioso periféri-
co se ocupa de cada una.

a. El corazén de Juan late.

b.luan |levantz gl pie
para subir de lz calle
2 lavereda

c.luansepone los
anteojos.

d. El eséfago de Juan
hace gue ¢l glimento
avance por &l interior
del tubo digestive.

neuronas
sensitivas

o -

2. La médula envia la orden de retirar
la mano hacia los musculos. Al

mismo tiempo, la informacion va al
cerebro. La mano se aparta de manera
automatica.

1. Al tocar un objeto caliente con la
mano, se genera una sefial. Esta sefial
es enviada hasta la médula espinal por
ciertas neurcnas que forman parte de
los nervios.




El sistema nervioso periférico

El sistema nervioso periférico estd formado por los nervios. Estos conforman
una amplia red que se extiende por todo el cuerpo y que transporta informacion.
Algunos nervios poseen neuronas sensitivas, que llevan informacion desde los or-
ganos de los sentidos y otras partes del cuerpo hacia el sistema nervioso central;
otros poseen neuronas motoras, que conducen las respuestas elaboradas por el sis-
tema nervioso central hacia los organos encargados de ejecutarlas. Hay, ademas,
nervios formados por los dos tipos de neuronas.

I

L08S movimientos voiuntarios

Algunas neuronas motoras controlan el movimiento de los misculos que estin
unidos al esqueleto y que permiten que este pueda moverse. Estas neuronas constitu-
yen una division del sistema nervioso periférico, llamada sistema nervioso somatico.

Los misculos de los que depende el sistema nervioso somatico intervienen en
acciones que pueden realizarse de manera voluntaria, como correr o sonreir. Por
este motivo, se dice, a veces, que este sistema regula los movimientos voluntarios.
Sin embargo, esto no siempre es asi: los mismos musculos que podemos mover de
modo consciente pueden moverse también de manera involuntaria, como sucede
con los actos reflejos.

1.0 movimientos involuntarios

Ademis de las neuronas motoras del sistema nervioso somdtico, se encuentran
las neuronas motoras que regulan el movimiento de los musculos del corazon y de
otros organos internos. Estas neuronas motoras integran otra division del sistema
nervioso periférico, conocida como sistema nervioso auténomo.

Los movimientos que regula el sistema nervioso auténomo se realizan, por lo
general, sin intervencion de nuestra voluntad. Por eso, se dice que este sistema con-
trola los movimientos involuntarios.

A Mientras dormimos, y también cuando A En los movimientos voluntarios, como
estamos despiertos, los latidos del corazén los que permiten tocar la guitarra, cantar
estan regulados por el sistema nervioso 0 aplaudir, intervienen las neuronas del

auténomo. sistema nervioso somatico.

37

antes de...

{%é pensaban }
-~

Il sistema nervioso

ntiguamente, se crefa que

los nervios eran huecosy
que, porsuinterior, circulaba un
fluido invisible producido porel
cerebro, al que se denominaba
“espiritu animal” El principal
propagador de esta teoria fue
el médico romano Galeno, que
vivid en el siglo 11 d. C.

Historia de la ciencia. Evolucion del
conocimiento.

Encéfalo

Médula espinal

L nervios
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La recepcion de estimulos y los sentidos

audicion Al comienzo del capitulo, vieron que los seres humanos recibimos informacién

' proveniente tanto del exterior como del interior del organismo. Esa informacién
i que recibimos es muy variada: puede consistir en un color, un aroma, un sonido, una
textura o una combinacién de varias de esas sefnales.

Para captar esa variedad de informaciones, el cuerpo humano cuenta con una
serie de estructuras, denominadas, en conjunto, receptores.

Los receptores estin formados por neuronas, o células asociadas a neuronas, que

. se especializan en la captacién de un determinado tipo de estimulo. Asi, por ejem-
facto

plo, existen receptores que captan sefiales luminicas, unos que detectan variaciones

olfato de temperatura y otros que son sensibles a los cambios en la presion.

Algunos receptores captan los estimulos del exterior: son receptores externos. A
A En la corteza cerebral, se
distinguen areas espedializadas en
el procesamiento de los diferentes  tes a los cinco sentidos principales: tacto, olfato, gusto, audicién y visién. Hay también
tipos de senales captadas por los
receptores.

este grupo pertenecen los receptores que se encuentran en los érganos correspondien-

receptores que recogen estimulos del propio cuerpo, como los movimientos de las
articulaciones. Este tipo de receptores reciben el nombre de receptores internos.
Los impulsos nerviosos son todos del mismo tipo. Es el cerebro el que diferencia

de qué estimulo se trata y de qué drea sensitiva en particular proviene la informacién.

Los sentidos y sus drganos.

A través de los sentidos se capta lo que sucede en nuestro entorno. En los seres humanos, los
receptores que perciben las caracteristicas, la posicion y los cambios de los objetos que nos
rodean se agrupan en los érganos de los sentidos, que son los oidos, la nariz, los ojos, la lengua
y la piel, que se corresponden con los cinco sentidos: el oido, el olfato, la vista, el gusto y el tacto.

El sentido de la vista. Con el sentido de la vista percibimos tanto el color, como la formay el
tamanfio de los objetos de nuestro entorno. Ademas, la vista proporciona informacidn sobre la
distancia a la que nos encontramos de ellos y su posicidn en el espacio. Los ojos son los érganos
responsables del sentido de la vista y constan de varias partes, cada una de ellas con una
funcién determinada.

o La luz entra al 6 El cristalino es una
0jo por la lente que enfoca los
pupila. Pupila « objetos que vemos.

_— Retina

Iris =
9 El iris se abre 0 Q La retina capta la
cierra para que imagen, que pasa al
entre mas o nervio optico. Desde
menos luz a la £ X aqui, es enviada hasta el
pupila. Pestafas Nervio éptico cerebro, donde se

elabora la imagen que
realmente vemos.
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El sentido del oido. Es el responsable de la audicidn. Gracias a él se puede reconocer si un sonido
es fuerte o débil, quién o qué lo produce v si el emisor esta lejos o cerca de nosotros. El érgano
de este sentido se llama oido y esta formado por el oido externo, el oido medio y el oido interno.

Oido externo Oido medio Oido interno

!
1
L
1
L]
1
.

X i é Las vibraciones de la
Nervio auditivo ;
o cadena de huesecillos

se transmiten al oido
interno y desde aqui,
= Caracol a través del nervio

Conducto _ auditivo, la informacion
auditivo se envia al cerebro.
L
\
Timpano  Cadena de huesecillos

El oido externo, a través de la Del conducto auditivo llegan hasta el

oreja, recibe los sonidos que timpano, que es una membrana muy

se producen en el entorno y fina que vibra y transmite el sonido a la

pasan al conducto auditivo. cadena de huesecillos.

El sentido del olfato. Con el sentido del olfato percibimos los olores. El érgano de este sentido
es la nariz. Cuando respiramos, la nariz capta los distintos aromas que hay en el entorno.

Pituitaria

Fosas nasales

El aire entra

por los

orificios

nasales y En el interior de las fosas nasales se encuentra la

llega a las l pituitaria, que es la encargada de captar y transmitir la
fosas Orificios nasales informacién al cerebro, a través del nervio olfativo,
nasales. para que reconozca los diferentes olores.

El sentido del gusto. Este sentido se encuentra en la lengua. Alli hay unos pequefos
abultamientos que parecen botones y se llaman papilas gustativas. Cada una de las papilas
gustativas tiene terminales nerviosas donde captan el sabor y mandan el mensaje al cerebro.
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Papilas para el
Sabor Amargo

Papilas para el
Sabor Dulce

Papilas para el
Sabor Acido
Popilas para el
Sabor Salado
Los sabores que se captan son: salado, acido y amargo. Cada parte de la lengua tiene

diferentes papilas gustativas para captar cada uno de los sabores. En la punta se distingue los
sabores dulces como el chocolate. En la zona media se distingue los sabores dcidos como el limdn,
y salados como la sal. En la zona de atrds se distingue los sabores amargos como el café.

1

| Gracias a las papilas gustativas es posible distinguir el gusto, pero no asi el
' sabor. Para poder distinguir bien los sabores necesitamos el olfato. Es por esto
| que cuando estamos resfriados (y perdemos un poco el sentido del olfato) es
. posible que no logremos identificar por completo los sabores y perdamos un
| poco el apetito.

|

El sentido del tacto. El sentido del tacto capta distintas sensaciones, como el frio y el calor, o las
texturas de los objetos que tocamos, y permite reaccionar ante ellas, segiin sean agradables o
dolorosas. El 6rgano del sentido del tacto es la piel, que recubre todo el cuerpo. Es el drgano mas
grande del cuerpo humano. En la piel se diferencian tres partes: la epidermis, la dermis y la
hipodermis.

La epidermis es la capa mas externa
—+ de la piel, que nos protege y le da un
color u otro.

La dermis es una capa interna,
donde se encuentran las
terminaciones de los nervios, que
envian la informacion recibida al
~— cerebro. Algunas zonas del cuerpo,
como las yemas de los dedos o los
labios, son mas sensibles que otras
porque tienen mas terminaciones
nerviosas.

eI La hipodermis es la capa mas
nerviosas profunda de la piel.
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La capa media de la piel es la dermis. Encontramos vasos sanguineos y los receptores sensitivos.

\ &

‘ Terminaciones libres |

Dolor

Epidermis

Corpusculo de
Vater - Pacini

Dermis

— Corpusculo de
Meissner

| Contacto

Frio % \ . AT "\‘\

Corpisculode || T\ IS4
Krause B TRy

Cada receptor sensorial esta especializado en captar un tipo de estimulo, luz, sonido, presion,
temperatura, calor, dolor, etc. En clase se resumen los distintos tipos de receptores presentes
en nuestro cuerpo y se indica la naturaleza de los estimulos a los que son sensibles y los rganos
en los que se localizan.

Actividad 1.

Completar el siguiente cuadro con los diferentes receptores sensoriales estudiados.

Receptor Estimulo Localizacién
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Actividad 2. Autoevaluacion.

a. En tu carpeta respondé:

‘%3 Actividades

‘ 1% Ensus carpetas, clasifiquen los siguientes concep- ‘ 2% Respondan en sus carpetas.
tos segtin el sentido al que corresponde cada uno.

a. ¢Qué son los receptores?
epitelio olfativo ¢ luz ¢ céclea ¢« epidermis b. ¢Cémo estédn formados?
onda sonora ¢ sabores ¢ sustancias disueltas en el c. ¢ Qué diferencia hay entre receptores externos
aire * papila gustativa ¢ receptor del frio ¢ esclerética e internos? Den un ejemplo de cada uno.

b. Escribi una V si la afirmacidén es verdadera y una F si la afirmacion es falsa.

* Lasestructuras encargadas de proteger el /

0jo son los parpados, las cejas y pestanas. \ W
* El tacto nos permite reconocer la forma, T

textura y temperatura de los objetos X o

cuando estamos en contacto con ellos. N/

* Las papilas gustativas transmiten al
cerebro los diferentes olores cuando ! z
estamos en contacto con los alimentos. N )

* Lafiebre, tos, estornudos y cansancio son .
enfermedades no infecciosas. 5

c. lIdentifica las partes del oido que se sefialan en la imagen.

o
D o ————

=<5id

2N (r}}o\ \- QY{' Y i
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Il La reproduccién en el ser humano.

En este capitulo estudiaremos en qué consiste la reproduccién y qué partes del cuerpo
intervienen en esa funcion. Por eso analizaremos las caracteristicas de la genitalidad femeninay
masculina; aunado a esto, la manera en que se prepara el cuerpo para la gestacién de una nueva
persona. Estudiaremos qué cambios internos y externos ocurren al inicio de la pubertad.
Avanzando un poco mas conoceremos las hormonas que participan en todos estos cambios y
cémo se produce la regulacién de todos los procesos involucrados.

Etapas del desarrollo humano.

Los seres humanos a lo largo de la vida experimentamos cambios, siendo los mas evidentes los
fisicos, que se observan en las variaciones de la estatura y de la masa corporal y en las
modificaciones de los rasgos faciales. Todos estos cambios acontecen gradualmente. Sin
embargo, ademas de las diferencias corporales, se producen transformaciones a nivel social y
psicolégico. Los intereses de las personas van cambiando, asi como sus prioridades,
responsabilidades y gustos.

¢Cuales son las etapas del desarrollo del ser humano?

arey  : Eneltranscurso dela
0 @a : Vidanuestro cuerpo
BWA  sepreparapara la
f B reproduccion. Al alcanzar
A ¢ la madurez biolégica, el
: sistema reproductor es
funcionalmente apto para
- AL S g o AR &5 i concebir un hijo o hija.
‘Nifez 1 Adolescencia |  Adultez Vejez i = ;Qué etapa de la vida
es mas apropiada para
ser padre o madre? ;Por
qué?

e

¢Queé responsabilidades
implica la matemidad o
la paternidad?

@ Actividad

Objetivo: |dentificar y secuenciar los cambios que se producen al pasar
por las distintas etapas de crecimiento.

Ordena en una secuencia las fotografias del integrante de tu familia se-
leccionado y disena una linea de tiempo de acuerdo con las etapas de

S Materiales
desarrollo de las personas. Luego, responde las siguientes preguntas.

: ) : : v’ fotografias de un
¢Cuantas etapas del desarrollo tiene tu linea de tiempo? integrante de la

a
b. ¢(En qué aspectos te fijaste para determinar cada etapa? familia de mayor
edad que ti en

c. ¢Qué caracteristicas tiene la persona de tu linea de tiempo en cada .
distintas edades

etapa? Registralas.
v hoja de bloc

Q.

¢Qué cambios observas en la persona al pasar de una etapa a
la siguiente? v’ pegamento



De la ninez a la vejez

Los seres humanos, al igual que el resto de los seres vivos, pasamos por
distintas etapas de vida. Se pueden distinguir cinco etapas generales luego
del nacimiento: infancia, nifez, adolescencia, adultez y vejez. Veamos a
continuacion algunas de sus caracteristicas.

—— e

En esta etapa se produce un

gran crecimiento corporal, se

caen los dientes y se reemplazan
por los definitivos, se comienza

air al colegio y el juego es la
principal motivacién. Esta etapa
dura hasta los 12 afios de edad. |

Comienza con el naci- i
miento y se caracteriza \
por un rapido crecimiento
del cuerpo. En esta etapa
se aprende a caminar y ‘
a hablar, y se establecen
las primeras interacciones

‘ con otros ninos y ninas. La
infancia dura hasta los 5

| anos de edad.

¢ iQué recuerdas de tu
infancia? ;Cudles eran tus
| actividades preferidas?

2

1

- 12 hasta los 21 anos de edad.

| En esta etapa, hombres y mujeres alcanzan una

madurez social y sicoldgica, en la que construyen y
afianzan sus propios proyectos de vida. Se inicia la

vida laboral, lo que genera independencia econémica

y posibles planes de formar familia. Esta etapa dura
aproximadamente hasta los 65 anos de edad.

Esta es una etapa en la que se
experimentan profundos cambios fisicos,
sociales y sicolégicos. Se alcanza una
madurez del cuerpo y de los 6rganos en
general. Los adolescentes van creciendo
en familia, rodeados de sus amigos y
amigas, manifiestan diversos intereses y,
con la guia de los padres, van adquiriendo
espacios de mayor autonomia y
decision. Dependiendo de la cultura, la
adolescencia puede extenderse desde los

CEn la actualidad, jhas notady
cambios en ty cuerpo, en ty
Comportamiento o en tuc
ntereses? icudles?
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|
. iCoémo te
imaginas de
adulto? JEn qué te
ustaria trabajar?
iQué cosas te
ustaria h.afzer?
sCOmMmo quisieras
llegar a la vejez?

En esta etapa se experi-
mentan otros cambios cor-
porales, por lo cual es im-
portante mantenerse activo
y vital. En muchos casos,

las personas se retiran del
mundo laboral y disfrutan
de actividades entretenidas.
Es un periodo en el que las
experiencias de vida se han

 convertido en sabiduria.

|
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Pubertad y adolescencia: una serie de cambios

Si tuvieras una maquina del tiempo y pudieras regresar a tus primeros afios de vida, notarias una
serie de cambios. Seguramente hoy tus gustos son diferentes; quizds tienes tu grupo de amigos
con los que compartes parte de tu tiempo libre. Es muy probable, ademds, que escuches con
frecuencia que muchas personas dicen que te encuentras en la pubertad.

Ahora bien, équé es la pubertad? La pubertad es considerada la primera etapa de la
adolescencia. Generalmente comienza un poco antes en las nifias, alrededor de los 12 afios, y en
los hombres uno o dos afios después. Durante la pubertad se producen cambios fisicos visibles.
Un cambio distintivo de esta etapa de transicion es que el cuerpo del nifio o de la nifia alcanza la
capacidad biolégica de reproducirse debido a que los genitales, Ilamados gonadas, comienzan a
madurar. Sin embargo, en la pubertad la persona aun no estd del todo preparada para asumir la
maternidad o la paternidad. Esto se debe, principalmente, a que aun no se ha alcanzado la
madurez en otras dimensiones de la vida del ser humano. Veamos en qué consisten estas
dimensiones.

Biolégica Sicolégica
Tiene relacion can las
caracteristicas anatémicas
y funcionales propias de
hambres y mujeres. Esta
dimensidn se hace mas
evidente en la pubertad.

Incluye aspectos de

la personalidad de
cada uno, como el
concepto que se tiene
de si mismo, ademas
de los pensamientos y
valores que sustentan
la conducta.

Afectiva

Se relaciona con Social

los sentimientos y
las emociones que
manifiestan las

Abarca la forma que
tiene una persona
de interactuar con
personas. otras y establecer
relaciones sociales

Caracteres sexuales primarios y secundarios.

Hasta antes de la pubertad, las principales diferencias fisicas entre nifos y nifas se evidencian
fundamentalmente por los llamados caracteres sexuales primarios. Estos son los genitales
externos: pene, testiculos y vulva. Durante la pubertad comienzan a manifestarse otros cambios
gue marcan la diferencia corporal entre hombres y mujeres, los que se conocen como caracteres
sexuales secundarios. El siguiente esquema muestra los principales caracteres sexuales
secundarios que se manifiestan en la pubertad.
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Caracteres sexuales secundarios

Aparicién de vello facial

3 Aparicién
de acné

Voz mas
grave

Aparicion de
vello axilar Desarrollo de las

- glandulas mamarias
Musculatura mas RN
desarrollada O ( )

Acumulacién de tejido adiposo
en algunas zonas

W -
Aparicion de O Aparicion de

vello pibica vello pubico
Maduracién de los Maduracion de los 6rganos
érganos sexuales sexuales

Actividad 1. Analiza el siguiente grafico de los cambios fisicos que determinan el inicio de la
adolescencia. Luego, respondé las siguientes preguntas en tu carpeta.

1. ¢Quiénes comienzan a experimentar primero estos cambios: los hombres o las mujeres?
2. ¢Cudl es el primer cambio fisico que ocurre en los hombres?
3. ¢Qué otros cambios fisicos se experimentan durante la adolescencia?

4. Ademas de los cambios fisicos que se experimentan durante la adolescencia, équé cambios
psicolégicos ocurren en esta etapa?

Ninas Ninos
Aumento de estatura Aumento de estatura
Primera menstruacion Desarrollo del pene
Desarrollo de las mamas Desarrollo de los testiculos
Aparicion del vello pabico Aparicion del vello pubico

910 11121314 1516 17 Edad(aios) 9 1011 1213 14 15 16 17 Edad (afios)
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La funcién de reproduccidn.

La reproduccién es otra de las tres funciones vitales y se basa en la formacién de nuevos individuos con
caracteristicas similares a sus progenitores. En el caso del ser humano, la funcidén de reproduccién permite
la formacién de nuevos individuos a partir de la unién de una célula sexual femenina con una masculina.
A diferencia de los otros sistemas del cuerpo humano este varia segun el sexo del individuo. Para su plena
funcién, es necesario esperar un tiempo para su completo desarrollo.

La reproduccidn se fundamenta en la formacion de nuevos individuos con caracteristicas similares a sus
progenitores. La pubertad es la etapa de crecimiento y de desarrollo de los genitales femeninos y
masculinos, donde se da una serie de cambios fisicos y psicoldgicos. La sexualidad es una forma de
comunicacion que permite compartir nuestros sentimientos.

Los drganos genitales internos y externos masculinos y femeninos son muy distintos en cuanto a su
estructura. En ambos se encuentran los llamados génadas, que en la pubertad maduran y comienzan a
producir gametos o células sexuales.

Godnadas: produce y libera dvulos (ovarios) o esperma (testiculos).

LOS ORGANOS GENITALES FEMENINOS.

Conductos musculares que Gonadas femeninas en las cuales se producen los
conectan los ovarios con el utero. ovocitos. Tienen forma gmilar a la de una almedra y
Es el lugar fisico donde se produce tamano semejante al de una aceituna. Se ubican en
el encuentro entre el ovocito y el la cavidad pélvica a ambos lados del utero.

espermatozoide, proceso conocido
como fecundacion. J

La vulva corresponde

al conjunto de drganos
gxternos que protegen

la entrada a la vagina
:Dénde la representarias
en la imagen? Dibijala.

e qué manegra se conecta

informacién abordada en
tas paginas con el Ciencia
Teenologia al servicio de la
sociedad de la pdgina 187
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Organo muscular hueco con forma
de pess inverticla, AN se procuce Conducto tubular y eldstico de aproximadamente

bi mpl;t:taciog Fiel erpbrifor; { “ 10 om de largo, que conecta el Utero con el exterior
CTERESR N ML) . . del cuerpo. Constituye el canal del parto. J

Los érganos genitales masculinos estan especializados en la formacién de las células sexuales llamadas
espermatozoides, cuya produccion se lleva a

cabo en los testiculos. Algunos érganos que © Testiculos
forman parte de este sistema producen Gonadas masculinas y, por lo tanto, el lugar donde se producen
sustancias quimicas que proporcionan un medio los espermatozoides.

ambiente acuoso, rico en agua y nutrientes,

llamado semen, para que los espermatozoides

puedan sobrevivir. Estudiemos estos drganos a Estructura con forma de saco, ubicada sobre los testiculos. Forma-

continuacion. da por un tubo enrollado, de varios metros de longitud, es el lugar
donde se almacenan y maduran los espermatozoides una vez que
son producidos.

24
|

Saco o bolsa de piel que protege a los testiculos, los que se
mantienen a una temperatura de entre 2 a 3 °C inferior a la del
resto del cuerpo (37 °C), lo que es Optimo para el desarrollo de
\ los gametos masculinos.

o Conductos deferentes

Conductos musculares que transportan los espermatozoides
desde el epididimo hacia la uretra. Reciben las sustancias
producidas por las vesiculas seminales y [a prostata.

[ Vesiculas seminales

Estructuras que producen un liquido que contiene agua y
sustancias nutritivas gue requieren los espermatozoides.
I Participan en la formacion del semen y aportan cerca del 60 %

de su volumen total,

Estructura que produce un liquido que contiene agua y aporta & Un médico conversa con

2 348 3 su pacii
sustancias nutritivas a los espermatozoides. paciente y le comenta
que sus testiculos funcionan

correctamente, pero existe

un daio en sus epidid;
Conducto eyaculador laimos,
9 Y por lo que la profabﬂf'dad
Pequeno conducto que mide 2 cm de largo, aproximadamente. ‘fle tener hijos es muy baja.
Conduce el semen hacia la uretra pasando por la prostata. éCrees que esta afirmacion
€s correcta? iPor qué? o

Conducto terminal que se extiende a lo large del pene y conduce
el semen hacia el exterior del cuerpo. La uretra también es la via
de salida de la orina.

Organo a través del cual se produce la expulsién del semen
hacia el exterior del cuerpo mediante la eyaculaciéon.

.
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Las células sexuales son unos elementos esenciales en la reproduccidn humana. Se producen en los
drganos genitales y son diferentes en los hombres y las mujeres.

Las células sexuales femeninas

Las células sexuales femeninas son los évulos, que se forman en los ovarios. Son unas células muy grandes
con forma de esfera. Una nifia, al nacer, ya tiene todos los dvulos en sus ovarios, pero ain son inmaduros.
Cuando llega la pubertad, comienzan a madurar los évulos. Cada 28 dias, aproximadamente, madura uno
de ellos. El 6vulo maduro sale del ovario, recorre la trompa de Falopio, el Utero y la vagina y sale junto
con una pequeia cantidad de sangre. A esto se le llama menstruacién. En torno a los cincuenta afios, las
mujeres dejan de producir évulos maduros. Es la menopausia. A partir de ese momento, las mujeres
también dejan de tener menstruaciones.

Las células sexuales masculinas

Las células sexuales masculinas son los espermatozoides, que se forman en los testiculos. Son muy
pequefios, tienen una cabeza de pequefio tamafio y una cola larga que mueven para desplazarse.

Los espermatozoides se producen continuamente en los testiculos desde la pubertad. De ahi pasan a los
conductos deferentes y a la uretra y salen por el pene. Los espermatozoides salen junto con un liquido
formando el semen. Este liquido les sirve a los espermatozoides como medio de transporte y fuente de
alimento.

Gametos: ovocito y espermatozoide

A continuacion, se presentan algunas caracteristicas de los gametos.

No tiene
movilidad. V\

Tiene
movilidad.

Tiene forma

esférica. <<dm=—
c—=b> Tiene forma

alargada, compuesta
por una cabeza y cola

led ilidad.
Es de gran tamano debido a las e AR

reservas alimenticias acumuladas
en su interior. Alcanza un
tamano aproximado de 1,5 mm.

Espermatozoide

Es 10 mil veces mas pequeno
que el ovocito. Mide entre 50
6 micrones (un micron equivale
a 0,001 mm).



Autoevaluacion.

Actividad 1.

@ Actividad

Objetivo: Predecir los efectos de algunas alteraciones en 6rganos de los
sistemas reproductores femenino y masculino.

1. Completa el siguiente esquema.

la implantacion
del embrion

Qué podri. si una mujer 7
ué podria o { .

: | lafecundacion |—  ltieneuna
S alteracion en...

2. Basandote en el esquema anterior, elabora uno similar en tu cuaderno
considerando los siguientes conceptos.

Qué podria la produccién de =
ocurrir con... |\  espermatozoides ‘o
-

]

= = i QUé importancia tiene
( ) una alteracién en... | \_1a fecundacion ¢ p

identificar la funcion de

| los drganos que forman

ko onchic la salida de los art gde ios(:’stem s
deferentes espermatozoides e ' <

L reproductores?

Actividad 2.

Utilizando el diagrama de Venn, compara los organos genitales masculinos y femeninos. Establece
semejanzas y diferencias.

50
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Formacion de évulos.

Los évulos son las células sexuales femeninas. Son esféricas, sin capacidad de movimiento y de gran
tamafio comparadas con el resto de las células del organismo. Se encuentran en los ovarios de la mujer,
en estado inmaduro, desde su nacimiento.

A partir de los 12 o 14 afios, cada 28 dias aproximadamente, tendra lugar la maduracién de un évulo de
uno de los dos ovarios. Este proceso se prolongara hasta la menopausia, momento en que la mujer no
puede tener hijos. La menopausia suele aparecer entre los 45 y 55 afos.

Si el évulo muere, unos catorce dias después, el endometrio se desprende de las paredes del ltero y se
expulsa por la vagina. Esto provoca una pequeiia hemorragia debida a la rotura de los capilares,
denominada menstruacion. Esta suele durar unos cuatro o cinco dias. Catorce dias después del primer dia
de la menstruacion, se inicia otra vez la maduracidn de un nuevo évulo. Normalmente se suele producir
en el ovario contrario al de la ovulacién anterior. Al mismo tiempo, el Utero vuelve a recubrirse de

endometrio. De esta forma comienza un nuevo ciclo menstrual.

Al recibir el estimulo de las
hormonas, los ovarios liberan las
células reproductoras femeninas,
llamadas évulos; por eso a este
proceso se le llama ovulacidn.
Aproximadamente cada mes,
durante la ovulacidon se desprende
un 6vulo, de manera alternada,
de uno de los ovarios. El 6vulo
se desplaza por la trompa de
Falopio correspondiente hasta
el litero, donde se implanta en
un tejido que reviste la pared del
titero y que tiene muchos vasos
sanguineos, llamado endometrio.
Si el dvulo no se fecunda, el
tejido es expulsado por la vagina
acompanado de un poco de sangre;
a este desecho se le nombra

menstruacion.

Este proceso ciclico y regular tiene
una duracién de mas o menos 28 dias
y se denomina ciclo menstrual.

En algunas mujeres la menstruacién
puede presentarse con un poco de dolor
o cdlico.

Los dias de la ovulacidn se conocen
como dias fértiles; son los dias en los
que el embarazo se puede llevar a cabo.

Observa la imagen siguiente.

Ciclo menstrual de 28 dias

Menatruscidn
Imcio dal

sangrado

Dias
fdrtiles
[Ovulacién)

Durante la menstruacion las
mujeres siguen con sus actividades
cotidianas de manera normal, y la
limpieza de los genitales y el bano diario

son indispensables.
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COMPRENDER MEJOR

El évulo humano es la célula mas grande del cuerpo. Mide en torno a un
milimetro, por lo que es visible a simple vista. Tiene el tamano
de la cabeza de un alfiler.

Sin embargo, el espermatozoide tiene un tamano mucho menor; de largo
mide cinco o seis milésimas de milimetro y de ancho, dos o tres milésimas
de milimetro. Por tanto, es muchisimo menor que el dvulo.

Esta diferencia tiene que ver con el papel de cada uno. En el dvulo se
encuentra toda la materia nutritiva necesaria para el desarrollo del embrion,

Formacion de espermatozoides

Los espermatozoides son las células sexuales masculinas. Son de pequefio tamafio, alargadas y con una
larga cola que les sirve para desplazarse por un medio acuoso. A diferencia de los drganos genitales
femeninos, los masculinos no contiene todos los espermatozoides desde el nacimiento. La produccién de
espermatozoides se inicia entre los doce y dieciséis afios. Desde este momento, los testiculos producen
millones de espermatozoides cada dia. A partir de los cincuenta afos, aproximadamente, la cantidad de
espermatozoides que se producen empieza a disminuir.

« Los espermatozoides se forman en los testiculos. Estos estan situa-
dos fuera del cuerpo para mantener una temperatura ligera- ,
mente inferior a la del interior. Al estar en el exterior del cuerpo, 4-/
mantienen la temperatura 6ptima para el desarrollo de los
espermatozoides.

« Una vez formados, los espermatozoides salen de los tes-
ticulos por los conductos deferentes.

« Los espermatozoides se mezclan con el liquido se-
minal procedente de las vesiculas seminales y
el prostatico que viene de la prostata. La mez-
cla de los dos forma un liquido blanqueci-
no llamado semern.

« El semen se expulsa al exterior a tro-
ves de la uretra en un proceso
denominado eyaculacion. En
cada eyaculacion se expul
san cientos de millones de
espermalrozoides.

Autoevaluacion.

magenes fomadas dé Edete
Noturcles 7. Colecoidy) Takaritio

Actividad 1. Leé atentamente las siguientes definiciones vy, luego, escribi el concepto que corresponda.

1. Glandula que produce una secrecién que contribuye a la movilidad de los espermatozoides

2. Organo hueco de paredes musculares donde se implanta y desarrolla el embrién

3. Conducto de paredes musculares que conecta el Utero con el exterior a través del orificio vagina

4. Conducto que se extiende a lo largo del pene. Conduce y expulsa el semen y la orina.
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5. Células producidas en los testiculos y almacenadas en el epididimo para completar su maduracién

6. Células producidas en los ovarios y liberadas cada mes hacia los oviductos durante la ovulacién

Actividad 2. Complet3d el siguiente cuadro de comparacidn entre los gametos o células sexuales del ser
humano.

CRITERIOS

DE
COMPARACION

:DONDE SE
PRODUCEN?

EDAD ALAQUE SE
PRODUCEN

CANTIDAD EN QUE
SE PRODUCEN

TIEMPO DE VIDA
DENTRO DEL
CUERPO HUMANO

PROCESO CELULAR
QUE LOS ORIGINA

Actividad 3. Indica en el diagrama cada ;
fase del ciclo menstrual. A
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Fecundacion y embarazo.

La fecundacion

Ayer aprendimos que el 6vulo es fecundado en las trompas de En el momento en que el embridn se fija a la pared del Gtero,
Falopio, donde se forma la cigota. Sigamos adelante. comienza el embarazo propiamente dicho. Entonces, |a persona
Una vez formada la cigota, comienza a dividirse y da lugar a  gestante y el embrién quedan firmemente ligados y comienza el
nuevas células. En ese momento, ya podemos nombrar a ese  intercambio de sustancias. Mafnana, veremos con mayor pro-
grupo celular como embrion. El embridn sigue su “viaje” hacia  fundidad este proceso.
el Utero, en cuyas paredes se fija para continuar el desarrollo.

Repasando lo que aprendimos la semana pasada, ;,como se P L 8 e g e S -

. ” . y \ _— /
denomina el lugar de la pared del Utero en el que se fijara el e Sl T Wy g L™ o .
embrion? Les damos una ayuda: es la estructura que se “pierde” > o N E $ "y aT ™ P
en la menstruacion si es que no hubo fecundacion. / o / - . g T

cigoto embrion

Fecundacion. Union
del 6vulo y del
espermatozoide. .

El embrion
se adhiere
a la pared
del dtero.
Ovulo maduro
que sale del

ovario.

La fecundacion y el embarazo

@ ¢ Qué sucede si el dvulo es fecundado? ;Qué funcion tiene el Utero en ese caso?

La fecundacion ocurre en el primer tramo de la trompa de Falopio donde se
forma una célula llamada cigoto, que luego se divide en 2, en 4, en 8 y asi suce-
sivamente hasta formar un grupo de varios cientos de células que se traslada
hacia el Utero. Se implanta en |3 pared uterina y comienza a crecer y desarro-
llarse en un embrién mientras obtiene nutrientes del endometrio. Las células
delembridn comienzan a diferenciarse y a las 8 semanas, el ahora llamado feto,
parece un pequeiio ser humano rudimentario, Sudesarrollo se lleva a cabo den-
tro de una bolsa, el saco amniético, llena de liquido amniético, que lo protege
de los golpes.

Cuando el embridn se implanta en el utero comienza a formarse la placen-
ta, un drgano especial a través del cual el feto recibe nutrientes y se eliminan
materiales de desecho. Desde la sangre materna, a través de vasos sanguineos
placentarios, pasa oxigeno, agua, nutrientes y otras sustancias necesarias para
el desarrollo fetal, Las sustancias que regresan a |3 sangre de la madre son
didxido de carbono producido por |a respiracion fetal y pequefas cantidades
de desechos. Entre (3 placenta y el embridn se encuentra el cordén umbilical
por el que pasan (3 arteria y la vena que conectan la placenta con La circula-
cion fetal.



El embarazo

Desde que el embrion se adhiere a la pared del Utero
hasta el nacimiento del bebé pasan unos nueve meses.
Este periodo se llama embarazo.

Durante el embarazo se producen cambios en el bebé que
se esta formando y también en la mujer. Varios sintomas
avisan a la mujer de que esta embarazada: cesan las mens-
truaciones y pueden producirse mareos y vomitos.

En los tres primeros meses el embarazo apenas se nota
externamente. Pero, poco a poco, el futuro bebé crece y
ocupa cada vez mas espacio. En consecuencia, el vientre de
la madre cada vez esta mas abultado. También las mamas
crecen y se preparan para amamantar al bebe. |

El desarrollo del embrién y el feto

Cuando el embrion se pega a la pared del Utero, esta envuel-
to por una bolsa llena de un liguido que se llama liquido
amnidtico. Ademas, en el utero se forma un organo llamado
placenta. La union entre la placenta y el embrion es el cor-
don umbilical. A traves de este cordon pasan desde la ma-
dre los alimentos y el oxigeno que el embrion necesita. (=

El embrion durante el embarazo va creciendo y se van for-
mando todos los organos. A los tres meses recibe el nombre
de feto. Ya se pueden distinguir todas sus partes: brazos,
manos, dedos, piernas... Sus organos ya se identifican, aun-
qgue no estén aun totalmente formados.

El feto sigue creciendo hasta los nueve meses. Cuando mide
unos 50 cm y pesa unos 3.300 g, esta preparado para nacer.

| Placenta |

> —— '._Embrién de

\Utera ) | 8 semanas 7,'
Ggia | ([ Femeez
amniético \_ semanas .

$ ¥\ ‘
33 FRYS
" Saco ) (18 )(20) (24

\ amnidtica

 Feto |

cordén
placenta |, hical

Embrién de dos meses en el dtero.

El corazon ya late y se comienzan a
formar érganos como los ojos, la nariz y
los labios.

| |32 ) (36 ) '._}10 %mggfuj#,‘

El feto dentro del Utero Crecimiento embrionario v fetal de la semana 8 3 |a 40
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Infecciones de Transmision Sexual

Ciencias Naturales r%.}’*

Infecciones de transmision sexual

Como ya saben, durante las relaciones sexuales se intercam-
bian fluidos contenidos en los érganos genitales de ambos se-
xos. Estos fluidos incluyen diversos microorganismos y, por lo
tanto, en el intercambio se produce el ingreso y desarrollo de
hongos, bacterias o virus. Algunos de estos microorganismos
pueden producir infecciones. Como su origen es la actividad se-
xual, se les denomina infecciones de transmision sexual o ITS.

Algunos ejemplos de este tipo de infecciones son la sifilis y
la gonorrea, causadas por bacterias. Otras, como el papiloma
humano, el herpes o cierto tipo de hepatitis son producidas por
virus, al igual que el VIH (virus de inmunodeficiencia humana).

Tiempo atras, infecciones como el VIH solian enfermar mu-
cho a las personas y, ademas, quienes se infectaban con ellas
sufrian rechazo social. Al dia de hoy, todas las ITS tienen trata-
mientos que apaciguan o evitan las enfermedades que provo-
can. Por ejemplo, si el virus del VIH se trata nunca llega a con-

Métodos anticonceptivos
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vertirse en la enfermedad SIDA y |a persona portadora del virus
puede continuar con sus actividades.

La mayoria de las ITS no presentan sintomas y hay que re-
currir a examenes de laboratorio o clinicos para detectarlas.
Otras veces si se presentan sintomas como picazon, ardor,
fluidos genitales extrafos, verrugas, etc. Cuando se presenta
alguno de estos sintomas, es importante consultar con un pro-
fesional de la salud.

El uso correcto del preservativo previene la transmision de las
ITS durante las relaciones sexuales. Es el unico metodo que evi-
ta su transmision.

Es importante que durante Ia relacion sexual ambas personas
decidan juntas cémo cuidarse. Conocer y cuidar nuestro cuerpo
nos ayuda a tener una vida sexual mas saludable y placentera, y
ese es uno de nuestros derechos sexuales y reproductivos.

Se definen como las estrategias para impedir o reducir de forma significativa las probabilidades
de que se produzca la fecundacién y, con ello, el embarazo, al mantener relaciones sexuales con
penetracién vaginal. Su uso se generaliz6 a mitad del siglo XX como forma de planificacién
familiar y control de la natalidad, ya que rompen la asociacidon entre la relacidon sexual y la

concepcion.

Existen varios tipos de anticonceptivos que se pueden clasificar en funcién de su composicién y

mecanismo de accion.

Métodos anticonceptivos

I B O i

Condon Condon Pildoras Anillo Inyeccion
masculino femenino  anticonceptivas hormonal anticonceptiva
Cirugia Implante Calendario de Parche
esterilizadora dias fértiles anticonceptivo
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Nuestro PLANETA

en el COSMOS

; ) La astronomia es La disciplina cientifica
5 que investiga y estudia al universo. Existen
diferentes instrumentos como telescopios, satélites,
naves y otras formas de tecnologia que permiten
conocer Los astros que nos rodean e, incluso, han
Llevado a los humanos a explorar qué hay fuera de
nuestro planeta.

ConlamisiénApolo X, fue la
primera vez que el ser humano
alunizoé en la superficie lunar.

o

. 1. Deados, reflexionen y respondan en 2. Respondé en la carpeta.

la carpeta. ;COmo piensan que hizo el 1. ¢Como cambia la Luna a o largo del mes?
‘ astronauta para viajar al espacio? ;Qué . (Por qué algunos planetas se ven como
. # piensan que puede investigaralla? un punto luminoso en el cielo?

s

1naq
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Las estrellas y galaxias forman el...

En el cielo nocturno, podemos obseruar estrellas, planetas, cometas y otros componentes
del universo. Al estudiarlos, Llos astronomos pueden responder como es el cosmos y

nuestro sistema solar,

Composicion del universo

El universo es todo lo que existe. Esta formado
por materia y energia, que constituyen los cuer-
pos celestes, estrellas y galaxias. Al universo tam-
bién se lo llama cosmos.

Dentro del universo, encontramos el sistema
solar y muchas galaxias. Nuestra galaxia se llama
Via Ldctea, que, en latin, significa ‘camino de la le-
che’, nombre que sele dio porel aspecto que posee
cuando es observada en el cielo nocturno.

Una galaxia es un conjunto inmenso formado
por estrellas, astros y nebulosas (nubes formadas por
gas y polvo) que se encuentran “unidos’ o vincula-
dos por la fuerza de gravedad de la galaxia. Los ele-
mentos que componen la galaxia se agrupan de
distintas maneras y producen diversas formas, por
ejemplo, existen galaxias con forma de esfera, o son
espiraladas, como nuestra galaxia. Las galaxias en
espiral tienen una estructura central, en la cual se
condensa la mayor parte de polvo estelar y astros.
Dealli, seabren hacia los lados los brazos del espiral.
Nosotros nos ubicamos en uno de los brazos de la
Via Lactea, llamado brazo de Orion.

Origen del universo

Sequn la teoria del Big Bang, el universo se
formd hace aproximadamente 13.800 millones
de anos a partir de una gran explosion y contiene
millones de galaxias, que son agrupaciones de es-
trellas, junto con gases y polvo cosmico. Como vi-
mos, nuestro sistema solar se encuentra en laVia
Lactea. Hasta el momento, se conocen alrededor
de 400 sistemas planetarios extrasolares en esta
misma galaxia.

Segdn la teoria mas aceptada hasta el dia de
hoy, el sistera solar se formé hace unos 4.600
millones de afnos, a partir de la explosion de una
estrella (supernova). Esta explosion gener6é una
inmensa nebulosa de gas y polvo.

En un primer momento, en el centro del siste-
ma planetario se concentro la mayor cantidad de
masa, cuya temperatura fue en aumento hasta
formar el ndcleo del Sol. Las particulas que gira-
ban alrededor del centro debido a la fuerza de
gravedad comenzaron a chocar entre si y dieron
origen al resto de los cuerpos celestes que confor-
man nuestro sistema planetario.

Detalle de la organiz.a.cit‘)»n del imivel_'sb, que'contiiqnevnuestra, galaxia y el sistema solar.

A
=
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Sistema solar

El tamano de todos los cuerpos celestes del
sistema solar es mucho menor que el del Sol. Por
eso, el Sol ejerce una fuerza de atraccion gravita-
toria sobre ellos. Esto hace que los astros giren a
su alrededor en trayectorias denominadas drbitas.
Entre los cuerpos celestes del sistema solar, se en-
cuentran ocho planetas: Mercurio, Venus, Tierra,
Marte, Jdpiter, Saturno, Urano y Neptuno. Estos or-
bitan alrededor del Sol en sentido contrario a las
agujas del reloj. Varios de estos planetas tienen
satélites naturales que giran a su alrededory, a su
vez, también se desplazan alrededor del Sol.

Cuerpos celestes

Ademas del Sol y de los planetas, el sistema solar
estd compuesto por diferentes astros o cuerpos
celestes: planetas enanos, satélites naturales y cuer-
pos menores del sistema solar. Esta Ultima categoria
incluye a los cometas, asteroides y meteoroides.

En nuestro sistema planetario también hay pol-
vo cdsmico, formado por particulas muy peque-
nas del espacio, y distintos gases.

e Los cometas son cuerpos celestes formados
por un nucleo de hielo y rocas. A su alrededor, se
forma una atmaosfera de gas ionizado (plasma)
y polvo llamada coma o cabellera, que es movida
por el viento solar. Esto origina |a tipica cola del
cometa. Los cometas se trasladan alrededor del
Sol en arbitas elipticas muy alargadas, por lo
cual a veces se encuentran cerca del Sol y, otras
veces, muy alejados. Cuando el cometa se aleja
del Sol, su temperatura desciende, el nlcleo se
enfriay 1a cola desaparece.

e L0s asteroides son cuerpos rocosos irregulares
de diversos tamafios, aunque estos son mas pe-
quenos que un planeta. Se formaron por la coli-
sién de cuerpos de gran tamafno que no llegaron
a conformar un planeta. Orbitan alrededor del
Sol, principalmente, entre las drbitas de Marte
y Jpiter. Alli hay una regién de 550 millones de
kilbmetros de ancho, llamada cinturdén de asteroi-
des, enla que orbitan mas de 20.000 asteroides.

INSE

Aunque comunmente la llamamos estrella
fugaz, no se trata de una estrella, sino de un
~meteoroide.

* Los meteoroides son cuerpos celestes cuyo
tamano es menor que el de los cometas, aste-
roides, planetas enanos y satélites naturales.
Suelen ser fragmentos de cometas o asteroides,
aunque también pueden ser restos de la forma-
cién del sistema solar o rocas de satélites o de
planetas que fueron expulsadas hacia el espacio
en grandes impactos.

e Cuando un meteoroide entra en la atmosfera de
un planeta, se calienta y se forma un gas ioniza-
do (plasma) que brilla. La estela o rastro brillan-
te que deja este gas es lo que conocemaos como
meteoro 0 estrella fugaz (aunque, en realidad,
no es una estrella). Cuando un fragmento de un
meteoroide no se desintegra por completo al
atravesar la atmosfera y llega a la superficie te-
rrestre, se lo denomina meteorito.

B Para leer y resolver

(f) 1. Resolvéen la carpeta.

4. Escribi un breve texto explicando como se for-
maron el universo y el sistema solar.

11, Hacé una lista con los componentes del siste-
ma solar.

(. ¢Qué diferencia hay entre un meteoritoy un me-
teoro?

e e N e N P Pt A e N N PN el i
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De Mercurio a Neptuno, conogcamos Los...

Como ya vimos, el sistema solar es un sistema planetario, es decir que se conforma
por varios planetas que se mueven alrededor del Sol. Cada uno de esos planetas
posee caracteristicas particulares y una ubicacion dentro de ese sistema.

Caracteristicas de los planetas

El sistema solar tiene ocho planetas que se cla-
sifican por su ubicacion. Los planetas interiores
son Mercurio, Venus, Tierra y Marte. Se encuentran
proximosal Soly presentan un mantoy corteza sé-
lidos, por lo que también se los denomina planetas
rocosos. Estan separados de los planetas exteriores
por el cinturdn de asteroides, que se encuentra entre
las orbitas de Martey Jupiter,

Los planetas exteriores son Jupiter, Saturno,
Urano y Neptuno. Se encuentran mas alejados del
Sol y, por su composicién, también se los llama
planetas gaseosos. Todos tienen anillos alrededor,
aunque desde laTierra solo se ven los de Saturno.

En comparacion con los planetas exteriores, los
planetas interiores son mas pequenosy rotan con
mayor velocidad sobre su propio eje, es decir, tar-
dan menos en dar una vuelta sobre si mismos. A
su vez, tardan menos en trasladarse alrededor del
Sol, ya que se encuentran mas cerca de él.

En la tabla se puede observar y comparar el ta-
mano, la distancia al Sol, y la velocidad de rota-
cion y de traslacion de los planetas que integran
el sistema solar, En este caso, para comparar el
tamano se tiene en cuenta el didmetro de cada
planeta, que es la longitud de la linea recta ima-
ginaria que une dos puntos opuestos de la esfera.
Para la Tierra, por ejemplo, se calcula el didmetro
alaaltura del ecuador.

El Sol es casi 110 veces mas grande que la Tierra. Es decir, se necesitarian 110
. planetasTierra para ocupar el volumen del Sol.

Y

BUANETA DIAMETRO . DISTANCIAAL SOL ROTACION TRASLACION
(EN KM) (EN MILLONES (EN HORAS (EN DIAS
DE KM) TERRESTRES) TERRESTRES)
Mercurio 4.878 58 1416 88
Venus 12100 108 5.832 226
Tierra 12.756 149 24 365
Marte 6.787 228 24 687
Jlpiter 142.984 778 10 4.333
Saturno 120.536 1429 10 10.759
Urano 51108 2.875 17 30.685
Neptuno 49.538 4.504 16 60.225



Caracteristicas de cada planeta

Mercurio. Es el planeta mas cercano al Sol y su
tamarno es tres veces mas pequeno que el de laTierra.
La superficie iluminada de Mercurio

alcanza los 350 °C, mientras que la que
queda a oscuras, -170 °C. Por este

motivo, hay hielo en las regiones

polares. La superficie esta llena de
crateres y grietas ocasionados por
los impactos de meteoritos. Ademas,
es uno de los dos planetas que no posee
satélites naturales.

Jpiter. Es el quinto planeta desde

el Sol, y el primero después del
cinturén de asteroides. Esta formado,
principalmente, por hidrégenoy helio,
y no tiene una superficie definida. Es
el planeta mas grande del sistema solar:
su tamano es once veces el de |aTierra. Jdpiter es

el planeta que mas rapido rota (el dia dura apenas
unas diez horas terrestres). Tiene mas de 79 satélites,
cuatro de los cuales fueron observados por Galileo
Galilei en1610.

Venus. Es el sequndo planeta mas cercano al Sol. No
tiene satélites. De tamafio y composicion
similares a los de laTierra, alcanza
los 80 °C de temperatura. Su
traslacion tarda 225 dfas terrestres
y su rotacion, 243 dias. Gira sobre si
mismo en sentido contrario al resto
de |os planetas.

Saturno. Es el sexto planeta del sistema
solary el segundo de mayor tamarno.

Su temperatura promedio es de -125 °C

y tarda alrededor de diez horas en dar
una vuelta completa sobre si mismo.
Saturno tiene muchos satélites, y el de
mayor tamario esTitan. Sus anillos estan
formados por agua congelada, polvo y rocas.

Tierra. Es el tercer planeta desde el Sol y el méas
grande de los planetas interiores. Su
atmosfera esta compuesta por una mezcla
de gases que evita que se caliente
demasiado de diay que se enfrie de
noche. La temperatura promedio ronda
los15°C. La Luna es su (nico satélite
natural. Hasta el momento, es el (inico
planeta en el que se conoce vida.

Marte. Es el cuarto planeta con
respecto del Sol. Es conocido como el
planeta rojo debido al éxido de hierro
presente en su superficie, lo que le da
ese color caracteristico. Posee una gran

variacion de la temperatura (entre -120 °C
y25°C)y dos casquetes polares formados por agua
congelada. Tiene dos satélites, Fobos y Deimos,

Urano. Es el séptimo planeta desde el Sol y su
tamarnio es cuatro veces mayor que el dela
- Tierra. Originalmente, se crey6 que era
~ = unaestrella, pero luego, graciasa
8 untelescopio, se identificé como
planeta. Posee 27 satélites
naturales. Su temperatura
promedio es de -210 °C, la mas
= _) baja del sistema solar.

Neptuno. Es el planeta mas alejado del
Sol y su temperatura promedio es de
-200 °C. Su atmosfera esta formada
mayormente por hidrégeno y helio.

En Neptuno se encuentran los

vientos mas fuertes del sistema solar.
Su interior esta formado por rocas y
hielo. Tiene al menos 13 satélites.

|
2. Arméen la carpeta un cuadro de los ocho plane- “,'
tas en el que compares el tipo de planeta (interioro
exterior, rocoso 0 gaseoso), la presencia de satélites
naturales y de anillos, la temperatura de la superficie
yalgln otro dato.
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Otros cuerpos del sistema solar son los...

Planetas enanosy sateélites

Los planetas enanos, como Plutén y Ceres, son cuerpos celestes que orbitan =
el Sol. A diferencia de los planetas mayores, poseen irregularidadesenel ¢ ’

recorrido de su orbita.

Planetas enanos

Los planetas enanos son cuerpos celestes de
forma casi esférica, que también orbitan alre-
dedor del Sol. Su tamano es mayor que el de los
asteroides, pero menor que el de los planetas co-
nocidos. A diferencia de estos, los planetas enanos
no han limpiado su 6rbita. Esto significa que, a su
alrededor, hay otros astros independientes que
no se sienten influidos por la fuerza de atraccion
gravitatoria del planeta enano. Hasta el afno 2006,
se consideraba que Plutén era un planeta mas,
ubicado detras de Neptuno. Pero en la Asamblea
General de la Unién Astronémica Internacional
de ese ano, se cre6 la categoria de planeta enano.
A partir de ese momento, Plutén paso a conside-
rarse un planeta enano y Ceres, hasta entonces
clasificado como un asteroide de gran tamano, se
incluyd también en esta categoria.

®oeeobde

El recorrido de Plutén se cruza con la érbita de
Neptuno; este es uno de los motivos por el cual
no se lo considera un planeta.

v

La Luna orbita alrededor de laTierraa
384.400 km. Su superficie esta llena de
crateres que se formaron por el impacto
de meteoritos.

Satelites nai:ufules

Los satélites naturales o Junas son cuerpos que
orbitan alrededor de un planeta, atraidos por su
fuerza gravitatoria. Lo acompanan en su despla-
zamiento alrededor del Sol; es decir que se tras-
ladan alrededor del planeta y también del Sol. No
se consideran cuerpos menores del sistema solar.
El nimero de satélites varia para cada planeta.
Venus y Mercurio no poseen lunas, mientras que
la Tierra tiene un Unico satélite natural llamado
Luna. El resto de los planetas presenta mas de un
satélite natural. Por ejemplo, Neptuno posee die-
ciséis. Los planetas enanos también pueden tener
satélites naturales. En el caso de Plutdn, su luna
de mayor tamano estd formada principalmente
por hieloy recibe el nombre de Caronte.

B Para leer yresolver y —
|

1. De a dos, resuelvan las siguientes consignas
en la carpeta.

2. Elaboren una lista con las caracterfsticas de los
planetas enanos.

b. ¢Es correcto decir que todos los planetas poseen
satélites naturales? Justifiquen su respuesta.

. ¢Por qué la Luna tiene una “cara oculta™

e e e e P SR
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Estudio del cosmos

Primeros astronomos

Sociedades antiguas, como los babilonios, los
griegos y los arabes, estudiaron el cosmos o uni-
verso. La disciplina que se encarga del estudio y
conocimiento de todo lo que conforma el universo
es la astronomia. En la Antigliedad, los primeros
astronomos observaban en el cielo nocturno las
estrellas, a simple vista. Estudiaron el cielo y de-
tectaron que las estrellas se movian en grupos y
formaron figuras imaginarias a las que denomina-
ron constelaciones.

Luego de la invencién del telescopio, fue posible
descubrir planetas y satélites naturales y hasta
galaxias lejanas. La Luna es el Gnico satélite natural
que gira alrededor de laTierra, y desde la AntigUe-
dad el ser humano se ha interesado en estudiarla.
Ahora bien, las estrellas que vemos en un cielo
nocturno no se encuentran en el sistema solar,
sino que pertenecen a otros sistemas planetarios.

.=~ " Los griegos estudiaban el cielo a simple
vista, es decir, observaban las estrellas sin
tecnologia.

EL cielo nocturno y La tecnologia permitieron el...

De las observaciones y andlisis de los astros, surgi6 La astronomia. Hoy en dia,
gracias a los telescopios y sondas espaciales, exploramos mds alld de nuestro
planeta y obtenemos nuevos conocimientos del cosmos.

‘e

" Parasalir del planeta, los

¢+ astronautas necesitan trajes
espaciales, que les permitan
sobrevivir en condiciones  *.
extremas de frio, presiony

faltadeaire. @

Actualmente, es posible observar objetos muy
lejanos gracias a la aplicacion de tecnologia y el
desarrollo de instrumentos de investigacion as-
tronémica. La astrondutica es la disciplina que se
especializa en la construccion de naves y disposi-
tivos espaciales. Esto sumo la posibilidad de salir
del planeta para estudiar otros cuerpos celestes.
Las misiones espaciales comenzaron en la década
de 1950, cuando la humanidad lanzd los primeros
satélites y sondas al espacio. Casi veinte afnos mas
tarde, el ser humanollegé a la Lunay, treinta anos
después, se instald una estacion espacial interna-
cional. Alli, los astronautas viven y estudian el es-
pacio por fuera de la Tierra. Esta exploracion per-
mitio el estudio directo de planetas, lunas y otros
cuerpos celestes, y asf se amplié nuestro conoci-
miento del cosmos.

Dato curioso

EL 20 de julio es el Dia del Amigo por
la llegada del hombre a la Luna el

20 de julio de 1969. Los primeros seres
humanos en pisar el suelo lunar fueron
Neil Armstrong y Edwin “Bugg” Aldrin.
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 EL VIRREINATO/DEL
¥ RIO DE LA PLATA

{COMIENZA
EL VIAJE!

Esta escena

transcurrié en
nuestro territorio
hace mucho

Pienso

7 N J’\

o

LQUE VAS A APRENDER EN.ESTE CAPITULO?

(O Que en el siglo xvni los Borbones tomaron una serie de medidas que modificarian la vida virreinal
americana

(O Que Buenos Aires fue designada capital del Virreinato del Rio de la Plata

() Que enla sociedad colonial habla profundas diferencias sociales por el color de piel de las personas
1) Oue los mapas histéricos sirven para conocer cémo era el territorio en el pasado,

Marcd lo que ya sabés o te explicaron alguna vez.
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Las Reformas borbdnicas

Durante los siglos xvi y xvi, las colonias espafiolas en América estaban organizadas en
dos virreinatos: el Virreinato de Nueva Espana y el Virreinato del Perd, Cada uno de ellos
estaba al mando de un virrey, designado por el rey para gobernar en su nombre,

A comienzos del siglo xvu, una nueva dinastia accedio al trono espafiol: la de los
Borbones, Como los territorios eran muy extensos, resultaban dificiles de administrar y
defender. Entonces, los reyes impulsaron las Reformas borbénicas: un conjunto de me-
didas que los ayudarian a controlar mejor sus colonias.

Asi, dieron origen a dos nuevos virreinatos: el Virreinato de Nueva Granada, en 1739, y
el Virreinato del Rio de la Plata, en 1776.

Cada virreinato se organizé en intendencias y gobernaciones militares. Al frente de
estas nuevas divisiones territoriales, la Corona designé solo a funcionarios esparioles. Esta
decision provocéd descontento entre los criollos (descendientes de espafioles nacidos en
América), porque los excluia de los principales cargos de gobierno.

@ CIENCIA EN LA MOCHILA@®
Analisis de mapas historicos

Los mapas histéricos muestran como era un territorio en determinada época historica. Para
analizarlos, hay que conocer su tematica, observar la zona representada y leer qué datos brinda.

» Observa los siguientes mapas y respondé:

VIRREINATOS EN LOS'SIGLOS xviY xvit. = VIRREINATOS A PARTIR DEL SIGLO xvie

a. ;De qué virreinato formaba parte el actual territorio argentino (mapa de la \zquierda)?
b. JEn qué virreinato quedd Incluldo el actual tertorio argentino a partir del siglo wi?




Las reformas econdmicas
Durante ios siglos xwv y xwvi, el comercio colonial se basaba en el monopolio, es decir

que las colonias solo estaban autorizadas a comerciar con Espafia. Para colmo, los barcos

cargados con mercaderia llegaban... jsolo dos veces al afo! Y a unos pocos puertos habi-
litados.

Para e\ntar que los barcos llenos de oro y plata con destino a Espana fueran atacados

orsarios. las flotas estaban escoltadas por barcos de guerra. A esto se llamaba
sistema de ﬂotas y galeones.

Pero este sistema traia muchos problemas, ya que los productos eran desembarcados
en los puertos habilitados en el Caribe y luego seguian un largo viaje por el interior del
territorio americano. Asi, las zonas mas alejadas reciblan mercaderias caras y deterioradas.

Para agilizar el trafico maritimo entre Espafia y America y evitar el contrabando los
Borbones tomaron una serie de medidas.

* Reemplazaron el sistema de flotas y galeones y autorizaron el comercio con cualquier
barco espanol.

* En 1778 dictaron el Reglamente de Libre Comercio, que ampliaba el numero de puertos
americanos y espanoles habilitados para el comercio. Asi, en el Rio de |a Plata. se permitic
comerciar a través del puerto de Buenos Aires. De este modo, y sin abolir el monopolio
comercial, el comercio entre Espafia y América se amplid considerablemente.

* Prohibieron que América elaborara productos que necesitaba. Asi, obligaban a los ame-
ricanos a comprar exclusivamente productos que llegaban en barcos espanoles
A pesar de las medidas tomadas, el contrabando continud y. de hecho, en puertos como
el de Buenos Aires, por ejemplo, se volvio frecuente la entrada de productos ingleses de

forma ilegal.

L-.t_'. — - e - = = i

Vista de Buenos Aires do:do olrla Aguodo de chmdo amnuh 1194
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La expulsion de los jesuitas

Otra de las medidas borbonicas fue la decision de expulsar a los jesuitas de las colonias.
Pero ¢quiénes eran los jesuitas? Los miembros de una congregacién religiosa llamada
Compaiiia de Jesus

Los jesuitas administraban las misiones: pueblos de indigenas a los que habian obli-
gado a convertirse a la religion catdlica y ensefiado el idioma espariol y distintos oficios.
Las misiones hacian un importante aporte econémico a las colonias, ya que producian
yerba mate, algodon y azucar, entre otras cosas.

Por otro lado, en varias ciudades de las colonias, |os jesuitas habian fundado colegios
y universidades y tenian mucho prestigio.

Los Borbones creian que los jesuitas hablan ganado demasiado poder y por eso ordena-
ron su expulsion. Una de las consecuencias de esto fue que los reyes se quedaron con sus
extensas propiedades y pudieron explotarlas para obtener beneficios economicos.

La plaza de San Ignacio
Minf Obra de Léonie
Matthis.

ELC AR\ @ FiENSO CON OTROS. Organicen dos grupos. Uno de ellos debe elaborar un informe
acerca de los problemas que tenia la Corona espafiola en América y la posible solucién
a cada uno. El otro grupo, por su parte, debe elaborar otro informe en el que explique a
los Borbones por qué las soluciones propuestas no son suficientes.

(@ Respondan: jles parece que las Reformas borbodnicas solucionaron los
problemas que la Corona tenia en America? Expliquen por qué si o por qué no




Las repercusiones en el Rio de la Plata

Las Reformas borbénicas impactaron en el Rio de |a Plata de diferentes modos. El Re-
glamento del Libre Comercio, por ejemplo, beneficié a algunas regiones del Virreinato y
perjudico a otras.

La apertura del puerto y sus crecientes actividades convirtieron a Buenos Aires en un
activo centro comercial e impulsaron el comercio entre la capital virreinal y las ciudades
del Interior. En primer lugar, porque a su puerto llegaba la plata de Potosl, desde donde
se enviaba a Espafia. Pero ademas, en poco tiempo, el tréfico de mulas y carretas por los
caminos que unian las distintas regiones se volvid mas intenso: productos que ingresa-
ban al puerto de Buenos Aires, como el azlcar, el aceite, vajilla y ropa, se vendian en las
ciudades del Interior a mejores precios que los que llegaban desde Lima. A su vez, en el
mercado de Buenos Aires, podian comprarse productos de distintas zonas del virreinato
(aunque mds caros que los importados), como tejidos, mantas, frutas y vinos. A Buenos
Aires también llegaban los cueros, el sebo y la carne salada y seca de los campos bonae-
renses y del Litoral, para ser embarcados y llevados a Espafia 0 a otros puertos americanos.
Gracias a la exportacion de sus productos vacunos, estas regiones ganaderas progresaron
economicamente.

La Aduana, que funcionaba en Buenos Aires, se encargaba de cobrar impuestos a
todos los productos que entraban o salian del puerto. Debido a la gran cantidad de mer-
caderias que pasaban por el puerto, la Aduana recaudaba fuertes sumas de dinero, que
aumentaron la riqueza de la ciudad.

Pero la apertura del puerto perjudico a algunas regiones. En Cuyo, por ejemplo, se es-
cuchaban reclamos porque sus vinos y aguardientes no podian competir con las bebidas
importadas, de menor precio, que ingresaban por el puerto de Buenos Aires.

e ——— ey e o ———— ——— —— e —
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F3to acuarula de Emeric Essex Vidal muostia que, como Buenos Aires no tenka muelle, los pasqjeros
eran desercbarcados on carretos y botes

68



Una sociedad con grandes diferencias

En el Virreinato del Rio de la Plata, asi como en los demds territorios gobernados por
Espafa. |a sociedad era muy desigual y a las personas no se les reconocian los mismos
derechos. Los espaioles crearon distintas “categorias” o grupos en los que ubicaban a las
personas, segun color de piel, lugar de nacimiento o genealogla. Veamos cudles eran. PSST..

[ENTERATE!

Blancos
Asi se autodenominaba el grupo integrado por espafioles y criollos Noigh, CONUND

. " s enea . u
(estos Ultimos eran los descendientes de espafioles nacidos ge padres y olros'
en América). Los esparioles ocupaban los cargos mas altos de ancestros de una
gobierno, y muchos eran propietarios de tierras, o ricos co-  Persona en particular
merciantes. Los criollos también podian enriquecerse, pero no ————
tenian acceso a los altos cargos de gobierno.

Indigenas

* Los integrantes de este grupo en teoria eran libres, pero
en la practica muchos estaban forzados a trabajar para los
blancos en los campos o las minas. Algunos indigenas resi-
dian en las ciudades y se ganaban la vida como vendedores
ambulantes o artesanos, 0 en las casas como criados.

Africanos y afrodescendientes

* Estos grupos hablan sido traidos en contra de su voluntad a
América, privados de su libertad y esclavizados. Algunos traba-
jaban en el campo y, entre los que vivian en [as ciudades, la
mayoria realizaba tareas domésticas o vendia artesanias.

En ocasiones, estos grupos se mezclaron. Y las personas en el poder también inven-
taron categorias para nombrar a su descendencia. Por ejemplo, a los hijos de blancos e
indigenas se los llamaba mestizos; a los que tenian padres blancos y afrodescendientes,
mulatos; y los hijos de afrodescendientes e indigenas recibian el nombre de zambos.

MI GPS AMBIENTAL

En nuestro pais, todas las personas son iguales ante la ley, pero todavia existen
profundas desigualdades, Mientras que algunas personas tienen acceso a los bienes
que necesitan, otros padecen graves problemas, como hambre y falta de trabajo.

o Hagan una lista: jpor qué creen que la pandemia intensifico la desigualdad?
O Piensen: ;cémo serfa un mundo en el que hubiese menos desigualdades
sociales? Compartan todas sus ideas
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REVOLUCIONES EUROPEAS,

ICOMIENZA
EL VIAJE!

¢ LQué estard
~€ ocurriendo en esta
‘ pin’cura?

4

() Que la Revolucién Industrial produjo grandes cambios sociales y tecnolégicos.
() (Que en el siglo xvin se extendieron movimientos revolucionarios en América y Europa

() Que los ingleses invadieron Buenos Aires en dos ocasiones.

) Que los documentos escritos son fuentes primarias con los que podemos investigar el pasado,
Fint4 de verde los items que te interesen mds.
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La Revolucion Industrial

For siglos. trabajos como confeccionar zapatos, coser ropa o fabricar una silla se hacian
amano Sin embargo. en las ultimas décadas del siglo xvin, en Gran Bretana se inventaron
maquinas movidas por la fuerza del vapor que aceleraban la fabricacion de objetos. A
este tempo de cambios se lo conocio como Revelucion Industrial

La industria textil fue la primera en incorporar estas nuevas tecnologlas. Para alojar las
maquinas, se crearon las fabricas: establecimientos donde trabajaban muchas persenas.

La fuerza del vapor también se wtilizo en los transportes: el ferrocarril y el barco de
vapor permitieron el traslado mas rapido y barato de productos y personas.

Cambios sociales

La Revolucion Industnal dio forma a una nueva sociedad, con la aparicién de dos nuevos
grupos’ los capitalistas (o patrones) y los obreros. Los primeros eran los duefios de [as
fabricas y las maquinarias, Los sequndos eran aquellos que recibian un salario por su trabajo
en las fabricas. En aquel tiempo, las mujeres también podian trabajar, pero recibian un

salario mas bajo que los varones. Y muchos establecimientos contrataban también nifios,
que recibian aun menos dinero.

MI GPS AMBIENTAL

@ Debatan: ;qué significa para ustedes ‘trabajo decente'?

personas trabajadoras y expliquen por qué no se respetan

RARLE P
i ]
([e2 L 4]
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Pasaron més de 250 afos desde la Revolucién Industrial y todavia hoy existen
formas de trabajo en las que no se respetan los derechos de las personas trabajadoras

O Plensen dos formas de trabajo en las que no se respetan los derechos de las
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PSST.
{ENTERATE!

revolucién. Carmbio
profundo, y por 1o
qgeneral rapido, que
se produce en una
sociedad

. Este grabado de

Custave Doré muestra
una tipicu ciudad de la
Revolucién Industriol




Esta obra de John
Trumbull muestra
el momento en
que los patriotas
estadounidenses
firmaron la
Declaracién de
Independencia
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Nace un nuevo pais en el norte

Mientras tanto, ¢qué sucedia en América del Norte? Alll, en el este de lo que hoy son
los Estados Unidos, habia trece colonias controladas por Gran Bretafia.

A mediados del siglo xvin, el rey de Gran Bretafa decidié cobrar nuevos impuestos a
sus colonos americanos, debido a los grandes gastos que habia provocado una guerra
contra Francia. Como se trataba de productos de uso cotidiano (como el té, el papel, el
vidrio y el plomo) los colonos mostraron un gran descontento y pidieron formar parte
del Parlamento, que era la institucion encargada de decidir sobre los impuestos). El rey
rechazo este pedido. Pero, como las protestas continuaban en las colonias, decidio
retirar los impuestos, salvo el que se aplicaba al te,

A fines de 1773. los colonos de Bosten (la capital de una de las trece colonias) abor-
daron algunos barcos britdnicos que estaban en el puerto y arrojaron el cargamento de
té al mar En respuesta a esta rebelion conocida como el "motin del té”, la Corona cerré
el puerto de Boston y tomo otras medidas represivas.

A partir de entonces comenzo a difundirse la idea de que los colonos debian inde-
pendizarse de Gran Bretana. El 4 de julio de 1776, un congreso de representantes de las
colonias aprobé la Independencia de los Estados Unidos y, tiempo despues, en 1787,
se sanciono una Constitucion, que establecio un gobierno republicano con division de
poderes, un hecho sin precedentes en America.
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tL C N”\\NO © ELIO COMO RESOLVER. Subraya seis palabras clave para comprender qué pasd en Gran

Bretana y los Estados Unidos en el siglo xvir. Con ellas, resolvé una de estas consignas

@ Escribf un resumen del tema que contenga esas palabras clave

@ Organiza las palabras en forma de acrostico, con una de las palabras en sentido
vertical y las otras en sentido honzontal (si es posible)

® Usa la aplicacion Tagxedo para hacer una nube de palabras
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La Revolucion francesa

[ o

£n Francia también ocurmo un evento revoiucionano muy importante. Veamos como

an
€73 ese pals a fines del 5'910 i

pOLITICA
Franca estaba gobernada por una monarquia absoluta, es
gecr, un sistema de gobierno donde el poder politico estaba
concentrado en (3 figura del rey. No existia una constitucion
que Emitara su poder,

SOCIEDAD
La poblacidn francesa estaba organizada en tres grupos: la
nobleza, &l clero (estos dos grupos contaban con muchos
privilegios), y el llamado tercer estado (comerciantes,
artesanos y campesinos), que era el unico gue pagaba
impuestos.

ECONOMIA
Francia estaba atravesando una grave crisis porque no
l'egaba a cubrir los gastos del Estado. Ademas, hubo una
sene de malas cosechas, que incrementd el precio de los
alimentos, y con ello, protestas de [a poblacion.

.

Cambios radicales

El 14 de julio de 1789, el pueblo de Paris (la capital de Francia) se
rnanifestd contra el poder absoluto del rey Luis XVI y se apoderd de la
priwin real de la Bastilla, simbolo del poder de la monarqula, Este acon-
tecimiento dio inicio a la Revolucién francesa.

Poco después, los revolucionarios sancionaron 1a Declaraciéon de
los Derechos del Hombre y del Ciudadano, que proclamé la igualdad
de todos los hombres ante |a ley. Y en 1792 suprimieron la monarqula
y proclamaron una republica con division de poderes. Al afo siguien-
te, en 1793, ejecutaron a Luis XVI

A partir de ese momento, la revolucién atravesd varias etapas. Como  Este grabado muestra la toma de la Bastilla
lo5 notAes y otros reyes europeos termlan que los ideales revoluciona- — por los revolucionarios.
ey we entendieran, se inicid una larga guerra entre ellos y Francla

Mas adelante, en 1804, el general Napoledn Bonaparte abolié la
reputidica y se hizo proclarmar emperador




PSST.
{ENTERATE!

Cabildo abierto.

Reunion de todos

l0s vecinos (es decir

los que poseian
propiedades. pagaban
impuestos y podian

prestar servicto mulitar),

en caso de algun |
prcblema grave, como B
una invasicn unaplaga
0 una epidemia.

tetrato de Santiago
de Liniers

=,
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Las Invasiones inglesas

Durante la revolucion, Francia intento someter militarmente a Gran Bretana, pero ne
lo logré. Entonces, decidio perjudicarla economicamente por medio de un bloqueo conti-
nental. que le impedia comerciar con paises bajo dominio francés,

Los britdnicos, entonces, buscaron nuevos mercados donde vender sus productos
industriales y asi, en 1806, invadieron el Rio de la Plata.

En junio, tropas inglesas desembarcaron en Quilmes y ocuparon la ciudad de Buenos
Aires sin que las autoridades espariolas opusieran resistencia. De hecho, el virrey Rafael de
Sobremonte no permanecio en la ciudad, sino que huyd a Cérdoba.

Mientras tanto, el militar Santiago de Liniers reunio soldados en Montevideo con el
objetivo de reconquistar la ciudad. El 12 de agosto, y con la ayuda de la poblacion portenia,
logro que los invasores se rindieran.

El 14 de agosto, un Cabildo abierto entregd el mando militar a Liniers, quien reunio
cuerpos de defensa llamados milicias.

Este grabado muestra el desembarco de los ingleses.

iVuelven los ingleses!

En febrero de 1807, una nueva expedicion inglesa llegd al Rio de la Plata. Los britanicos
desembarcaron en Montevideo y, otra vez, el virrey Sobremonte fue incapaz de evitarlo
Ante esta noticia los vecinos convocaron un Cabildo abierto en Buenos Aires y decidieron
destituir a Sobremonte de su cargo.

Mas adelante, en junio de ese afno, una expedicion dirigida por John Whitelocke cruzo
el Rio de la Plata, desembarco en Ensenada (cerca de lo que hoy es La Plata) Esta Sequn-
da Invasion inglesa intentd avanzar hacia la ciudad de Buenos Aires.

El politico y comerciante Martin de Alzaga organizé la defensa de la ciudad Cuando
los ingleses entraron en la ciudad, los vecinos descargaron balas, piedras y agua desae las
terrazas. Ante esta situacion, los ingleses no llegaron a tomar la ciudad y Whitelocke trmd
la rendicion de sus tropas el dia 7 de julio



Las consecuencias
Las Invasiones inglesas dermostraron varias cosas

« Espafia no podia defender sus colonias en el Rio de la Plata. No solo las tropas eran
insuficientes, sino que. ademads, las autoridades a cargo de la defensa no estaban dis-
puestas o preparadas para defenderlas. Si los propios habitantes debian afrontar los
peligros, ¢(para qué necesitaban a Espana?

+ Habla surgido un nuevo grupo de poder, formado por las milicias y sus lideres Ya
habia quedado claro que tenian suficiente organizacion para defender la ciudad por su
cuenta. Su participacion politica iba a resultar central en el futuro

+ Los habitantes de Buenos Aires pudieron desplazar a un funcionario nombrado por
el rey. En efecto, luego de la victoria sobre los ingleses, un Cabildo abierto decidié
nombrar a Liniers como el nuevo virrey.
iTodo esto era algo inédito! Evidentemente, algo comenzaba a cambiar en la vida  Integrante del Regimiento

politica de la sociedad de Buenos Aires. de Potricios, uno de los

grupos de la milicia

@ CIENCIAENLAMOCHILA®

Analisis de documentos escritos

Los docurmentos escritos son importantes fuentes primarias. Por medio de ellos podemos
conocer como se vivid un acontecimiento en el momento en que sucedio. También nos
permiten comparar distintos puntos de vista sobre un mismo suceso. Para analizarlos, podés
Seqguir estos pasos.

1. Averigua su origen: ;se sabe quién lo escnbid? ;Es un documento anénimo?
Lo escribié un protagonista o un testigo de los acontecimientos?
. Presta atencion al contenido; jqué relata? ;A qué actores sociales menciona?
{Qué posicién asume su autor?

Leé el siguiente documento y respondé las preguntas en tu carpeta.

*El comandante Whitelocke desembarca lejos del lugar donde debia
operar, prosigue su marcha a través de un territorio lieno de pantanos,
cortado por riachuelos, y finalmente, con ejército jadeante y exhausto,
se asienta frente a una plaza fortificada enteramente, en la cual llovian
sobre él metrallas desde todas las esquinas y, desde los techos de las

casas, mosquetazos, granadas de mano, ladrillos y pledras”.

|
1
l
. perlodistico en The Times, Londres,

&, 5 144mpmmh:"mmm4

a. /A qué invasion inglesa se refiere este articulo? ;Como te diste cuenta?
b. ;Qué hechos descnbe? ;Desde qué punto de vista?
¢. (Pensas que la persona que escrbid esto fue testigo de los hechos?
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Una semana agitada

Los acontecimientos se precipitaron y en una semana ocurrieron muchas cosas.

El 18 de mayo, el virrey Cisneros difundi6 una proclama informando a la pobla-
cién de Buenos Aires sobre la grave situacion de Espana. Anunciaba que él asumi-
ria todo el poder en nombre del rey, al que se debia guardar fidelidad, y pedia
*** | calma. La ciudad, entonces, se convirti6 en un hervidero de rumores y se
sucedieron reuniones secretas en casas, cuarteles y fondas.

YOIa ¢ \ p;f; q:
V3 asist r"r::!‘an CATE Mala:
ra ..2dcl corricnte
G e
o, que con amencia . . . . 3 . 2.0
Excro. S Viey hascordi- | Al virrey Cisneros que convocara a un Cabildo Abierto. ;En qué consistia?
do cclebrar, dcbacndo mani- v - LB :
fesar s esqueta i e To- £ S trataba de una reunion de los vecinos destacados para decidir cuestiones

pas que gumcxuﬂ las ave-

da; DAL Qi ; « .
AR emaRIELLE | impbortantes para la ciudad.

‘te.

Al dia siguiente, el 19, un grupo de criollos quiso que se debatiera si las

autoridades espanolas debian continuar o no en su cargo. Resolvieron exigir

v El 20 de mayo, temiendo una rebelion, Cisneros reunio a los jefes milita-
Lo T res y les pidi6 su apoyo, pero se lo negaron. Ante la presién popular, al dia
Avlerto del 22 de mayo.  siguiente se decidi6 enviar las invitaciones para el Cabildo Abierto.

El dia 22, desde muy temprano, fueron llegando los vecinos al Cabildo. Discutieron
larga y acaloradamente. Para tomar una decision, votaron entre dos posiciones: la de
los espanoles que defendian la continuidad del virrey y la de los criollos que deseaban
destituirlo y formar un gobierno propio.

Recién el 23 de mayo se conocieron los resultados de la votacién: jganaron los
criollos! El Cabildo asumia el poder hasta que designara una junta de gobierno.

El 24, el Cabildo dio a conocer a los miembros de la nueva junta. ;Y a que no sabés
quién la presidia! El mismisimo Cisneros. Indignados, los criollos rechazaron esta
junta y, por la noche, exigieron la renuncia del virrey.

Cabildo Abierto del 22 de mayo. Entre los cabildantes habia sacerdotes, civiles y militares.
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El 25 de Mayo

Desde la manana del dia 25, la gente fue reuniéndose de a poco hasta formar un
grupo numeroso frente al Cabildo, en la Plaza de la Victoria (actual Plaza de Ma-
yo). Un grupo de revolucionarios criollos reclamaba a los cabildantes la renuncia
de la junta presidida por Cisneros y exigia la formacién de una nueva integrada por
criollos, e incluso propuso los nombres de sus miembros.

Dentro del Cabildo se discuti6 por horas, hasta que finalmente desde el balcon
se anuncio la buena noticia: jteniamos gobierno propio! Se habia formado nuestra
Primera Junta de Gobierno. ;Quiénes fueron sus integrantes? El presidente era un
comerciante y militar llamado Cornelio Saavedra. Los secretarios, dos abogados: Ma-
riano Moreno y Juan José Paso. Los vocales o consejeros: dos abogados, Manuel Bel-
grano y Juan José Castelli; un comerciante y militar, Miguel de Azcuénaga; el sacerdote
Manuel Alberti; y dos ricos comerciantes, Domingo Matheu y Juan Larrea. Todos habfan
nacido en el Virreinato del Rio de la Plata, excepto estos dos tltimos, que eran espano
les que habian dado pruebas de su adhesion a las ideas revolucionarias.

Todos estos cambios —la destitucion del virrey, la decision de no depender de los
espanoles, la formacion de un gobierno local- significaron una verdadera revolucion.

Por eso, estos hechos conforman lo que se conoce como Revolucién de Mayo.
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Movimientos revolucionarios en América m-}j

En qué paises
En distintas partes de América se produjeron movimientos revolucionarios si- de América
milares al de Buenos Aires. Por ejemplo, los criollos que cuestionaban a las autori ‘: J’ll’""
dades coloniales, se reunieron en cabildos abiertos en Caracas, Bogota y Santiago  mencionadas en esta
de Chile. En muchos casos, los rebeldes lograron reemplazar a los funcionarios gl

espanoles por juntas de gobierno integradas mayoritariamente por criollos.



> Curiosidades

Chisperos en la plaza de la Victoria

Durante las jornadas de mayo de 1810, los criollos de Buenos Aires contaron

con el apoyo de unos personajes muy particulares: los chisperos.

os chisperos eran agitadores que, durante la

Semana de Mayo, promovieron entre los ha-
bitantes de Buenos Aires la necesidad de destituir
al virrey y constituir un gobierno auténomo.

La razon de su nombre era que algunos de
ellos portaban pistolas que se detonaban a
chispa. También se llamaban a si mismos la
Legion Infernal o los infernales, con una cla-
ra intencion de atemorizar; generalmente, se
comportaban de manera violenta con aquellos
que decidian enfrentarlos. Los grupos esta-
ban integrados por algunos de los [lamados
“hombres decentes” y por muchos otros pro-
venientes de los sectores sociales mas bajos.
Todos ellos se hallaban entre los méas decididos
adherentes al movimiento revolucionario.

Junto con las milicias, el 21 de mayo juga-
ron un rol muy importante en la exigencia de
la reunion del cabildo abierto el dia siguien-
te. El 25, los chisperos se distribuyeron a lo
largo de las arcadas que rodeaban la plaza
de la Victoria. Alli, decidian quiénes podian
pasar a la reunion que se celebraba en el
Cabildo y quiénes no. A los partidarios del
virrey se les impedia el paso; a los que vota-
rian por su destitucion, se les daba via libre.

“&3, | os chisperos estaban liderados por dos jove-
nes criollos: Domingo French y Antonio Beruti.
Nacido en Buenos Aires en 1774, French fue el
primer cartero de la ciudad. En 1806, tuvo una
activa participacion en la reconquista de la
ciudad durante la primera invasion inglesa y,
posteriormente, fue uno de los organizadores

INER ==ofEaT 3
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del cuerpodehtisares. En 1810 fue uno de los mas
fervorosos adherentes a la revolucién. Por su par-
te, Beruti también habia nacido en Buenos Aires,
en 1772. Aunque se habia recibido de abogado,
tenia una fuerte vocacion por la carrera militar.
Ambos solian frecuentar las zonas de la ciu-
dad donde vivian los mds pobres. Por eso,
llegaron a ser dos personajes conocidos. Segin
escribieron en sus memorias, seguramente de
manera exagerada, llegaron a conformar una
fuerza de alrededor de seiscientos hombres. .
Durante mucho tiempo se
dijoque el 25de mayo Frenchy
Beruti repartieron escarapelas
celestes y blancas. Hoy sabe-
mos que esto no es cierto. Al
parecer, lo que repartieron
los chisperos eran cintas
blancas, con el objeto de
identificar a los partida-
rios de la revolucion.

__1. Comenten entre ustedes.

en la época de la Revolucion de Mayo?

b. ;Por qué French y Berutilograron
reclutar a sus hombres entre los sectores
sociales bajos?
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Para los especialistas fue una

de las proezas militares més
importantes de la historia mundial.
H estratega de semejante empresa
no fue otro gue San Martin,

BISTAIA ARGENTIRR

Referencias

Colurma deZelada
Partio ¢l 14 de enero

Colurma de Cabot
Pt e g de erero

Colurma de Sder y O’ Hggins

Patio e 21deeréo
Colurmade LasHeras
Partit 18 de enero

EERPSSSSNNERSSSSARERSSISARN

Colurma de Lenos
@ Patio ¢15 deensro

Colurma de Frelre
Partio 14 de enero

Batallas - Triunfos

Batallas - Derrota

@” La Rioja

SanMartinpartid el 24 de enero
desdeMendaza acampahady salo
por su escalta yeru X cordill era
por e paso de Los utos,

@v San Juan

. Powade
t-'&-

Campamento
ElPumerillo

vﬂondoza
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Economia y sociedad en la Confederacion rosista

Economia bonaerense

Durante el gobierno de Rosas, en Buenos
4ires, la actividad ganadera se beneficid porla |
sxpansion de la frontera y la sequridad conse- |

guida por las campanas contra los indigenas.

La demanda internacional de productos va- :
cunos modificé las formas de produccion. Las |
estancias crecieron en extension, y la activi- |
dad agricola fue practicamente abandonada
porque la ganaderia dejaba mas ganancias.
Muchos comerciantes aprovecharon las nuevas
- Economia del Inferior

Finalmente, el control de la Aduana y del co- |
mercio internacional generd ingresos altos ala

tierras disponibles para invertir en el campo.

provincias.

Economia del Liforal

En las provincias del Litoral también cre-
© caron migraciones desde el norte hacia el sur.
|a prohibicion de navegar los rios interiores
los perjudicaba enormemente. Los comer-
ciantes de esas provincias debian vender sus
oroductos a través del Brasil o del puerto de
. garinmigrantes europeos.

cié la produccion ganadera. Sin embargo,

Montevideo.

Corrienles fue la provincia del
Litoral mas perjudicada.

La situacién de las otras regiones presentaba

. diferencias marcadas. Cérdoba, por ejemplo,

i logré combinar una produccion artesanal im-

. portante con la cria de ganado que exportaba
El crecimienlo de la economia
bonaerense se baso, en gran
medida. en la ganaderia. Los
eslancieros se volvieron el

. desde Buenos Aires. Las provincias de Cuyo,
. por su parte, debieron reorientar sus produc-
| ciones agricolas y ganaderas para proveer a los
mercados chilenos. A su vez, las provincias del
. noroeste fueron las mas afectadas por la im-
portacion de manufacturas inglesas. Por esta
razon, el gobernador de Tucuman, Heredia,
promovio producciones nuevas, como la cana
. deazucar.

Movimientos de la poblaciéon

El estancamiento econémico del Interior y el
crecimiento de Buenos Aire y del Litoral provo-

Los migrantes encontraban alli la oportunidad

de adquirir un lote de tierra. También se podian

emplear en las estancias o en los saladeros.
Ademas, a partir de 1840, comenzaron a lle-
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El Cdigo Civil

£l Cédigo Civil es un conjunto de
normas del Derecho privado; es
dedr, un cuerpo legal que tiens
por objeto regular las relaciones
cliviles entre las personas. Entre
1864 y 1869, Dalmacio Vélez
Sarsfield -a pedido de Mitre-
redactd el Codigo Civil para la
Argenting, que comenzd a regir
en 1871. Para elle, extrajo normas
del Derecho francés

y del espanol

Elabogado y estadista argenting

Dalmacio Wilez Sarsfield (1800-1873)

Domingo Faustino Sarmiento
(1811-1888)
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Las presidencias fundacionales

Cuando los be

portenos -encabezados por Bartolome Mitre- resuftaran Wictoriosos
frente a la Confederacion, el presidente Santiago Derqui debid renunciar. El Congreso nacional

se disolvio y su vicepresidente, Esteban Pedernera, de

70 el mando en el gobernador de la
provincia vencedora. Mitre quedd, entonces, encargado del Poder Ejecutivo nacional.

£l 12 de octubre de 1862, el porteno Bartolome Mitre asumio la presidencia de Ia Nacion
A los seis anos, le sucedio el sanjuanino Domingo Faustino Sarmiento. £n 1874, Nicolas
Avellaneda, nacido en Tucuman, Bego al poder. E! lugar de nacimiento de cad

1)

]

-
=
P

)

N

da cuenta de I3 construccion de una dingencia nacianal, que reempl az0 a los politicos y los

caudillos joc

Esta etapa se conoce como el periogo de las presidencias fundacionales. Su objetivo

CONSISN0 en organizar e ado nacional, que aun no se habia consofidado. Por ejemplo, la

Corte Suprema oe Justicia -uno oe 1os tres poderes que caractenzan a ia forma de gobierno
republicana~- aln no estaba conformada. Esto se debia a problemas politicos y a carencias

materiges; se necesitaban recursos economicos y hombres capacitados para ejercer cargos
aodministrativos Por eso, los letrados -abogados, periodistas, meédicos y curas del alto clero-,
asi como aquetlos que pentenecian a familias reconocidas pasaron a ocupar funcionas en &
Estadoy se destacaron en la politica

Muchas leyes debieron promulgarse para cumplir con el objetivo de organizar el Estado
nacional. Se estructuro el Poder Judicial y se sanciong 2! Codigo Civil, vigente en |a actua

dad. En este texto, Dalmacio Velez Sarsfield sistematizo las le

dad, muchas de ellas wgentes desde Ia época colonial. De manera similar, se sancionaron e
Codigo Penal y ¢l de Comercio

También se establecieron normas referidas a la economia, ia poblacion y 13 educacion

Para hacerias cumplir, &l Estade nacional debia contar con el control de ia fuerza publica.
Par ese motivo, se tomaron medidas para organizar el Ejercito y profesionalizar el cuerpo de

oficiales. £se fue el brazo armaoo por medio del cual la autoridad central se impuso sobre los
dirigentes provinciales que no guerian recanoceria
Al tarmino de este periodo, el Estado se habia cansolidado luego de un proceso nada sen

cillo. Sin embargo, a pesar de que los liberales ha

=)

{an logrado imponerse en 18462, quedaban

en pie problemas y resistencias ge muy dificil solucion
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Capitulo 4: El modelo agroexportador

Modelo agroexportador - Divisidon internacional del trabajo -Elite oligar-

quica - Mercado externo - Modelos de acumulacién - Capitales extran-

jeros -Economias regionales - Proceso de modernizacion del pais - Grito
de Alcorta- Federacion Agraria Argentina - Red ferroviaria argentina
(=] < L )

ari= 13 e . Nare ‘AlAanialie A A~ s ls s T
Imperialismo - Dependencia - Colonialismo - Monopolio - Potencias

imperialistas europeas

En la Argentina, el pasaje del siglo XIX al XX implicé la
consolidacién del modelo econdmico agroexportador. Para eso
fue necesario crear una red de transporte y un puerto
moderno, organizar el territorio en estancias y chacras, vy
acrecentar la mano de obra mediante la inmigracion.

En este contenido, a través de ilustraciones animadas, archivo
historico y fotografias emblematicas, la serie brinda un
acercamiento al modelo agroexportador, un momento clave
en el desarrollo de la Argentina.

El crecimiento
de la economia
agroexportadora argentina

Contenidos

> La economia agroexportadora se consaolida

> Redes ferroviarias y puertos

> Ciclos del lanar, cereal y carmes

> La organizacion productiva del espacio: estancias y chacras

> Sociabilizacion en el espacio pampeano: estaciones, pueblos
y ciudades

> Nuevos pobladores, mas mano de obra: los inmigrantes

> Los roles en |la produccion: terratenientes, chacareros, peones
y jornaleros




Las "presidencias
historicas”

Se denomina periodo de
“presidencias historicas” a los
anos en los gue Bartolomeé Mitre,
Domingo Faustino Sarmiento y
Nicolas Avellaneda ejercieron

e! gobiemo del pais. Estas
sucedieron entre 1862 y 1880

y fueron los primeros afos

de centralizacion del poder.
Durante esos afos, se crearon
el Eiército nacional, el sistema
de correos, se organizaron el
Poder Judicial y las aduanas, se
unifico la moneda y se redacto el

Cédigo de comercio, entre otras

medidas.
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La economia agroexportadora se consolida

Entre 1850 y 1880, en la Argentina se establecieron las bases del desarrollo
capitalista. Esto fue el resultado de un proceso que involucré muchos factores,
como la consolidacion del Estado nacional, la expansién de las areas dedica-
das a las actividades productivas, el desarrollo de una moderna red de comuni-
caciones (que facilitd los transportes) y la organizacion de un sistema de leyes
apropiado para regular la actividad econdmica. En el periodo transcurrido entre
1880 y 19186, la Argentina experimento el desarrollo econdmico mas rapido y
s6lido de su historia. La produccion de alimentos aumenté subitamente, la po-
blacion creci6 con rapidez gracias al ingreso de inmigrantes, y las ciudades se
expandieron.

Las condiciones para la expansion economica

A partir de 1880, luego de un periodo de guerras civiles y conflictos entre
las provincias y sus caudillos, en la Argentina se consolidé el poder central
del Estado nacional, al que reconocian todas las provincias. A partir del pe-
riodo denominado de “presidencias histéricas™ —Bartolomé Mitre (1862-1868),
Domingo F. Sarmiento (1868-1874), Nicolas Avellaneda (1874-1880)-, se dio el

proceso de consolidacion de una economia unificada y centralizada en Buenos
Aires. Esta economia se basd en la exportacion de materias primas gue lle-
gaban al puerto porteno desde las provincias del Interior y tenian como destino
principal los paises europeos.

Para afianzar esta economia fue necesario crear las condiciones para su
pleno desarrollo. Por un lado, se requerian mas tierras para producir. Para lo-
grarlo, se llevd a cabo la denominada "Campana del desierto”, camparas mi-
litares para exterminar y expulsar a la poblacion indigena de la Patagonia y el
Chaco. Estas tierras fueron distribuidas entre las familias mas ricas del pais
y puestas a producir. Por otro lado, se construyod un sistema de transporte y
comunicacion mas extendido. Se crearon lineas de ferrocarriles, con capital

— inglés, que conectaron a las diferentes pro-
& vincias con el puerto mayor, ubicado en Bue-
nos Aires. También se desarrolld y modernizd
el puerto portenio, clave en la economia. Por
ultimo, se amplié el sistema de correos. Otro
aspecto central para la economia agroexpor-
tadora fue la necesidad de mano de obra;
para eso, se fomento la inmigracion, principal-
mente europea. Algunos de los recién llega-
dos se dedicaron a las actividades agricolas
y otros ingresaron a las pequenas y nuevas
industrias ubicadas en las ciudades.

Un contingente de inmigrantes italianos recién

llegados al puerto de Buenos Aires en 1907
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Como funcionaba el modelo agroexportador

En el periodo 1880-1916, la economia argentina fue testigo
de un crecimiento llamativo. De una posicién marginal, el pais
pasé a convertirse en una promesa destinada a ocupar un lugar
central en la economia mundial. El motor del crecimiento fueron
las exportaciones de productos primarios que se organiza-
ron bajo el modelo agroexportador. La Argentina se incorpor6
asi al esquema denominado divisién internacional del trabajo
que dividia a los paises en dos funciones: unos producian ma-
teria prima y alimentos, mientras otros proveian manufacturas y
capitales. La Argentina era un pais del primer tipo, denominado
periférico. Estados Unidos y varios paises europeos eran del
segundo tipo, denominados centrales.

El modelo agroexportador se basaba en las ventajas na-
turales de la geografia pampeana, un area de clima templado
que contaba con abundante tierra fértil apta para el desarrollo
de materia prima de exportacién, como trigo, maiz y lino. Las
tierras del sur argentino también fueron utilizadas, sobre todo,
para la cria de ganado ovino, es decir, para la produccién de
carne y lana.

Las exportaciones variaron con el tiempo. En un primer pe-
riodo predominé la venta de lana de oveja, requerida por las
fabricas textiles europeas. A fines del siglo xix también se comen-
zaron a exportar cereales y lino, y a comienzos del siglo xx, cre-
cio el desarrollo de los frigorificos y cobré importancia la venta al
exterior de carne vacuna.

Un modelo inseguro

BEE | TSR

Peones banan al ganado ovino para prevenir la sarna
en una estancia hacia 1895.

Cosecha de trigo en una colonia santafesina a

principlos del siglo xx.

El modelo agroexportador presentd una gran desventaja para la economia
argentina: dejaba al pais expuesto a los vaivenes de la economia internacional,
principalmente la europea. El modelo era muy dependiente de las compras del
exterior, su principal recurso era la venta de los productes y el ingreso de divi-
sas, es decir, de moneda extranjera, que permitia al pais, a su vez, la compra
de magquinaria y productos al exterior. Si Europa no podia o elegia no comprar,
la Argentina entraba en crisis. Esto se evidencioé con la Primera Guerra Mundial

(1914-1918) y con la Gran Depresién de la década de 1930.

Actividad 1. Respondé las siguientes preguntas en tu carpeta.

a. ¢Qué medidas se llevaron a cabo para desarrollar el modelo agroexportador? ¢En

qué consistia este modelo econémico?

b. éComo se ubicd la Argentina en el esquema mundial de divisién internacional del
trabajo? ¢ Qué desventajas traia esta posicidn para el pais?

c. ¢Cuales fueron los principales productos de exportacion?



Desarrollo del tendido de lineas férreas (1865-1910)

Las redes ferroviarias y la comunicacion

Los ferrocarriles tuvieron un rol central en la consolidacion del modelo
agroexportador, Este medio de transporte se extendié desde los puertos
exportadores de Buenos Aires, Rosario y Bahia Blanca hacia el Interior,
principalmente la region pampeana. Alli se encontraban los principales
campos de cereales. La forma que adquirié la red ferroviaria fue de un
abanico abierto, con los puertos como nodos. Este diagrama profundizé
el aislamiento de las demas regiones del pais, en especial las areas recién
incorporadas del Chaco y la Patagonia. Sin embargo, a grandes rasgos, el
tendido ferroviario facilité la incorporacion de tierras, hasta el momento
improductivas, para la actividad agricola y ganadera.

Los ferrocarriles fueron fundamentales para hacer que la Argentina se
convirtiera en un exportador de cereales a gran escala. La regién pam-
peana se convirtié en uno de los principales productores de cereales y de
carnes del mundo. Mientras, el ganado ovino fue desplazado hacia las tie-
rras del sur, mas frias. El tren, entonces, trasladaba las mercaderias hasta
las zonas exportadoras y, a la vez, favorecia el poblamiento de regiones
desocupadas. Con la llegada del ferrocarril se ampliaban las posibilidades
de ocupar zonas rurales, ahora mas conectadas con otros pueblos y ciu-
dades. Esto activo el nacimiento de varios centros poblacionales.
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La tnuersion extranjera

Elingreso en la Argentina de personas, capitales y tecnologias europeos fue
considerado necesario para la modernizacion y el progreso de la nacion. Los
capitales llegaban mediante préstamos o a través de empresas extranjeras
que se radicaban en el pais. El Estado nacional brindaba garantias a los inver-
sores europeos y, lo que mas les importaba, ofrecia condiciones ventajosas.
La red ferroviaria recibio la gran mayoria de los capitales provenientes de Gran
Bretana, que tendria por décadas un papel predominante en el conjunto de las
inversiones extranjeras en nuestro pais. Los ingleses invirtieron su capital en las
vias de transporte que la produccidn necesitaba para poder comercializarse
y exportarse. Si bien el grueso de la inversion ferroviaria fue realizado por los
ingleses, la primera via de tren del pais la construy6 el Estado de Buenos Aires
en 1857, cuando estaba separado de la Confederacion. En 1863, comenzaron
las obras del Ferrocarril Central Argentino, cuya linea entre Rosario y Cérdoba
fue fundamental para el desarrollo del Interior. La longitud del tendido de vias fe-
rroviarias pasé de 39 kilometros en 1860 a casi 2.500 en 1880. En la década de
1880, las inversiones britanicas se multiplicaron y la red ferroviaria paso de los
2.500 a los 9.000 kilémetros, y se expandid aun mas en las décadas siguientes.
Los ingleses también invirtieron en tierras, comercio e industria, pero los ferro-
carriles acapararon mas su atencion.

En las inversiones también participaron otros paises europeos. Francia tam-
bién invirtié en ferrocarriles y, ademas, en el puerto de Rosario. Alemania ejercia
una posicion dominante en la provision de la electricidad. A principios del siglo xx,
se sumaron inversiones de origen estadounidense centradas en los frigorificos.

1 S22 MR, s e8] 2
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La Portenia

En diciembre de 1857, se

puso en funcionamiento la
primera locomotora de vapor
del pais, bautizada La Forteria.
Su recorrido comenzaba en

la que hoy es la Plaza Lavalle
(que por entonces se llamaba
Plaza del Parque) de fa ciudad
de Buenos Aires. Pasaba por
estaciones en Once, Almagro,
Caballito y Flores, y terminaba
en |a localidad de Floresia, que
se encontraba en las afueras de
la ciudad. Habia sido construida
en Gran Bretana, y fue traida

a la Argentina en un barco de
vapor, junto a otra locomotora,

llamada La Argentina.

Actividad 1. Observa los mapas de la pagina 66 y respondé las siguientes preguntas en tu carpeta.

a. ¢Qué cambios se observan entre 1865, 1905 y 19107
b. ¢Por qué se denomina “abanico” a la estructura del ferrocarril?

c. ¢A qué territorios no llegaba el ferrocarril?

2. ¢Con qué proceso de escala mundial se relaciona el desarrollo del ferrocarril en la Argentina?
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Las producciones para exportar

A fines del siglo xix, las principales exportaciones de la Argentina eran los
cereales y la lana de oveja. A principios del siglo xx, el pais se especializé en la
produccioén de ganado vacuno para la exportacion de carne bovina.

La exportacion de cereales

En la segunda mitad del siglo xix, la produccion cerealera experimento im-
portantes cambios. El trigo y 1a harina, articulos que ocupan mucho volumen
pero tienen bajo valor, necesitaban transportes con gran capacidad de carga
para su trasiado. Antes de la llegada y expansion del ferrocarril, estos produc-
10s, que existian en el pals, se importaban por su imposibilidad de trasladarse,
ya que de otro modo, las ciudades no podian abastecerse.

Luego de algunos anos, durante las décadas de 1860 y 1870, las colonias
agricolas, en especial las de Santa Fe, lograron conformar un nicleo de produc-
cién de cereales y harina que podia abastecer a las ciudades, no solo a las mas
grandes como Buenos Aires y Rosario, sino también a ias del Interior, Entonces,
se instalaron enormes molinos, desde los cuales se enviaba el producto hacia
los mercados consumidores. Hacia 1880, se alcanzé definitivamente el autoa-
bastecimiento de trigo y harina; es decir, la posibilidad de que los mercados
fueran abastecidos solo a partir de la produccion local, sin la necesidad de
importaciones.

Este autoabastecimiento se logré como consecuencia de tres factores: el
primero fue la fundacién de colonias agricolas. Alli, |la condicion era que los
agricultores fueran propietarios de una parcela de tierra que en promedio al-
canzaba unas 50 hectareas. Los colonos trabajaban junto con su familia pero,
a veces, deblan emplear mano de obra adicional para la cosecha, que era muy
intensa. El segundo factor fue la introduccién de cambios tecnolégicos en la
manera de cultivar y cosechar que consistieron en la introduccién de semillas
de mejor calidad y rendimiento, y en la incorporacién de mejoras técnicas que
facilitaron las tareas de cosecha y procesamiento del cereal.

La estancia mixta

A principios del siglo xx, el escenario del agro pampeano
se modificé cuando la produccién cerealera comenzo a origi-
narse en estancias, establecimientos diferentes de las colonias
agricolas. La estancia era una unidad econémica de una gran
extension de tierra. Los cereales pasaron a producirse combi-
nados con ganaderia, lo que se denomind “estancia mixta". Si
bien las colonias impulsaron la primera produccion agricola a
gran escala, la estancia mixta llevo la produccién de cereales
X a los niveles que convirtieron a la Argentina en uno de los “gra-
Una estancia bonaerense a principios de! siglo xx. neros” del mundo.
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Elboom lanar

Durante la segunda mitad del siglo xix, Europa aumenté su
demanda de lana para la industria textil, sus precios se incre-
mentaron y los estancieros pampeanos se dedicaron masiva-
mente a mejorar y aumentar sus rebaros incorporando distintos
tipos de ovejas.

Los estancieros buscaron adecuar su produccion al tipo
de oveja que buscaba el mercado, que no era la de las ovejas
criollas. Para eso realizaron el cruzamiento con ovejas de raza
merino, cuya lana era mas solicitada. Entre 1850 y 1870, este
proceso se acelerd notablemente. Para 1881, la lana represen-
taba casi el 55% del total de las exportaciones. La ganaderia
se orient6 intensivamente a la cria de ovinos y a la produccion
de lana con destino a la exportacion.

La produccion lanar exigia una importante inversion de capitales para dispo-  Matarifes en el Mercado de Liniers
ner de galpones, bebederos, cercos y otras instalaciones, como las mangas de  de Buenos Aires en 1900.
loneta y los molinos para obtener y distribuir €l agua. También se instalaron los
primeros alambrados y se luché contra las plagas que afectaban a los animales,

a través de banos contra la sarna, remedios e insecticidas.

Entre los trabajadores, adquirio relevancia la figura del pastor de ovejas, que
organizaba la produccion, cuidaba las manadas, participaba en la esquila y
recibia un porcentaje de las ganancias.

La ganaderia vacuna

Si bien las estancias se transformaron radicalmente con la incorporacién del
ganado ovino, la ganaderia vacuna continu¢ siendo importante. Esto ocurrio,
sobre todo, porque las exportaciones de cueros y tasajo —-carne salada- se-
guian siendo convenientes.

La ganaderia vacuna también se mejor6 con la cruza de animales traidos
de Gran Bretafia, como las razas Shorthorn, Hereford y Aberdeen Angus. El
objetivo a largo plazo era la exportacion de carne a Europa, donde su valor era
mucho mas alto que en la Argentina. En 1877, se consiguio la tecnologia nece-
saria para congelar las carnes a -30 °C, de modo que pudieran llegar a destino
en buen estado para su consumo. Los frigorificos reemplazaron asi a los sala-
deros. La mayoria fueron instalados gracias al ingreso de los capitales britani-
cos y norteamericanos. A comienzos del siglo xx, el negocio de la exportacion
de vacunos crecio y desplazo a la ganaderia ovina. El principal comprador de
ganado vacuno argentino fue Gran Bretana.

Actividad 1. Respondé las siguientes preguntas en tu carpeta.

a. ¢Qué cambios sucedieron en la produccidn de cereales, de lana y de carne vacuna?

b. éQué diferencia habia entre la produccion de cereales en las colonias agricolas y en las estancias?
c. ¢Por qué la produccion lanar requeria una gran inversion de capitales?

d. éQué motivo el entrecruzamiento de razas ovinas y vacunas? ¢Cuales fueron los resultados
econdmicos?



Las colectividades

de inmigrantes

Una vez instalados en el
pais, los inmigrantes de
cada nacionalidad formaron
colectividades: desarrollaron
una vida asociativa muy
intensa, centrada en torno

a las sociedades de ayuda

mutua, los clubes, instituciones

recreativas, hospitales, escuelas

y organos de prensa. Alll

mantenian sus idiomas de origen

y sus costumbres: cocinaban
comidas tipicas de sus paises,
escuchaban y tocaban su
musica y hasta festejaban

fechas patrias de las naciones

de origen.
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La inmigracion

Apenas comenzada la década de 1880, la inmigracién de ultramar adquirio
un ritmo acelerado. Si bien la llegada de inmigrantes europeos comenzd hacia
la década de 1830, a comienzos de la década de 1880, el ingreso anual al
puerto de Buenos Aires fue de 85.000 personas, y se triplico al final de la dé-
cada. Entre otros, ingresaron italianos, espanoles, rusos de origen judio, turcos
sirios y libaneses, austro-hungaros, alemanes y, en menor medida, suizos, bel-
gas y holandeses. La mayoria de ellos se dirigié al campo en busca de trabajo,
pero la Ciudad de Buenos Aires recibié una enorme cantidad de inmigrantes,
que llegaron a representar el 40% de la poblacion.

Entrc 1880 y 1920, casi 4.500.000 cxtranjcros llegaron a la Argentina. De
ellos, un poco menos de la mitad volvié a emigrar, lo que dej6 un saldo de
2.346.000 personas incorporadas definitivamente.

La Argentina no fue el pais que mas inmigrantes recibi6. Sin embargo, la
proporcién de inmigrantes en relacion con la poblacion ya existente si fue, en
nuestro pais, la mayor del mundo. En 1895, llegaba al 25,5%; y en 1914, al 30%,
mientras que en Estados Unidos, por ejemplo, la proporcién de extranjeros
nunca alcanzo el 15%.

La cantidad de inmigrantes que llegaban y luego retornaban a sus lugares
de origen se vinculaba con el trabajo estacional en ambos lados del Atlantico. A
muchos trabajadores europeos les convenia emplearse en tiempos de cosecha
durante el verano en América del Sur, y volver a sus paises en el invierno austral,
para trabajar también en |a cosecha. Aprovechaban asi la diferencia de esta-
ciones entre ambos hemisferios y lograban ahorrar, porque los salarios en la
Argentina eran mas altos. Este tipo de migracion temporaria o estacional se vio
favorecida por los avances tecnoldgicos en el transporte desde 1850.

La mayoria de los inmigrantes se declararon agricultores al llegar al pais.
Esta mano de obra estaba destinada a satisfacer la necesidad de la Argentina
como pais agroexportador. También por esto, la distribucién espacial de los in-
migrantes tuvo como destino final un pufiado de provincias del litoral fluvial y de
N - la pampa himeda, en colonias agricolas. La

\‘ , ciudad de Buenos Aires concentro las prefe-
h \ = . rencias de los inmigrantes, en donde llegaron
‘ a representar la mitad de la poblacion. Tam-
bién Santa Fe recibié poblacion que formo las
colonias agricolas. Le siguieron la provincia
de Buenos Aires, La Pampa, Entre Rios, Cor-
doba y Mendoza.
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Actividad 1. Leé las siguientes fichas y respondé las preguntas en tu carpeta. jApliquemos
técnicas de estudio!

Una ley favorable a la inmigracién

En 1876, durante la presidencia de Nicolas Avellaneda, se promulgé la ley 817 de Inmigracion y Colanizacion
Esta norma ngid la pelitica inmigratoria de los gobiernos siguientes.

La ley alentaba la Inmigracién europea a través de fa instalacion de oficinas ¢ agencias en Europa para estimu-
tar fa inmigracion en la Argenting, el ctorgamiento gratuito de pasajes, el control de los buques que transportaban
a los inmigrantes para asequrar la higiene, la sequridad y la comodidad de los viajes, el alojamiento a cargo del

Estado, en el Hotel de Inmigrantes durante los primercs dias de estadia en el pais, el transporte sin cargo hasta
el destino final

Fuente: Félix Luna (1985): "La gran inmigracion 1880-1890°, en Nuestro siglo. Historia grafica de la Argentina
contemporanea, Buenos Aires: Hyspamérica. Adaptacion.

a) ;Que estrateqgia utilizé el gobierno argentino para aumentar la poblacion del pais?
b) ;De donde venian la mayor parte de las y los inmigrantes?

2. Analicen el siguiente cuadro sobre el crecimiento de la poblacion entre 1869 y 1914.

Poblacion de la Argentina y de la ciudad de Buenos Aires (1869-1914)
Ano Argentina Buenos Aires

Total Argentinos | Extranjeros | Total Argentinos | Extranjeros
1869 1.737.076 1.526.746 | 210.330 187126 94968 92158
1895 3954911 2948073 | 1.006.838 | 663.854 318.361 345493
1914 7.885.237 | 5494066 |2.391171 1.576.597 | 798.553 778.044

a)é Cuantos habitantes tenia la Argentina en 18697 ¢Y en 1914?

b) ¢ Cudntas personas extranjeras habia en la ciudad de Buenos Aires en 19147? ¢Y argentinas?

¢) éQué resultados creen que tuvo la Ley de Inmigracion en nuestro pais?

Actividad 3. Respondé brevemente a las siguientes preguntas, que te u

serviran de guia mientras ves el video en clases. vouTube
1) ;Cuantas personas emigraron desde Europa a la Argentina entre 1881y 1914?
2) ;Cudles fueron los paises que mas inmigracion recibieron en esos afos?
3) ¢Por qué se toma a 1914 como final de la oleada inmigratoria de masas?
4) ;Cudl era el origen de los inmigrantes?
5) ;Adonde se instalaron principalmente los inmigrantes, una vez que llegaban a Argentina?
6) ;Cuantos inmigrantes retornaron a su pais de origen?

7) ¢Cuales fueron las principales causas que motivaron

la inmigracion?
8) ;Qué son las cadenas migratorias?

>

4.2[)0\,000 INMIGRANTES B

v

LA GRAN INMIGR
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La historieta Valencia tiene como
protagonistas a Pedro, un espainol que
decide venir a la Argentina a comienzos
del siglo XX, a probar suerte. A partir de
alli se desarrollard la vida de los
diferentes integrantes de la familia,
atravesada siempre por la realidad del
pais. En este primer capitulo Francisco se
acerca a su abuelo Rodrigo (hijo de
Pedro) con la intencion de descubrir
parte de su pasado. En esta busqueda se
encontrard no solo con su propia
identidad sino con la de muchos
descendientes de inmigrantes como él. A
partir de la lectura y el andlisis de
Valencia podemos trabajar diferentes
aspectos de la historia de nuestro pais, y
de la de los inmigrantes que llegaron
cuando se cumplia el centenario de la patria. Veamos qué podemos aprender a partir de Valencia:
A) éQué nos dice este capitulo sobre el modo de construir la identidad de los recién llegados al pais?

Sabemos que en pocas décadas llegaron a la Argentina millones de personas, con costumbres e idiomas
diferentes. Lo primero que hacian era pasar por la oficina de migraciones, donde las autoridades registraban
quiénes ingresaban al pais.

1. Lean un fragmento de Valencia, una historieta interactiva que nos invita a
aprender sobre la historia argentina a través de la vida de una familia.

Contesten en sus carpetas:

a) ¢De qué pais llegd el inmigrante que aparece en la historieta?

b) ¢Cual es su nombre?

c) b) ¢Qué problema se le presenta en la oficina de migraciones? ¢Qué ocurre

finalmente?

d) c)éCodmo creen que se habra sentido el protagonista de esta historia? Pedro tuvo la suerte de llegar a un pais

en el que hablaban el mismo idioma que en su tierra de origen.

e) d)éQué creen que ocurrid con los nombres de personas que hablaban ruso o polaco y no comprendian lo que
les decian en la oficina de migraciones?

2. En la formacidn de la identidad de los inmigrantes también intervino el lugar que les otorgd el pais al que
llegaron. A lo largo del capitulo 1 hay muestras de la actitud de las clases dirigentes frente a los recién
llegados. ¢ Cudl creen ustedes que fue esa actitud?

3. Otro de los aspectos importantes del capitulo 1 refiere a los lugares en los que los inmigrantes lograron
insertarse. ¢ Qué nos muestra la historieta sobre los trabajos que estuvieron al alcance de los inmigrantes
a principios del siglo XX?

Pedro Valencia se vincula con otros inmigrantes buscando espacios para expresar sus necesidades y su deseo de
ser escuchados ¢Qué nos esta diciendo la historieta Valencia sobre la manera que encontraron los inmigrantes
de participar de la vida politica? ¢ Qué modificaciones de los espacios urbanos se ven reflejadas en esta etapa
de la historia de la familia Valencia, en el capitulo 1 de la historieta?
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- La Educacion Sexual Integral (ESI) es, ante todo, un derecho de cada
@ estudiante. El articulo 1 de la Ley N.° 26150 Programa Nacional de
k Educacién Sexual Integral, sancionada en 2006, establece que debe
abordarse en todas las escuelas del pais, en todos los niveles y |
modalidades educativas hasta el nivel superior no universitario, ya
sean establecimientos de gestion estatal o privada. Para garantizar
su implementacion, el articulo 2 establece la creacién del Programé:
de Educacion Sexual Integral. La Ley N.° 26150 se encuentra
enmarcada en la Convencion sobre los Derechos del Nifo, en la
Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de

discriminacion contra la mujer —que cuentan con rango
constitucional— y en la Ley de Educacion Nacional N.° 26206.

:?‘!'.. ACTIVIDADES .“e,‘.i.‘-'-"‘?,

Parada 1. ¢Los diferentes tipos de secretos nos producen sentimientos distintos?

Las actividades de esta parada tienen la finalidad de introducir de manera muy general la tematica del secreto. Es
importante hacer hincapié en los diferentes sentimientos que pueden despertar aquellos secretos que nos hacen
sentir mal. En la primera propuesta se busca que los estudiantes vivencien, de manera cuidada, diferentes
emociones que les pueda despertar tener que guardar silencio a pedido de una persona adulta. Como también, que
puedan diferenciar entre secretos que son convenientes guardar y otras informaciones que podrian haber sido
compartidas. De esta manera, la propuesta es introducir la idea de que no todos los secretos que nos cuentan se
pueden guardar; por el contrario, explicar que hay secretos que, si los contamos, pueden ayudarnos a resolver
situaciones.

1.Lectura de imagenes como las siguientes, que puede realizarse en pequefios grupos.
- Pedirle a los estudiantes que observen las imagenes y en pequefios grupos leer y
responder en una hoja de carpeta las siguientes preguntas:

¢Qué estd sucediendo en estas imdgenes? ¢Creen que todos los nifios estdn
recibiendo el mismo secreto? ¢Encuentran alguna diferencia? {Como se dieron
cuenta? ¢ Todos los nifios reaccionan de la misma manera al secreto que les cuentan?
éQué sentimientos creen que despierta el secreto en cada imagen? ¢Qué tipo de
secreto puede estar contando la persona adulta en cada imagen? Si piensan en el
secreto sorpresa que estdn guardando, ¢qué imagen elegirian para representarla?
é¢Piensan que todos los secretos deben ser guardados siempre? ¢ Creen que alguno
de los secretos de las imdgenes podria ser contado? ¢ Por qué motivos?
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Esta actividad se orienta a que los estudiantes empiecen a identificar que en su vida cotidiana
pueden encontrarse con diferentes tipos de secretos, y que no todos despiertan las mismas
emociones. Mientras algunos secretos despiertan risa, sorpresa, ilusion, hay otros que remiten a
situaciones que lastiman, angustian, dan miedo o molestia.

éQué secretos no tenemos que guardar?

Se les pedira a los estudiantes que se retnan en parejas. Luego, la docente expondra una caja con un
cartel en el que se lea: Secretos para guardar y sobre el pizarrdn dibujard o pegard un afiche con la silueta
de una persona adulta que diga Secretos para contar a una persona adulta de confianza. A continuacion,
entregard a cada pareja una tarjeta donde se pueda leer un secreto y les pedira a todos que piensen en
cual de los dos lugares colocarian la tarjeta que les tocé si en la caja o en la silueta explicitando los motivos
de su eleccion. Los siguientes son algunos ejemplos de secretos para guardar.

! 1 |
I . , . I I
1 Mihermana quedé seleccionada I
! 3 L 3 | Estamos preparando "
,  enelequipo de futbol femenino | : . |
: : S22 , un video sorpresa para mi :
de Boca Juniors. Nos pidié que : .
' ! prima que cumple quince. '
! guardemos el secreto porque ! , |
! . l iNo se tiene que enterar! I
I lo quiere contar ella. ' I
I I I
I | |
B oo - o - - B
I | I
| .. | |
I En la escuela me eligieron | : I
I . 2 S En mi cumple va a haber "
. como mejor companero, le pedi | - "
, : : una pinata enorme, pero :
a mi hermana que no le cuente , :
: . e . ' no digas nada porque quiero '
! a mi familia porque lo quiero ! |
' - que sea sorpresa. '
i contar yo. | I
! 1 1
| I I
o o - o e o e e e . o e e o e - PO e e e e e -

Mi maestra me dice "qué
bruta” cuando no me salen

Anita y Cami siempre le
revisan la mochila a Pedro

las cuentas, yo no digo y le esconden los tiles. Ellas
nada para que nadie se me dicen que no diga nada,
burle de mi. que es una broma.
b oo o o - i

Lola me conté que, a veces,

cuando va al bano, alguien

la espia. Me pidio que no se
lo cuente a nadie.

Un profe siempre nos
dice que no contemos nada
en casa de las actividades
que hacemos en su clase.

NO GUARDAR SECRETOS QUE NOS HACEN SENTIR INCOMODOS, MAL O CONFUNDIDOS.
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Parada 2. ¢A nifias y nifios pueden molestarnos/incomodarnos las mismas situaciones?

1. Completa la siguiente tabla.

A LAS CHICAS A LOS CHICOS
NOS INCOMODA QUE... NOS INCOMODA QUE...

2. Unavez terminada esta primera parte de la actividad, la docente borrara del cuadro las palabras chicas y
chicos y las copiard de manera invertida, de modo que el cuadro quede asi:

A LOS CHICOS A LAS CHICAS
NOS INCOMODA QUE... NOS INCOMODA QUE...

La idea de esta actividad es releer las respuestas que habian dado para cada columna anteriormente,
problematizando si esas molestias o incomodidades son exclusivas de los varones o de las nifas. Al remitirse a los
ejemplos anteriores, la docente podrd hacer preguntas del estilo: ¢ A los chicos les gusta que les tiren del pelo? ¢A las
chicas les puede molestar que no las dejen jugar a la pelota? La propuesta es ir leyendo cada una de las respuestas
dadas e identificar que hay situaciones que nos pueden molestar, incomodar, asustar o angustiar a todos por igual.

Parada 3. Guerreras de la Independencia por Nadia Fink y Pitu Saa.

Una revolucién es cuando muchas personas
cambian las cosas que estan mal, y dan vuelta “el
poder” que estaba haciendo mal esas cosas.

Y eso estaba pasando en las provincias del Rio de La Plata...
porque estaba bajo las 6rdenes de un virrey, quien a su vez 3
respondia al Rey de Espafia. Lo que hoy es América Latina no : /é REVOLUCION

era mas que una colonia para su propio enriquecimiento. ; BE M AYO

Por eso, el 25 de mayo de 1810 se Lo primero que decidi6 la Junta era
destituyo al virrey Cisneros y se formoé la enviar una expedicion de 500 hombres
Primera Junta de Gobierno. Pero toda para auxiliar a las provincias.

esa semana, desde el 18 hubo reuniones
a escondidas y un cabildo abierto que

empez06 a funcionar el 22 de mayo. :HOMBRES DIJISTE?
&Y LAS MUJERES NO
La mafana del 25, el pueblo se reunié en PARTICIPARON?
la plaza de la Victoria (que hoy es la Plaza
de Mayo) a las puertas del Cabildo (dicen
que se grit6: “El pueblo quiere saber de iClaro que si!
qué se tratal”) para saber si de verdad Pero la historia no
Cisneros ya no tenia poder, y si la Junta siempre nos nombra.
representaba la voluntad del pueblo. Ahora te cuento un poco mas...

;Nos habia picado el bichito Para dejar de ser Colonia (territorio
de la Soberania Popular!

dominado por otro pals) teniamos
que luchar todas y todos.
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| MUJERES EN LA INDEPENDENCIA

1. La Independencia: mucho mas que un concepto.

Lean con todo el grupo el siguiente texto, comenten entre ustedes y respondan las preguntas.

" N
Las guerras por la Independencia forman parte del proceso histdrico
que termind en la liberacian de gran parte de los territorios
latinoamericanos que estaban en posesion del imperio espariol.

Estos conflictos tuvieron lugar a principios del siglo XIX y en ellos
participaron miles de hombres y mujeres que aspiraban a conformar
gobiernos nuevos, libres y soberanos. En estas batallas se destacaron
un gran numero de soldados y lideres militares. También las mujeres
tuvieron un rol muy significativo en las diferentes etapas de la
Independencia latinoamericana de la corona espaiiola. Sus acciones
fueron diversas: hubo espias, soldadas, auxiliares, enfermeras

y quienes vendieron sus joyas para conseguir armas. Algunas
lucharon en los campos de batalla y otras en espacios mas privados
y ocultos. Su presencia y sus acciones no pasaron desapercibidas,
pero la historia muchas veces las ha puesto al margen de los relatos
oficiales.

o v
2. Responder en sus carpetas.
a. ¢Les parece importante que los paises sean independientes de otras naciones? ¢Qué significa ser un pais
independiente?
b. éSe imaginan la participacidon de mujeres en la lucha por la Independencia en América Latina? ¢Por qué?
c. ¢Por qué les parece que la historia oficializdé relatos donde los hombres parecen ser los unicos
protagonistas? ¢Piensan que esto se ha modificado en la actualidad?

3. La representacion de las mujeres de la Independencia.

a. Las personas significativas para un pais muchas veces estan representadas en estatuas, pinturasy billetes. é Por
qué le parece que sucede esto?

b. Observen las siguientes imagenes y respondan: ¢les parece
que estas representaciones ayudan a conocer mejor quiénes
fueron Juana Azurduy y Micaela Bastidas? é¢Por qué?

Describan a estas mujeres a partir de lo que se ve en las
imagenes. ¢Cdmo estan representadas? éCOmo es su
apariencia? ¢Cual es su actitud?

Juana Qzunduy:

Retrato de Juan Azurduy expuesto  Estatua de Micaela Bastides en
on el Saldn de Los Espejos en la Abancay, Peru

culdad de Padilla, Bolivia . .
Micaela Bastidas:
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Otra mujer que lucha, otra historia que aparece... En clase se presentara el material complementario para conocer
mas sobre algunas de las Grandes Mujeres de la Independencia Latinoamericana. Elijan a una de ellas, lean su
historia y completen la ficha con la informacién requerida, incluyendo el aporte por el que se destacd en este
periodo histérico. Si prefieren, pueden investigar sobre otra mujer de la Independencia de su pais y, si se animan,
pueden dibujarla. Pueden hacerlo aqui, en una hoja en blanco o en el marco que se encuentra aparte.

- N
MOMERE:
FECHA DE NACIMIENTO Y DE MUERTE:
PAls:
APORTE:
\. J

Parada 4. 12 de Mayo Dia del trabajador y trabajadora.

Algo cambio...

En Argentina, el primer acto del Dia del Trabajador se realizé en 1890 y
conto con la participacion de numerosos movimientos obreros, integrados
en su mayoria por inmigrantes alemanes, italianos, espanoles y
portugueses.

El 1° de Mayo de 1946 fue la primera conmemoracion del Dia Internacional
de los Trabajadores bajo el gobierno de Juan Domingo Peron. Ese dia fue la
primera vez que, desde que comenzo a recordarse la fecha, un presidente
encabezaba la marcha junto a las trabajadoras y los trabajadores. Algo
habia cambiado...

A partir de entonces, alcanzaria una notable importancia a través de la
organizacion de celebraciones multitudinarias en todo el pais. A raiz de las
numerosas reivindicaciones obreras, el 1° de Mayo se convirtié en un dia
emblematico: entre las diversas manifestaciones se destaca la
convocatoria de obreras y obreros en la Plaza de Mayo, quienes llegaban en
multitud desde temprano para escuchar el discurso del presidente.

1.Para reflexionar sobre el valor del
trabajo y el papel de la lucha de las
trabajadoras y los trabajadores en
la conquista de  derechos,
compartimos el video efeméride
“Dia del Trabajador (1° de Mayo)”
producido por Canal Encuentro.
2.Entrevista a un familiar. Guia de
preguntas.

¢Qué tareas realizan? ¢Cémo es un
dia de trabajo?

¢Cudl es su lugar de trabajo? ¢En
qué condiciones realizan sus
tareas?

¢Cudles son sus derechos? ¢Se
cumplen? ¢Qué hacen si no se
cumplen?
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¢Hay diferencias entre las tareas que realizan las mujeres y
los hombres? ¢Hay diferencias respecto de los derechos?
éPor qué creen que sucede?

3. Consideren los conceptos y las experiencias que
han incorporado. Luego, resuman cémo ha cambiado su
percepcion sobre el trabajo, anotando sus ideas previas y
sus ideas actuales.

Antes pensaba... Ahora pienso...

4. Leer el texto y resolver las consignas.

El trabajo nos permite conseguir lo necesario para vivir: una casa,

comida, ropa para usar, comodidades (como electrodomésticos, muebles

y vehiculos) y salidas y vacaciones. Pero no solo trabajamos por eso.

El trabajo es también una oportunidad de ser ttiles a la comunidad,
perfeccionarnos, aprender y ser independientes. No siempre el trabajo es
remunerado con dinero. Por ejemplo, las amas de casa limpian, cocinan, se
hacen cargo de los chicos y de la organizacion del hogar, y no tienen sueldo.
;Y es un trabajo pesado! A pesar que esta prohibido, millones de chicos y
chicas de todo el mundo se ven forzados a trabajar. De ese modo se los priva
de dos de los principales derechos de los chicos: educarse y jugar.

a. Nombren cuatro cosas necesarias para vivir que aporta el trabajo.
b. Ademas del dinero, ¢ qué otros beneficios nos aportan el trabajo?
c. ¢Es un trabajo ser ama de casa? ¢Por qué?

d. ¢Esta permitido el trabajo infantil? ¢ Por qué?

Esta actividad consiste en trabajar el cuento Una feliz catdstrofe, de Adela
Turin. Parafomentar el intercambio, luego de la escucha del cuento, se pueden
formular preguntas como las siguientes:

¢Por qué motivos se dice que antes de la catdstrofe la sefiora raton era obediente? ¢ A quién
obedecia? En el cuento se dice que el sefior raton era amante de la buena mesa, ¢ quién se
ocupaba de hacer la mesa? ¢Qué hacia la madre mientras el sefior raton contaba sus
aventuras de juventud? ¢ Quién trabaja dentro del hogar y quién afuera? ¢ Quién de los dos
creen ustedes que tiene mds trabajo? i Qué hacia el sefior ratén cuando regresaba de la
oficina? ¢Cudl fue la catdstrofe? ¢ Qué debid hacer la familia? ¢ Qué actividades debieron
suspender luego de la catdstrofe? ¢Qué costumbres debieron abandonar? iComo se
organizaron para la nueva vida? (Quién dirigia las nuevas aventuras? ¢Qué actividades
nuevas realizaban? ¢Quién se encargaba de cocinar? ¢Por qué las/os hijas/os ratones
aplaudian cuando el papd cocinaba? ¢éPor qué creen que el cuento se llama Una feliz
catdstrofe?
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éMujeres y varones siempre participaron por igual en las tareas del hogar?

Armar una cartelera con fichas como la siguiente, completadas por cada estudiante, donde aparezca un
dibujo de si mismos, el nombre, algunas caracteristicas fisicas y gustos. El objetivo es que todos puedan ser
reconocidos y valorados en sus diferencias.

M1 nombre es

S0v...

(Autorretrato)

Me gusta... No me gusta...

¢En qué se parecen y en qué se diferencian los cuerpos de las personas?

¢Coémo son los cuerpos de las personas que aparecen en los programas de tele que ustedes miran o en
publicidades que ven? ¢Reflejan esos programas o publicidades la variedad de caracteristicas fisicas que
observamos a nuestro alrededor? ¢Estdn todas las personas con sus cuerpos diferentes incluidas en las
publicidades que ven? ¢Por qué? ¢{Qué personas podrian incluirse en los programas y publicidades para
reflejar la variedad de cuerpos que observamos dia a dia?

Para cerrar, se puede compartir la lectura del cuento Guapa, de
Harold Jiménez Canizales. En este cuento una bruja sufre las
presiones sociales para alterar su apariencia con el fin de
cumplir con los ideales de belleza.

Las miradas sobre los cuerpos.

DELA TURN NELLA

Una feliz catastrofe . . .
Los cuerpos que la sociedad considera bellos y saludables cambian con el

tiempo. Por ejemplo, si

miramos un cuadro pintado hace muchos afios, donde se ven personas y
comparamos sus cuerpos

con los que se ven hoy en dia, concluimos que son distintos. Esa diferencia
se relaciona con como

estan vestidos y también con el tamario, el peso y las formas de los cuerpos
considerados mads aceptables. Desde la medicina nos dicen cdmo debe ser
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comunicacién se nos presentan modelos corporales de belleza a los cuales las
personas debemos admirar y querer parecernos. Estos modelos los Ilamamos T
estereotipos de belleza y estan muy relacionados con los estereotipos de género, -
gue son los que nos dicen cémo debemos comportarnos las personas segiin seamos
consideradas mujeres o varones. Por lo tanto, los cuerpos femeninos y masculinos
tienen diferentes exigencias sobre como deben verse y comportarse.

Los estereotipos de belleza se definen socialmente y van cambiando a lo largo del tiempo. ¢Cual es el
modelo de cuerpo de mujer socialmente aceptado en la actualidad? Joven, alta, delgada, pero con curvas,
delicada. ¢Y el de vardn? Joven, alto, fuerte, musculoso pero delgado. ¢ Todos los cuerpos que conocen se
parecen a esos estereotipos? No. Los estereotipos influyen en la manera en que valoramos nuestro cuerpo
y el de las demas personas. Quienes se acercan a los modelos aceptados, son considerados por la sociedad
como personas socialmente atractivas, deseadas, exitosas, con mayores posibilidades que quienes no lo
hacen. Esto genera una ilusién de éxito y felicidad para quienes encajan en esos modelos y, por el
contrario, una sensacién de fracaso e infelicidad para quienes no lo hacen. Los estereotipos de belleza, al
igual que todos los estereotipos, deben ser cuestionados. Como dijimos, la mayoria de las personas no
respondemos a esos modelos corporales y no hay ninguna razén para que seamos objeto de burlas o
discriminadas por eso.

1. Piensen en algun programa de la televisidn o en alguna pelicula que a ustedes les
guste y respondan las siguientes preguntas en sus carpetas:

¢Qué caracteristicas tienen los personajes principales? ¢Y los secundarios? ¢Como son
sus cuerpos? ¢Qué roles cumplen? iEncuentran en esos programas o peliculas la
variedad de cuerpos que ustedes conocen? Si tuvieran la posibilidad de agregar
personajes a ese programa o pelicula para reflejar la variedad de cuerpos que conocen,
équé caracteristicas fisicas tendrian esas personas?

Parada 6. ¢Cémo nos tratamos en la escuela?
1. Presentar las siguientes situaciones para conversar y reflexionar sobre ellas.

T e

1. Juan llegé hace un aro de un
pars vecino. El es muy estudioso
y pacifico, pero no habla mucho
y parece siempre algo triste. Un
grupo de ninos suele molestarlo
en el recreo, corren gritdndole

“bolita’] y le tiran bollitos de papel

en la cara.

2. En la hora de educacion
fisica, cuando la clase tiene que
formar grupos para un juego de

competencia, Matilda siempre
queda afuera. Unas nenas le
dicen siempre lo mismo: que es
muy “gordita” y que va a hacer
perder al equipo.

3. Enel grado, cada vez que
alguien cumple anos, la familia
puede venir y traer una torta.
Pero Manu nunca quiere festejar
porque los dos chicos del banco
de atrds lo molestan siempre por
cémo es su familia. Manu tiene
dos papds.

4. Fefe no quiere ir a la escuela
porque la companera de al lado
se rie de él por sus anteojos de
cristales gruesos, porque siempre
viene una maestra a ayudarlo
aél solo, y porque escribe en el
cuaderno con una letra enorme.
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Como se puede leer, todas refieren a escenas de maltrato entre pares, en las que se pone en juego el respeto
por la diversidad: étnica, corporal, familiar y de capacidades (discapacidad). Se divide a la clase en grupos, y que
cada uno trabaje con una de las situaciones. Estas son algunas preguntas guia:

¢ (Qué ocurre en esta escena?

e (Como se sintieron ustedes al leerla?

e ¢Como se sentira el/la nifio/a que recibe este trato?

¢ iPor qué sufre ese maltrato?

¢ (Es justo que sea maltratada o maltratado por su cuerpo, su nacionalidad, sus capacidades

o por cdmo es su familia?

e iCémo puede resolverse esta situacion?

e iEs facil defenderse y decir “no”?

¢ iQuién o quiénes pueden ayudar?

Una vez que los grupos hayan compartido sensaciones, pareceres y reflexiones, se puede realizar una
puesta en comun para poder avanzar un poco mas alla de la especificidad propia de la escena, y reflexionar
acerca del derecho al buen trato en un marco de respeto y valoracién de la diversidad. También serad un
buen momento para compartir experiencias concretas, charlar sobre situaciones que hayan observado o
vivido en su escuela y las formas en que se fueron resolviendo los conflictos.

¢Qué esta pasando en cada situacion? ;Nifias y nifos reciben el mismo trato?

iPeinate Sorin!
ESTAS MUY DESPRUIA,

1 ks, No JuEGuEN
(N LoS NENES GoC Sen
Moy BRITOS ¥ PoEDEN
LASTiMARLAS !

A WWAR EL A MAMAT A KACER
AUTS LAS 2ONPTRAS,

jPEDRG PARCCES UNA Newp!
VEN[A JUGAR AL METeG®(,
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¢Qué sucede en esta escena? ¢Qué se le pide a la nifia? ¢ Qué se le pide al nifio? ¢Reciben los dos el mismo
trato? ¢Qué piensan sobre esto? éLes parece justo? ¢Hay actividades que solo pueden hacer los nenes?
¢Hay actividades que solo puedan hacer las nenas? ¢Algo impide que las nifias jueguen al futbol? ¢Es
divertido saltar la soga? ¢ Estan de acuerdo con que los varones no deberian saltar la soga? ¢ Por qué creen
que se le pide a Ana que sirva la leche y a Felipe que acomode los bancos? éPor qué se le pide a Sofia que
se peine y al nifio no? ¢Por qué no se le pide a Julia que acompanie a lavar el auto? ¢Por qué Facu no va a
hacer las compras con su mama? ¢Solo los varones pueden disfrazarse de superhéroes? ¢ Las mujeres no
pueden querer jugar a salvar a las personas?

Parada 7. éCuéles son los cambios en la pubertad?

Se podra invitar al grupo a mirar “Muchos cambios”, capitulo 1 de la serie ¢Y ahora qué?, canal
Pakapaka. En esta serie se abordan cuestiones relacionadas con los cambios en la pubertad.

Una vez finalizada la proyeccién del video, es necesario disponer de un momento de intercambio grupal
en el que los/as chicos/as puedan expresar sus ideas y sentimientos en relaciéon con lo observado. A
continuacién, algunas preguntas que se podran formular son: ¢Qué les parecio el video? ¢Qué temas
aborda? ¢Les brindé informacidon que no conocian? ¢Se sintieron identificados con algun testimonio? ¢ Con
cual? (A qué edad, aproximadamente, empiezan a tener lugar estos cambios? ¢ Qué cambios corporales
se mencionan en el video? ¢Qué significa que el cuerpo cambia cuando estd listo? é¢Por qué es comun
sentirse torpe en esa etapa? ¢A qué se le llama olor a chivo? En el video cuando se habla del olor a chivo
lo vincula con algo masculino. éLas chicas no tienen olor a chivo? ¢Como podemos prevenirlo? ¢Como
podemos tratar el acné? ¢Qué sucede con la voz a medida que se crece? ¢Por qué cambia la voz? ¢En la
pubertad no les cambia la voz a todas las personas? ¢Qué es la nuez de Adan? ¢Qué es la primera
menstruacion? ¢éComo se la llama? iDe qué otras formas se la pueden llamar? ¢En qué edad,
aproximadamente, se tiene la primera menstruacion? iSélo las mujeres menstrian? ¢ Qué sentimientos
aparecen asociados a la menstruacion? é¢Por qué se afirma: tener la menstruacidn no tiene que impedir
hacer las cosas que querés? ¢Por qué es importante la higiene personal? éEn qué consiste? ¢ Cambiaron
ustedes también los juegos, lo que les interesa, lo que les gusta? ¢Qué significa que durante la pubertad
el cuerpo cambia por dentro y por fuera? ¢ Por qué se afirma que ustedes ya no son las/os mismas/os que
antes? ¢Por qué las personas adultas dicen que ustedes ya estan grandes para ciertas cosas? ¢Por qué se
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dice que a veces no podemos controlar nuestro cuerpo? ¢A qué se llama pubertad? éPor qué se aclara
que no todos/as entran a la pubertad a la misma edad ni de la misma manera? ¢ A quién pueden recurrir
si tienen dudas sobre sus cambios y/o si algo les genera angustia?

Para comenzar esta actividad, la docente expondrd en el pizarrén diferentes frases que suelen escucharse
de personas adultas, referidas a chicas y chicos que se encuentran atravesando la pubertad.
Podrian ser algunas como las siguientes.

Estdn todo el dia usando el celular.

Lo dnico que les importa es estar con sus amigas/os.
Pueden estar todo el dia jugando a la pelota.
é¢Cudnto dura la edad del pavo?

No se sacan los auriculares ni cuando comen.

Se rien de cualquier pavada.

No quieren que las/os acompaiien ni a la puerta de la escuela.
No prestan atencion.

Cuando los adultos hablan, los chicos se callan.
Estdn todo el dia en la computadora.

No paran de mirarse al espejo.

Es asi porque lo digo yo.

Hay que rogarles para que se baien.

No paran de hablar.

Todo por un like. La angustia adolescente.

La edad de la rebeldia.

¢Dénde pueden leer o escuchar estas frases? ¢ Quiénes pueden enunciarlas? Seguramente, a medida que
los/as chicos/as vayan leyendo las frases, refieran como emisoras de estos mensajes a personas adultas
(familiares, educadores/as, etc.). Luego, se podra abrir el
debate con preguntas del estilo: ¢ Alguna vez escucharon estas
frases? ¢Qué piensan acerca de ellas? ¢Como se caracteriza a
los jovenes en estos mensajes? éEstan de acuerdo con esta
caracterizacién? ¢Por qué motivos? iHay otras miradas sobre
la etapa de la adolescencia? ¢Qué otras frases suelen
escuchar? ¢Reciben ustedes mensajes positivos de parte de
las personas adultas cercanas?, écudles? ¢ Cambid la forma de
relacionarse con las personas adultas ahora que estan mas
grandes?, écudles son esos cambios? éEn qué situaciones
sienten que las personas adultas les tienen paciencia?, ¢en cudles no?

Parada 8. Acerca de Grooming y Ciberbullying.

El grooming es un delito informatico penado por la ley. El término deriva del verbo en inglés to groom,
que significa “preparar”. Como sostiene Juan Pablo Maria Viar (2016) en el libro “Violencias en la

”
escuela”:

i el grooming es el accionar de un adulto que se comunica con un menor (nino

:\ I% / o adolescente) a través de herramientas digitales de comunicacion (correos
electronicos, redes sociales, chats, juegos en linea, entre otros) y se hace pasar por
alguien de su edad con el fin de obtener algin tipo de resultado sexual, ya sea a
traves de la transferencia de imagenes, videos o informacion intima, o concretando
directamente un encuentro presencial, lo que puede derivar en un abuso sexual.
En este sentido, el grooming es una conducta extorsiva (“si no hacés esto, yo

haré aquello”) y constituye una amenaza concreta que se da en el marco de una

manipulacion de un sujeto sobre otro.
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Primer momento. Proyeccion del video y preguntas.

La propuesta comenzara con la proyeccidn del video "Cuidar nuestra integridad"”, que servira para
introducir el tema y dar lugar al desarrollo de las préximas actividades.

Luego de la proyeccién, los alumnos reflexionaran, entre todos, en torno a las siguientes preguntas
orientadoras:

¢Cual es el problema que cuenta este video? ¢Cdmo creen que se fue construyendo?
¢Qué personajes aparecen? {Qué roles cumplen?

¢De qué maneras fue obteniendo el acosador la informacion personal acerca de la protagonista? (notar
aqui que parte de la informacidn era publica, y otra la suministré la chica directamente a él).

¢Cudles podrian ser las consecuencias de hacer publico, en las redes sociales, algo privado (como tus
datos personales o imagenes intimas)?

¢Cémo advertir un posible caso de acoso a través de las redes sociales?

¢Qué creen que siente alguien que es presionado o extorsionado a través de las redes sociales? (miedo,
verglienza)

¢Qué harian si estuvieran en una situacion similar?

¢Cual creen que es la relacidn entre el grooming y la cuestion de género? ¢Podria también ocurrirle a un
varén?

¢Qué podemos hacer para evitar una situacién asi?

¢Alguna vez estuvieron en una situacion similar? ¢ COmo la abordaron? (se sugiere trabajar aqui en
grupo total, para, entre todos, buscar soluciones o caminos a seguir ante un intento de grooming).

éSaben como estdn configurados sus perfiles en redes sociales? é Conocen qué posibilidades existen al
respecto? (perfiles privados, imagenes de perfil y denuncias y bloqueos de usuarios y sitios).

. - : 4 ?

CQue es el c:berbu”ymg.

El ciberbullying, por su parte, es la modalidad “virtual” del bullying. En ocasiones puede derivarse
de un acoso escolar presencial para luego convertirse en un acoso “a distancia”. Otras veces se da

directamente en el ciberespacio, incluso entre sujetos que no se conocen personalmente.

En linea con el modelo sociocultural e integrando, también, los aportes del EPVS:

entenderemos pues por ciberbullying a aquella modalidad virtual de acoso entre
pares, sostenida en el tiempo, y en |la que se construye una escena propia de un
/ espectaculo que persigue obtener visibilidad y atencion por parte de quienes

. estan involucrados.
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En un principio, el inmenso territorio americano controlado por los espafioles
se dividio en dos jurisdicciones llamadas virreinatos: el de Nueva Espatia, creado
en 1534 y el del Peri fundado en 1544, y dos capitanias generales, Ia de Yucatan
(creada en 1542) y la de Nueva Granada (1564).

¢De qué estamos hablando?

¢QuEé le paso?

M¢étodo de Estudio: De texto o ideas 119

El Virreinato del Rio de la Plata
Autor: Felipe Pigna

e N

Se dividio en
+
Hani | Capitania General de Venezuela
capitanias % Capitania General de Chile
2 Virreinato de Nueva &ranada
S Virreinato del Rio de lo Plata
3 Virreinato del Peru
6 Imperio del Brasi|
Productos de Productos de America
i . Espana Azicar
Ordeno los hechos en lo lineo de tiempo M:r‘::wio Café
Sal Cacao
pimienta Tomate
Juego de naipes Papa
polvora Maiz
= | | | L felas oro
(‘ ] 1 ') papel Plata
| 11
" L[N S S S e, S Sy - - - e e e S s e
. En los siglos XVI y XVII, Espana instauré en América el sistema de
3 flotas y galeones. Estos barcos aseguraban que las colonias solo
:. pudieran intercambiar productos con la metrépoli. Espana, a través
! de la Casa de Contratacién, controlaba toda la actividad comercial.
hY

QR

Islas
Canarias
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o M Revolucién Revolucién Francesa Revolucién en las Reformas Borboénicas
> : Industrial colonias britdnicas de
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—
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DOCUMENTO 1: Historia de un barril de aceitunas

El barril estaba lleno de aceitunas y tenia que llegar al Rio de la Plata. En Pera y Chile habia buenas
aceitunas, pero estaba prohibido producirlas alli. Era obligatorio traerlas desde Espana.

En agosto el barril salié de Sevilla a bordo de un barco que integraba una gran flota. Como los
vientos fueron favorables y no hubo ataques piratas, la flota pudo cruzar el océano en sélo 85 dias. Se
detuvo unos dias en Cartagena y luego siguié hasta Portobelo. Alli el barril fue descargado y subido
al lomo de una mula. Asi pudo llegar hasta las costas del Pacifico. En Panama, fue embarcado otra
vez en una de las naves de la flota espanola que lo llevé hasta Perd. Alli el barril fue desembarcado
de nuevo y otra vez mas fue subido en el lomo de una mula. Todavia quedaba un largo trayecto
hasta el Rio de la Plata atravesando rios y montanas.

Cuando al fin el barril llegé, muchas aceitunas se habian echado a perder y, ademas las pocas que
podian venderse eran carisimas.

Fuente: campus.belgrano.orteduar/clenclassoclales/segundo/descargar/./7 2266

»
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Resumen (historia) Nombre:

Un resumen es una breve descripcion de la historia. La mayoria de los relatos pueden resumirse usando el método:
alguien queria, pero, entonces y finalmente.

1. Escribe el titulo y el autor.
2. Resume la historia llenando los espacios en blanco a continuaciéon.

Titulo y autor: Stelaluna, por Janell Cannon

<Quién es el ¢Qué quiere lograr el ¢ Qué conflicto o ¢ Qué hace el ¢CoémMo se resolvié el
personaje principal? personaje principal? problema enfrenta el personaje principal problema?
personaje principal? en respuesta al
problema?

Escribe un resumen del texto que incluya los detalles arriba mencionados.




